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 چکيده 

 
جامعه  ازدواج یكی از وقایع بسيار مهم و حياتی در طی زندگی هر انسانی است. در چند دهه اخير به دليل تحولات اجتماعی و تغييرات سریعی كه در

تحصيلات، ایرانی پدید آمده، تشكيل خانواده دچار تحولات اساسی شده است.  تغييراتی چون افزایش شهرنشينی، صنعتی شدن، افزایش سطح سواد عمومی و  

معيت ازدواج نكرده دهنده افزایش روزافزون جبالاخص بانوان باعث شده تا شاهد تغييراتی اساسی در سن ازدواج جوانان باشيم. تحقيقات مختلفی نشان

با استناد به منابع در طی این پژوهش باشد كه آثار آن در سطح كلان جامعه نيز مشهود است و كشور ما را با پدیده تأخير سن ازدواج مواجه كرده است. می

مان ازدواج و تشكيل . نتایج  نشان می دهد كه زپردازیممی  بانوان  خير سن ازدواجأدر ت  اشتغال  نقش توصيف و تحليل    بهو تئوري هاي موجود و تتبع در آنها 

 .است بانواناشتغال  آن ها مهم ترین  یكی از كه  پذیردمی ثير أخانواده از عوامل مختلفی ت

 

 كليدی    واژگان

 تحولات اجتماعی ، تحصيلات، اشتغال بانوان ، ازدواج، سن ازدواج، تأخير سن ازدواج 
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 2، ليدا حيدری ورنامخواستی  1فهيمه ملك زاده  
 عضو هيأت علمی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران شمال    1
     كارشناس ارشد مطالعات زنان دانشگاه تهران 2

 نویسنده مسئول: 

 فهيمه ملك زاده

 بررسی تأثير اشتغال بانوان بر تأخير سن ازدواج
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 ه  مقدم

شود. این نهاد در طول تاریخ تحولات گوناگونی را به خود  رود و با ازدواج تشكيل میخانواده نخستين نهاد و سازمان اجتماعی به شمار می

جوامع انسانی طی دو قرن اخير شاهد افزایش قابل توجه سن  دیده كه بعضا منجر شده  تا تشكيل خانواده با مشكلات فراوانی همراه شود. 

سرایت    من جمله ایران  كشورهاي در حال توسعهبه    بعد  از قرن بيستم به  اند. این افزایش نخست در كشورهاي اروپایی اتفاق افتاد وازدواج بوده

تواند ساختار  میبه خصوص در ابعاد پنهان اجتماع است. تاخير در سن ازدواج  پيامدهاي مختلف    این تغيير اجتماعی مهم داراي    نموده است.

  ها ثير آنأثر بر سن ازدواج و تبيين ميزان و نحوه تؤم  ثر سازد. شناسایی عواملأمت آنتعامل اعضا با یكدیگر و الگوهاي رفتاري افراد  خانواده، 

مثمر ثمر باشد. عوامل مختلفی   و دست یابی به قانونمندي هاي اجتماعی به منظور استواري بنيان هاي خانوادگیبينی تواند در پيشمی

در دسترس    (،بانوانغال به كار خارج از خانه )براي  توان به ميزان تحصيلات، اشتثير قرار دهند كه از جمله میأتوانند سن ازدواج را تحت تمی

بنابراین، اشتغال بانوان در بروز و ظهور پدیده تأخير سن  اشاره كرد.  و... بودن همسر مناسب، ميزان آزادي در انتخاب همسر و موقعيت زنان

كند؛ از طرفی  و حتی گاه متعارض ایفا وظایف میازدواج نقش دارد. زن امروزي به ویژه در جوامع در حال گذار در دو یا چند نقش پيچيده 

دهد، سپس  هاي خانوادگی. از یك سو، در نتيجه مدرنيزاسيون تحصيلات عالی را ادامه مینقش اجتماعی و شغلی و از سوي دیگر نقش

ا از سن ازدواج خویش بعضاً غافل  ها در اثر درس خواندن كاشته است، برداشت كند و به اشتغال بپردازد، امخواهد ميوه  بذري را كه سالمی

كند. بررسی این شرایط خطير از اهميت  ماند و یا در اثر دگرگونی  شرایط دیدگاهی نسبتاً متفاوت و نه صرفاً مثبت نسبت به ازدواج پيدا میمی

و با استناد و   امر ازدواج نهاده است بر خانواده و بالاخص بانوانثير اشتغال أپژوهش حاضر كانون توجه خود را بر تبه سزایی برخوردار است. 

خير سن ازدواج آنان دارد؟ فشارهاي اجتماعی  أثيري در تأاست كه اشتغال بانوان چه ت تلاأدر صدد پاسخگویی به این سوتوصيف و تحليل 

 ؟گذاردثير میأخير سن ازدواج تأگذارند؟ پدیده مدرنيسم چگونه بر تی  ثير مأچگونه بر سن ازدواج ت

 

 مفهوم واژه های تحقيق  

 مفهوم ازدواج  

گردد. این پدیده  می زیستی و فرهنگی مربوط به جامعه و انسان محسوب ـ هاي اجتماعیترین پدیدهبدون تردید ازدواج یكی از مهم»  

تن و تكرار آن زوایاي جالب  گردد به دليل عموميت داشاي میهاي تازهو منجر به پيدایش خانواده  اساسی در خانواده گردیده  هايموجب تغيير

گردد بسيار جالب  اي كه منجر به تشكيل اولين سلول اجتماعی میپدیده  اصولاً توجه این پدیده اغلب از دید عامه مردم پوشيده مانده است.

د توجه قرار گيرند.  هاي وقوع این پدیده و هم چنين عواقب و پيامدهاي ناشی از آن مورباشد به خصوص زمانی كه مكانيسمی م توجه و مهم

باشد. بسياري از نهادهاي اجتماعی از جمله اقتصاد،  از سوي دیگر تغييرات و تحولات اجتماعی در جهان حاضر امري مسلم و غيرقابل انكار می

پویا در  منظاهاي خاصی را به خود دیده و اغلب به عنوان یك  سياست و آموزش و پرورش در شبكه تغييرات و تحولات اجتماعی دگرگونی

ها و ازدواج نيز از گردونه تغييرات و تحولات دور  گيرند. بدیهی است كه در این ميان خانوادهمسيرهاي پيچيده تغيير و تحولات قرار می

 (.3-2، ص  1377)مهدوي،  «  مانند.نمی

 مفهوم اشتغال

پرداختن شخص به شغل معينی است. در معناي جمعی  »اشتغال در لغت به معناي پذیرش شغل و در معناي فردي به مفهوم تصدي و 

(. گيدنز در  115، ص 1366اند« )بيرو، هاي اقتصادي یك ملت در ارتباط با افرادي كه حائز شرایطاشتغال عبارت است از مجموع فعاليت

كري و جسمی بوده و هدفشان توليد  هاي فتواند به عنوان انجام وظایفی تعریف شود كه متضمن صرف كوششگوید: »كار میتعریف از كار می

شود. كار در همه كند. شغل یا پيشه كاري است كه در مقابل مزد یا حقوق منظمی انجام میكالا و خدماتی است كه نياز انسانی را بر آورده می

، ص  1373سركار دارند« )گيدنز،  ها اساس نظام اقتصادي یا اقتصاد است كه شامل نهادهایی است كه با توليد  و توزیع كالا و خدمات  فرهنگ

باشد و براي  (. به عبارتی دیگر اشتغال عبارت است از »هر نوع عمل فكري یا بدنی كه مطابق قوانين كشور و عرف جامعه، غير مجاز نمی517

 (.  101، ص  1377گيرد و نتيجه آن توليد كالا یا انجام خدمات است« )سفيري،  كسب درآمد )نقدي یا غيرنقدي( صورت می

 

 در مورد ازدواج اسلام  شریف دین دیدگاه

براي درك جایگاه ازدواج در دین مقدس اسلام ابتدا بهتر است به بررسی جایگاه زن و مرد در این آیين پرداخته شود. در دین اسلام زن و  

يز جاري است. لذا نه زن و نه مرد به لحاظ  مرد در پيشگاه خداوند متعال مساوي هستند. آیه شریفه »ان اكرمكم عنداللهّ اتقيكم« در مورد زن ن

نماید. در ذیل آیه فوق  سوره نسا معاشرت نيكو با زنان را به مردان توصيه می  244جنسيت خود به دیگري نباید فخر بفروشد. خداوند در آیه  

  همان طور كه آنان نيز بدان محتاجند.   هاي یك ریشه )یعنی انسانيت( هستند و جامعه به وجود آنان محتاج استآمده است كه زن و مرد شاخه

اى مردم ما شما را از مرد و زنى آفریدیم و شما را ملت ملت و قبيله قبيله »فرماید: می 13در سوره مباركه حجرات آیه  هم چنين خداوند
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همچنين خداوند كریم    1.در حقيقت ارجمندترین شما نزد خدا پرهيزگارترین شماست«  ،گردانيدیم تا با یكدیگر شناسایى متقابل حاصل كنيد

وجود ندارد و هر   بينشانهيچ تفاوت و امتيازي . زنان و مردان »مردان و زنان با ایمان دوستان یكدیگرند«فرماید: می 2سوره توبه 71در آیه 

در داستان آدم و حوا نيز برخلاف نظر عالمان مسيحی و یهودي كه حوا )زن( را اغواگر  گيرند و حتی  دو به یك اندازه مخاطب پروردگار قرار می

دانند، در نتيجه از دید اسلام، زن بودن یا مرد بودن تأثيري در انسانيت آنان ندارد. یكی از متفكران اسلامی معاصر  دهنده آدم )مرد( میو فریب

داشت به عنوان تمام ذات یا جزء ذات، سخن از مذكر و مؤنث در بين بود و باید بحث اگر جسم نقشی در انسانيت انسان می»معتقد است: 

شد كه آیا این دو صنف متساویند یا متفاوت؟ ولی اگر حقيقت هركسی را روح او تشكيل داد، جسم او ابزاري بيش نبود و این ابزار هم  می

هراً بحث از تساوي زن و مرد یا تفاوت این دو صنف در مسائل مربوط به  گاهی مذكر است و گاهی مؤنث و روح نه مذكر است و نه مؤنث. ق

»آن كس كه كردار    فرماید:می 3سوره نحل   97آیه  بر همين اساس خداوند، در    .(68  ، ص1374)جوادي آملی،    «بنددحقيقت انسان رخت می 

یعنی براي رسيدن به زندگی پاكيزه جاودانی    گی پاكيزه...«.بخشيم زندشایسته كند از مرد و زن در حالی كه مؤمن باشد پس به او زندگی می

دارد كه در قرآن كریم با صراحت بيان می خواه مذكر. ،و حيات طيّب، تنها كردار نيكو و مؤمن بودن روح ضروري است خواه بدن مؤنث باشد

یی از نظر جسم و روح دارند و به همين دليل در احراز  هابی شك، زن و مرد تفاوت»عبادت و فضيلت، هيچ تفاوتی ميان زن و مرد وجود ندارد.  

ها، و یا تفاوت  ها دليل بر تفاوت شخصيت انسانی آنهاي اجتماعی متفاوتند و هر كاري از كسی ساخته است، ولی هيچ یك از اینپست

ها حكومت  بر شخصيت و مقام معنوي آن مقامشان در پيشگاه خدا نيست، و از این نظر هر دو كاملاً برابرند، و به همين دليل معياري كه

حقيقت، ضرورت تقسيم  ر  د.  سازد مسأله مهم اجتماعی آشكار می   منطق اسلام را در. آیات فوق  كند، یك معيار بيش نيست و آن ایمان استمی

  « هایی شده استوتوليت و تنظيم كاركرد طبيعی زن و مرد و رعایت تخصص و وظایف غيرمشترك آنان، موجب چنين تفاؤكار، تقسيم مس

توانيم به فهم بيشتري از جایگاه ازدواج در دین اسلام پی ببریم. »اسلام ازدواج  حال با درك جایگاه زن و مرد در دین اسلام می.  (68و، ص )هم

ازدواج یكی از بهترین  در دین اسلام (. »88، ص 1384كند« )ملك زاده، را امري حياتی دانسته و مسلمانان را به ازدواج تشویق و ترغيب می

شماري است.  هاي دینی شمرده كه مایه بركات بیسنتدر زمره بهترین  است و آن را  شده  نيازهاي آدمی است كه به آن اهميت فراوانی داده  

ودتان براي شما آفرید تا در كنار  كه همسرانی از جنس خ هاي او اینو از نشانه»فرماید:  میسوره مباركه روم    21در آیه  خداوند در قرآن كریم  

سوره اعراف   189. هم چنين در آیه «هایی است براي اهل تفكرآنان آرامش بيابيد و در ميانتان مودت و رحمت قرار داد در این معنا نشانه

«. اسلام درباره انتخاب همسر  گيرد و...   اي آفرید و همسرش را از او پدید آورد تا در كنار او آراماو كسی است كه شما را از تن یگانه»فرماید:  می

ترین مقررات و قوانين جهان به  ترین و خردمندانه و حقوق زوجين و وظایف هر یك نسبت به دیگري مقرراتی را وضع كرده كه از درخشان

نزد خداوند محبوب تر از ازدواج   (. »در روایتی از پيامبر اسلام آمده است: »در اسلام بنایی نهاده نشده است كه89روند.« )همو، صشمار می

در واقع  (. 90)همو، ص 5هم چنين رسول خدا فرموده است: »ازدواج سنت من است. هر كس از آن روي برگرداند از من نيست« 4باشد«.

م قدر هم هستند باشد كه هزناشویی در نظر اسلام عبارت است از آن یگانگی و پيوندي كه منظور و هدف آن تشریك مساعی دو نفر انسان می

نمایند.  هاي مشروع زندگی، تربيت فرزندان و تقدیم ایشان به جامعه به یكدیگر كمك میو براي آسان ساختن مشكلات و استفاده از لذت

واج  بدیهی است ثمره چنين تعاونی جز خير و بركت چيزي نيست. با توجه به دیدگاه فوق نسبت به جایگاه زن و مرد و همچنين قرار دادن ازد

اي براي رسيدن به آرامش اصيل است، اهميت و  به عنوان عنصري براي بسط مودت و رحمت در خانواده و این كه ازدواج به عنوان گزینه

 پردازیم.  ها در مورد ازدواج و تأخير آن میجایگاه آن در دین شریف اسلام معين گشت. اینك به بررسی سایر دیدگاه

 

 ها در مورد ازدواج  سایر دیدگاه

از دیرباز جوامع  »   هاي مختلف مورد مطالعه قرار داد به همين جهت تعاریف متفاوتی براي ازدواج ارائه شده است.توان از دیدگاهازدواج را می

ها پدید آمده است. با وجود  اجاما در طول زمان انواع مختلفی از ازدو  ،اندمختلف پيوند ميان زن و شوهر را به عنوان ازدواج مورد قبول قرار داده 

در این پدیده همواره وجود داشته اشت. اگر چه مفهوم ازدواج تا بدان اندازه عمومی و نسبتا ساده نيز   ثابتی ها و عناصر نسبتاًاین مشابهت

كمك خواهند    مذكور  لهأمس  موننظریات پيراتدوین    به  این تعاریف  ، وجوداین  با    ،باشدهست كه درك این واژه علی الاصول بر همگان روشن می

اند و به پيوند جسمانی و اشتراك در زندگی ميان زن و ازدواج را گاه رسم و گاه نهاد اجتماعی خوانده . »(10-9، ص 1377 ،مهدوي) «كرد

ازدواج یكی  ست: ». در تعریفی دیگر آمده ا (138  ، ص1354)ميشل،  «  گرددشود كه به موافقت قانون یا عرف یا دین حاصل میمرد اطلاق می

 
 «.یا ایّها الناس انّا خلقناكم من ذكر و انثی و جعلناكم شعوباً و قبائل لتعارفوا انّ اكرمكم عند اللّه اتقاكم. »1

 . المؤمنات بعضهم اولياء بعض«»والمؤمنون و . 2

 « ... »من عمل صالحاً من ذكراً او انثی و هو مؤمن فليحيينهّ حياه طيبه. 1

 . »ما بنی بناء احب الی اللّه تعالی من التزویج«.1

 . » النكاح سنتی فمن رغب عن سنتی فليس منی«.2
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هاي نكاحی یا زناشویی، به هر وصلت ثابت متشكل از دو جنس اشاره دارد. در ازدواج زوجين از طریق مراسم وصلت را قانونی  از اشكال وصلت

لوكاس و  )« هاي قانونی و اجتماعی استهایی داراي مشروعيتكنند، دائمی بودن وصلت قابل انتظار بوده و داشتن فرزند در چنين وصلتمی

اج فرآیندي است كه از كنش متقابل بين دو فرد یك مرد و یك زن  و ازد: »كندكارلسون ازدواج را این گونه تعریف می.  (124  ، ص1381مير،  

پذیرش  ها مورد اند و به طور كلی عمل آناند و مراسمی براي برگزاري زناشویی خود برپا داشتهكه برخی از شرایط قانونی را تحقق بخشيده

كلود لوي اشتروس معتقد است كه ازدواج برخوردي است دراماتيك بين فرهنگ و طبيعت   قانون قرار گرفته و بدان ازدواج اطلاق شده است.

براي ازدواج اهميتی متفاوت از سایر مسایل زندگی قایل   آلن ژیراد. (23 ، ص1370ساروخانی،  )« یا ميان قواعد اجتماعی و كشش جنسی

در بين تمامی مراسم، آداب و حوادث اساسی زندگی انسان ازدواج از  شمارد. به عقيده وي »و نهاد ازدواج را جهانی و پایدار بر میشود و می

ر  اهميتی به سزا برخوردار است. هم از نظر فرد، هم از دیدگاه زیستی و هم از منظر اجتماعی. هيچ نهادي نيست كه همانند آن جهانی و از نظ

 (. 151  ، ص1354)ميشل،  .«  گيردهاي اجتماعی قرار نمیثير دگرگونیأاز این رو هيچ نهادي همانند آن تحت ت  .و پایدار باشدغایت ثابت  

 

 سن ازدواج  

شناختی رشد است. زمان ایجاد این تمایل در هر دوجنس  تابع شرایط زیست ،دهدتمایل به جنس مخالف كه مبناي ازدواج را تشكيل می

جا كه ارتباط نكاحی بين دو نفر در قالب ازدواج  گيرند. از آنها در سنين بلوغ انجام نمیاما همه ازدواج  ،گردد بلوغ مطرح میتحت عنوان سن  

اند و فاصله گرفتن زمان ازدواج  كننده اصلی زمان ازدواج مسبوق به وجود توافق جمعی درباره آن است. قواعد اجتماعی حاكم بر ازدواج تعيين

اج به ویژه  و در دو قرن اخير جوامع مختلف شاهد افزایش سن ازد هاي مختلف اشكال متفاوتی را پيدا كند. بلوغ ممكن است در زماناز سن 

اند. بر اساس این دسته از  بعضی از مطالعات تغيير در سن ازدواج را به تغييرات اجتماعی و اقتصادي جوامع نسبت داده اند.براي زنان بوده

،  1370؛ سگالن،128  ، ص1370)ساروخانی،    كندمات اقتصادي و اجتماعی هر دوره زمان تشكيل خانواده و الگوهاي آن را تعيين میمطالعات الزا

سن شروع پيوند جنسی در جوامع مختلف و بين زنان و مردان متفاوت است. با توجه به این كه یكی از عوامل اصلی ازدواج كشش  »  (.135  ص

پذیرد. سن بلوغ براي افراد از كمی می  انجام  مل بلوغ در آن نقش اساسی دارد و ازدواج در اكثر موارد پس از سن بلوغجنسی است، بنابراین عا

هاي مختلف داراي مبانی وراثتی است. ولی  دهد كه نوسان سنی فوق بين جمعيتكند. البته شواهد نشان میسال تغيير می  17تا    12بيش از  

متناسب با وضع تغذیه و استاندارهاي    این نوسان عموماً  رسد و در برخی دیرتر.در برخی از جوامع زودتر فرا میبه طور كلی سن متوسط بلوغ  

ولی در سن    ،تر بودتر بود سن ازدواج فرد عقبدر رژیم قدیم هر چه سطح زندگی فرد پایين» (.81، ص1368)تيلر، « زندگی در ارتباط است

ف دیگر هنگام بحران و كمی محصول سن ازدواج در طبقات فقير از دو حال خارج نبود یا دخترها خيلی  ثيري نداشت از طرأازدواج مردان ت

روز به روز تعداد   ،گيرد كه وقتی سطح زندگی اجتماعی و اقتصادي پایين بيایداو نتيجه می كردند.شوهر نمی كردند و یا اصلاًزود شوهر می

سن شروع بلوغ زن هميشه البته قابل توجه است كه » (.142 ، ص1354 )ميشل،« شوديشتر میتر هستند بهایی كه از شوهرانشان مسنزن

   .  (52  ،1370) ساروخانی،  «  بایست ازدواج نمایدبه این مفهوم نيست كه زن بلافاصله بعد از آن می
 

 شناختی در تحليل افزایش سن ازدواج  های جامعهنظریه

هاي هنجاري در تحليل افزایش سن ازدواج به تبيين تغييرات حاصله در خانواده در زمينه  عنوان نظریههاي جامعه شناسی به »نظریه

ها در زمينه تحول سن  ازدواج  بر سكولاریزاسيون، فردگرایی، اهميت رو به  پردازان این نظریهپردازند. نظریهها و انتظارات میها خواستهارزش

پردازان در عين حال كه هاي جنسيتی تأكيد دارند. این دسته از نظریههاي جدید در رابطه با نقشئولوژيرشد استقلال و خود مختاري و اید 

ها  به تأثير عوامل ساختاري واقفند بيشتر بر این فرضند كه نوسازي، تغييرات فناوري و توسعه شرایط اجتماعی موجب بروز تغييراتی در ارزش

اند؛ مانند نظریه قابليت دسترسی امكان پذیري و مطلوبيت  ها تغيير در رفتار فرد را در پيش داشتهنو ترجيحات شده كه در نهایت تمامی آ

كه اولين   خير سن ازدواج نظر داردأیكسون بر اهميت سه متغيير اساسی در تد (.11-12، ص 1390ازدواج دیكسون« )غفاري، حبيب پور، 

  تر باشد سن ازدواج بالاتر ثير گذار است هر چه ازدواج آزادانهأبر سن ازدواج تش همسر  است. پس نحوه گزین  (availability)ها دسترسی  آن

یعنی هر چه  ؛ثر است ؤميزان توقعات اقتصادي و اجتماعی فرد بر سن ازدواج ماست بدین معنا كه  (feasibility). مؤلفه دوم امكان رودمی

فشار اجتماعی    است بدین معنا كه    (desirability)  تمایلسومين مؤلفه مهم از نظر دیكسون    یابد.سن ازدواج افزایش می  ،توقعات بالاتر باشد

لذا سن   ،فرد تمایل كمتري براي ازدواج دارد ،یعنی هر چه پاداش تجرد بيشتر از مجازات آن باشد ؛گذاردثير میأبر تمایل فرد بر ازدواج ت

هم چنين نظریه نوسازي نيز بر این باور است كه گذر جوامع از نظم سنتی به نظم مدرن باعث تغييراتی در سطوح   د.یابازدواج افزایش می

ها و...  خواسته ها، انتظارات، ها شده كه این تغييرات به نوبه خود موجب دگرگونی در ارزشمختلف كلان، ميانی و خرد و در بين تمامی گروه

شود. فرآیند نوسازي فردمحوري در  (. »در جریان نوسازي خانواده محوري به فرد محوري تبدیل می3، ص 1382شده است. )اینگلهارت، 

هاي با انتخاب آزاد، تشكيل خانواده در مقابل خانواده محوري، بهبود موقعيت و اشتغال زنان، گسترش تحصيلات عمومی، شهرنشينی و ازدواج

هاي نوسازي تأثير زیادي بر زمان ازدواج  (. بهبود موقعيت زنان به عنوان یكی از جنبه31،ص1383،  كند« )محمودیانسنين بالاتر را تشویق می
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هاي خارج از خانه موقعيت زنان را بهبود بخشيده است. موقعيت  دارد. نوسازي از طریق گسترش تحصيلات عمومی و فراهم كردن امكان فعاليت

گيري در خانواده و كاهش باروري همراه بوده است.«  فاصله سنی زوجين، افزایش قدرت تصميم  بهبود یافته زنان با افزایش سن ازدواج، كاهش

 (. 32)همو، ص

   

 بانوان بر سن ازدواج اشتغال  هایپيامد

اي به همراه دارد.  گسترده ثيرات نسبتاً أت ،كه از سوي برخی همچون راه رهایی از اسارت زنجيرهاي كهن تعبير شده است بانوان اشتغال

  توان گفت كه پيامدهاي منفی نيز به دنبال دارد. با توجه به پيامدهاي منفی آن می در حالی ،تواند مفيد باشدبرخی از پيامدهاي اشتغال می

ثيرات و  أت آورد كه در برخی موارد بدتر از اسارت زنجيرهاي كهن است.ها به ارمغان میاسارت جدیدي براي آن انوانب سازي مردانهتز  كه

 شود:  پيامدهاي مثبت اشتغال بانوان به این شكل تبيين می  گردد.پيامدهاي اشتغال زنان به دو دسته مثبت و منفی تقسيم می

هاي اجتماعی زنانی كه موقعيت  ي به سوي موقعيت بهتر آنان مطرح است. در بسياري از نظامتصادي بانوان به عنوان كليداستقلال اق»

كنند و به لحاظ اقتصادي  اقتصادي بهتري دارند و بيشتر متكی به خود هستند از موقعيت بالاتري برخوردارند، احساس آزادي بيشتري می

ایالات متحده دیوید هير بر روي روابط بين كار زن و قدرت بدون توجه به (. »همچنين در  94، ص  1380متكی به دیگران نيستند« )شيخی،

اي به عمل آورده به این نتيجه رسيده كه خصوصيت مسلط مرد در خارج  دار مطالعههاي متفاوت شوهران و زنان شاغل و زنان خانهشخصيت

(. »شغل زن باعث  194، ص  1354شاغل صادق نيست« )ميشل،  كند در مورد زنان  از محدوده خانواده كه براي وي در منزل ایجاد قدرت می

(. هم چنين »زنان شاغل به 195كه شركت مرد در بعضی كارها بيشتر است« )همو، صشود و یا اینمشاركت بيشتر مرد در كارهاي منزل می

جا كه داشتن  دهند. از آنضيات تطبيق میتوانند داشته باشند؛ یعنی خود را بهتر با شرایط و مقتهاي بهتري مییابیلحاظ اجتماعی جهت

هاي مربوط  دهد با استناد به آن و هم چنين با توجه به اصل اقتصادي هزینهفرزند بيشتر موقعيت تحصيلی و كارایی زنان را تحت تأثير قرار می

، ص  1380نمایند« )شيخی، فرزندان خود را محدود میآورند زنان شاغل تعداد هاي نهایی  كه فرزندان  به دنبال میبه فرصت؛ یعنی هزینه

كه مراقبت و  آورد. با اینها و... را فراهم میپذیري كمتر در برابر بيماري(. »استقلال مالی سطح زندگی بالاتر، طول عمر بيشتر، آسيب101

هایی كه زنان شاغلند شوهران بيشتر  اشند، در خانوادهها از وظایف اصلی زنان در خانواده است چه شاغل باشند و چه شاغل نبداري از بچهنگه

(. »آندره ميشل در  195، ص 1354كند« )ميشل، هایی كه زن فقط در منزل كار میكنند تا در خانوادهدر كار تربيت فرزندان مشاركت می

دهد كه  از همكارانش انجام  شده و نشان میكند كه در انگلستان توسط پيوتروسكی و چند تن كتابش خانواده و ازدواج از تحقيقاتی یاد می

(. »از جمله مزایاي  170، ص1370بهره هوشی فرزندان زنانی كه شاغل هستند نسبت به فرزندان مادران غير شاغل بيشتر است« )ساروخانی،  

تواند با  شود و میعی او نيز افزوده میتوان به افزایش سطح سواد اجتماعی اشاره كرد، زیرا در پی اشتغال زنان ارتباطات اجتما اشتغال زنان می

هاي زندگی آشنا شود. فرزندانی كه داراي مادر شاغل هستند از حس اعتماد به نفس بيشتري برخوردارند و هم چنين  بسياري از پيچ و خم

اط با افراد مختلف و كسب (. »اشتغال زن و تعامل و ارتب126، ص1388ترند« )عظيم زاده اردبيلی و خسروي، مسؤوليت پذیرتر و اجتماعی

شود. این امر در  گيري و اداره بهتر امور خانوادگی میریزي، تصميمتجربيات، بينش وي را در مسایل ارتقا داده و موجب بالا رفتن قدرت برنامه 

هایی كه زن و  . در خانوادهبخشدرشد بينش اجتماعی همه اعضاي خانواده مؤثر بوده و درك آنان را از تحليل منطقی امور گوناگون تعميق می

هاي علمی و  مرد هر دو شاغلند امكان تهيه و برخورداري از وسایل و امكانات موجود فرهنگی، ارتباطی، آموزشی و تفریحی كه در پيشرفت

ت فراغت، كنترل  تحصيلی فرزندان نيز مؤثر است بيشتر وجود دارد. دیگر آثار مثبت اشتغال زنان عبارتند از: جلوگيري از هدر رفتن اوقا

هاي اجتماعی،  جمعيت، استقلال رأي و استقلال مالی، اجتماعی بار آمدن فرزندان، درك مشكلات شغلی همسر به دليل لمس شرایط فعاليت

، افزایش  وري بيشتر از منابع مادي و معنوي خانواده بهره (. در كل ارتقاي سطح بهداشت خانواده،  127برخورد عقلانی با مسایل و...« )همو، ص  

گر  ها بيانشود. برخی دیدگاهتوان مدیریتی زن در خانواده، افزایش اعتماد به نفس زن در اجتماع و... از جمله آثار اشتغال زنان محسوب می 

چه مسلم است  دهد:  »آناند. در واقع معتقدند كه اشتغال بانوان در خارج از منزل سن ازدواج آنان را كاهش میتسریع سن ازدواج بانوان شاغل 

  این است كه كار زن در خارج از خانه به تسهيل در امر ازدواج منجر گردیده است نه تنها دیدارهاي متقابل ميان زن و مرد را افزایش داده 

زن  هاي متحجر و دیرپا را ناپدید ساخته است. به عقيده ژان داریك كار تر ساخته، بلكه سنتهاي گزینش همسر را متنوعاست و موفقيت

  جانشين جهاز وي گردیده است و معيارهاي تازه و بسيار مهم در گزینش همسر فراهم ساخته است. ليكن بعد از پيدایی ازدواج بر روابط دیرین

 (.   114، ص  1370زوجين اثراتی عميق نهاده است« )ساروخانی،  

توان گفت  شود و در واقع »به عقيده برخی میاین شكل تبيين میهاي مثبت داراي ابعاد منفی نيز هست و به  اشتغال بانوان علاوه بر جنبه

كه اشتغال زن به صورت تيغ دو لبه ایست كه استقلال زن بعد مطلوب آن و تعدد وظایف وي براي نخستين بار به صورت سنگين بعد مكمل  

ترین  تی اگر زن در خارج از خانه كار كند، سنگيندهد كه حلهستان، روسيه و سوئد نشان میآن است. مطالعات در ایالات متحده، فرانسه، 

هاي صورت گرفته این حقيقت را به  (. »بررسی127، ص1388وظایف مربوط به كار منزل را بر دوش دارد« )عظيم زاده اردبيلی و خسروي، 
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ها تا  هاي آنهستند؛ یعنی نگرانی دست داده است كه هر چند زنان بيشتر در مشاغل خود سرگرم و گرفتار باشند كمتر در فكر كودكان خود

(. به عقيده بسياري از محققان غيبت مادر از خانه و خلأ ناشی  101، ص  1380یابد« )شيخی،ها كاهش میاندازه زیادي تحت تأثير اشتغال آن

گردد. ليكن سؤال مهم  غاز میهاي مكمل از جانب دولت و حتی بخش خصوصی آ تواند دور از نظر جامعه بماند و لذا پيدایی سازماناز آن نمی

توانند جانشين مادر گردند؟ پاسخ بسياري از محققان در جهتی دیگر است كه شاید  هاي مكمل میجاست كه آیا این تدابير و این سازماناین

برند، اقدامات  انه به سر میكند: »براي توجه و مواظبت از كودكان هنگامی كه والدین در خارج از خبلاد بهتر از همه این دلواپسی را معين می

ها ميسر  شود، ولی این كار براي اغلب خانوادهفراوانی به عمل آمده در بسياري از موارد از وجود مادربزرگی یا یكی از خویشان استفاده می

ام از جمله نتایجی است  كنند. پراكندگی اقونيست، زیرا اغلب مادربزرگ یا خویشان دیگر در دسترس نيستند و در نقاط دور دست زندگی می

ها كودكانشان را در دوران غيبت مادر از خانه و در قبال پرداخت مزد به دست  كه تمدن صنعتی براي ما به بار آورده است. بعضی از خانواده

چنين (. هم170، ص  1370گذارند...« )ساروخانی،  دهند و برخی هم در خانه میها جاي میها را در پرورشگاهسپارند، برخی آناشخاص غير می

ها موجبات افزایش شاخص طلاق را  هاي زنان، كاهش رشد جمعيت و نظایر آن»عواملی چون همزیستی مشترك، استقلال اقتصادي، آزادي

لا متوجه  گيریم توجه ما معمو(. »وقتی اشتغال روزافزون زنان را به كارهاي خارج از خانه در نظر می107، ص  1380اند« )شيخی،  فراهم آورده

دهيم« )ساروخانی،  رسد، ولی اثرات ناگوار این وضع را بر روحيه مردان مورد توجه قرار نمیشود كه از این راه به كودكان میهایی میزیان

است.    (. پس اشتغال زنان بدون در نظر گرفتن خانواده و عدم رعایت برخی نكات بعضا بر روحيه مردان در خانواده نيز اثرگذار169، ص  1370

شوند و  دار می چنين »زنان شاغل مسؤوليتی مضاعف بر دوش دارند، زیرا علاوه بر سپري كردن اوقاتی خارج از منزل كارهاي منزل را عهدههم

شود كه به اضطراب ناشی  شود. به دنبال این عوامل فشار جسمی و روحی ایجاد میرسيدگی به تربيت و تحصيل فرزندان نيز به آن اضافه می

،  1388خسروي،  شود« )عظيم زاده اردبيلی وز دوري فرزند و خانواده ضميمه شده و عدم ایفاي كامل نقش مادري و همسري را موجب میا

هاي سریع چون  باشد. بدین صورت كه »دگرگونی(. از دیدگاهی دیگر اشتغال بانوان داراي تأثيرات منفی بر سن ازدواجشان می128ص 

اي را در امر انتخاب  مهاجرت وسيع روستایيان به شهر و گسترش وسایل ارتباط جمعی، بروز تغييرات همه جانبهپيدایش شهرهاي بزرگ، 

هایی تنگ كه دایره گزینش  خواندند؛ یعنی محدودههاي بسته جغرافيایی میچه را كه از قبل محدودههمسر موجب گردیده است از طرفی آن

را یكی از چنين استاد شيخی در تحليل تأخير سن ازدواج اشتغال (. هم114، ص1370شود« )ساروخانی، نمود شكسته همسر را محدود می

گردد استقلال مالی و اقتصادي زنان است كه این امر  داند و چنين می نگارد: »از جمله عواملی كه به تأخير در ازدواج منجر میعوامل مؤثر می

ها با تأخير مواجه گردد. نيازهاي اقتصادي تا حد زیادي به عنوان انگيزه  دار شدن آنو متعاقب آن بچهباعث شده تا ازدواج و تشكيل خانواده 

شود بر كم و كيف خانواده تأثير داشته آید. مجموعاً عوامل یاد شده كه از بهبود موقعيت زنان ناشی میازدواج و تشكيل خانواده به حساب می

 (. 104، ص  1380ي صنعتی و غربی دارد به جوامع غير صنعتی نيز راه یافته است« )شيخی،  ها و دارند. این جریان گر چه ریشه
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 های پژوهش یافته

ترین نهادها در طول تاریخ بوده و هست. در واقع زمان ازدواج و تشكيل خانواده چرخه زندگی خانوادگی فرد را تحت  ازدواج یكی از حياتی  

؛ یعنی تأخير در سن ازدواج را تجربه نموده  هاي اخير انتقال در ميانگين سن ازدواج را تجربه كرده طی دههنيز در  جامعه ما  دهد.  تأثير قرار می

هاي  عدم توازن در نسبت است. شده سال با افزایش تجرد قطعی همراه 20ـ24سال به  15ـ 19از  جوانان انتقال ميانگين سنی ازدواجاست. 

  بانوان بالا رفتن نسبت شهرنشينی، گسترش امكانات تحصيلی و آموزشی و افزایش مشاركت  ،ازدواج نكرده بانوانگير مازاد جنسی، رقم چشم

چه كه فراروي ماست جمعيت ميليونی دخترانی  اینك آن هاي اقتصادي و اجتماعی معلول تغييرات سریع در جامعه ما بوده است.در فعاليت

دگرگونی در باورهاي نسل   ،ها وجود ندارد و از سوي دیگربراي آن ازدواجیهستند و گزینه  پسرانمازاد بر  بوده و ازدواج سناست كه در 

هاي  ترین پدیدهها و نيازها را تغيير داده است. بدون تردید ازدواج یكی از مهمدر جامعه خواست بانوانجوان نسبت به تعاریف سنتی از نقش 

  ساختارهاي كلان اقتصادي و اجتماعی،  ف اجتماعی ازدواج را به صورت امري پيچيده درآورده است.وجود مسایل مختلو اجتماعی است 

آورند. افزایش سن ازدواج در دوره معاصر  هاي فردي و دسترسی به همسر مناسب موجبات تعجيل یا تأخير در ازدواج را فراهم میویژگی

ال داشته است. نوسازي نيز با تغيير با تغيير ساختار سنی و جنسی جمعيت و تغيير  هاي اقتصادي و اجتماعی و جمعيتی را به دنبدگرگونی

ترین عوامل  گذارد. مهمثير میأمدرنيزاسيون در سطح فردي و اجتماعی بر زمان ازدواج تگذارد. در واقع ها بر سن ازدواج میها و نگرشایده

دیكسون بر  . فراهم آورده است بانوانی كه زمينه را براي افزایش اشتغال هاي شغلمدرنيزاسيون توسعه سيستم آموزشی و افزایش فرصت

یعنی    ؛ثيرگذار استأنحوه گزینش همسر بر سن ازدواج ت.  خير سن ازدواج نظر داردأدر ت  دسترسی و امكان و تمایل  اهميت سه متغيير اساسی

یعنی هر چه    ؛ثر استؤن توقعات اقتصادي و اجتماعی فرد بر سن ازدواج مميزاچنين  هم  رود.تر باشد سن ازدواج بالاتر میهر چه ازدواج آزادانه

یعنی هر چه پاداش تجرد بيشتر   ؛گذاردثير میأبر تمایل فرد بر ازدواج ت نيز  فشار اجتماعی و یابدمی سن ازدواج افزایش ،توقعات بالاتر باشد 

با تحصيلات بالاتر  و شاغل   به این صورت كه بانوان یابد.لذا سن ازدواج افزایش می ،فرد تمایل كمتري براي ازدواج دارد ،از مجازات آن باشد 

دخالت والدین از جمله عواملی   انتخاب همسر بدون ،به عبارت دیگر .سازندهاي مدرن را درباره آزادي انتخاب همسر نمایان میبيشتر ایده

روند انتخاب همسر به صورت آزمایش و خطا انجام    ، زیراگرددخير افتادن سن ازدواج میأگذارد و موجب به تثير میأاست كه بر زمان ازدواج ت

شخص همسر مورد دلخواه  لذا مدت زمان بيشتري لازم است تا  ،هاي بسياري براي انتخاب وجود داردگيرد و چون در مقابل فرد گزینهمی

ها و علایق خود انتخاب همسر را به  توانند تا رسيدن به خواستهشاغل به دليل استقلال مالی می بانوانخود را گزینش كند. از طرف دیگر 

دت بيشتري در  ها را مكرده و شاغل از خانواده و ازدواج بيشتر است و آن تحصيل بانوانانتظارات و توقعات چنين . همتعویق بياندازند

شدند و با  هاي جوان در گذشته بلافاصله بعد از ازدواج به منزل پدر داماد منتقل میدارد به عنوان مثال زوججوي فرد مناسب نگه میوجست 

انه ترتيب  كند كه نسل تازه زندگی جداگایجاب می  سلایق و عقایداما امروزه تفاوت و گاه تضاد    ،مشكلات هزینه مسكن مستقل مواجه نبودند

جمله ایران سنگينی جهيزیه و مخارج جشن ازدواج اشكال دیگري است كه  من   در حال توسعهاز سوي دیگر در بسياري از كشورهاي  .دهند

عبارت  هستند و به  مردان  مساوي با    شاغل خواهان حقوقیزنان    اكثر  گردد.كند و باعث افزایش سن ازدواج میتر میدایره همسر گزینی را تنگ

وليت  ؤ هل شاغل كه هم مسأجود فشار مضاعف بر زن مت چنين وهمانتظارات اجتماعی یك زن شاغل از خانواده و ازدواج بيشتر است.  ،دیگر

هاي دوران  و تكاليف و تغيير شكل آزادي  هاافزایش مسؤوليت  چنينوليت كارهاي داخل خانه را بر عهده دارد و همؤ كار بيرون از خانه و هم مس

  توان گفت پاداش اجتماعی تجرد در سنی خاص براي زنان تحصيل می  گردد. در واقعزنان موجب كاهش تمایل نسبت به ازدواج میجردي م

البته افزایش ميزان و شدت مشكلات اقتصادي بسيار مورد توجه بوده   افتد.خير میألذا ازدواج به ت ،باشد كرده شاغل بيشتر از مجازات آن می

نگرانی والدین افراد آماده ازدواج را بيشتر كرده است. این نگرانی كه  اقتصادي حاصل از این وضعيت و بهبود موقعيت بانوان، است. مشكلات 

گيري بيشتر در مورد ثبات وضعيت اقتصادي شوهر  معمولاً در قالب تأكيد والدین دختر بر ادامه تحصيل در جهت تأمين وضعيت آتی و سخت

اند كه براي نشان دادن  متوجه شده 21كه بانوان قرن شود. سخن آخر اینها میشود موجب به تأخير افتادن ازدواجن میو مقدار مهریه نمایا

اند كه  كه مانند مردان نيستند خود را مقصر بدانند. بانوان امروز درك كردهدانش و توان كاري خود لزومی ندارد، بيش از حد كار كنند و از این

هاي خاص و  هاي خود را حفظ كنند و نه تنها خود را با مردان وفق ندهند، بلكه شيوهرفه خود را داشته باشند و هم ویژگیتوانند ح هم می

 نوین خود را به جامعه بشناسانند.   
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