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 چکیده 

در بحث روش شناسی تحقیق دو پارادایم تحقیق کیفی .  شود می بندی دسته مختلفی های روش به که است دانش کسب مهم منابع از یکی تحقیق روش     

 دارد. یکی از روش های مهم تحقیق در رویکرد کیفی، روش پدیدارشناسی است که با توجه به نوع نگاه به پدیده مورد بررسی، این رویکرد خودو کمی وجود 

 یناسروش ش  نیاز وجوه اشتراک ا  یکی. به دو روش عمده توصیفی و تفسیری تقسیم می شود که علاوه بر شباهت های بسیار، این روش تفاوت هایی هم دارند

است که آنها را کاملا از روش   یدرون نگر  قیفرد از طر  ستهیدرباره تجربه ز  یبه اطلاعات  یاب یمشارکت کنندگان در پژوهش و دست  یها، استفاده از تجربه شخص

تلاش   یدارشناختیپد  یدهند اما در پژوهش ها  یفرد را مورد توجه قرار م  یها  یریها، وجود سوگ  یروش شناس  نیسازد. گرچه در ا  یجدا م  یکم  یها  یشناس

پدیدار شناسی روش  یفلسف یمبان  یمقاله حاضر پس از بررست. مورد نظر اس دهیاز پد حیصح یفیبه توص یاب یدست  یها برا یریسوگ نیکنار نهادن ا یبرا

 می پردازد.مختلف  یآنها از جنبه ها یاساس یبه بحث درباره تشابهات و تفاوت ها توصیفی و تفسیری

 . پدیدار شناسی، پدیدار شناسی توصیفی، پدیدار شناسی تفسیریروش های پژوهش کیفی،    :واژگان کلیدی
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 مقدمه

 ترجمه  نیز پدیدارشناسی را آن و است دادن نشان و دادن نمایش معنای به که شده گرفته Pheinein یونانی ریشه از Phenomenon واژه      

پرتوی،  ) است آمده  تفکر طریق  از نه  حواس،  طریق  از  شده  شناخته  نمود  و  جنبه  یک  یا  شی  یک  معنای  به  Phenomenon واژه  .اند کرده 

1387.) 

 توسط  میلادی  بیستم سده  ابتدای  در  فلسفی  جنبش  این  .است آگاهی یا تجربه ساختار مطالعه  فلسفه بررسی  معنای  به  پدیدارشناسی        

 آلمان در مونیخ ماکسیمیلیان لودویگ دانشگاه و گوتینگن دانشگاه در  او متاثرین از ای حلقه توسط سپس و شد گذاری پایه هوسرل ادموند

 کارهای  از  متفاوت  بسیار زمینهای در  اغلب و نقاط دیگر  و  آمریکا  متحده ایالات فرانسه، به سپس  پدیدارشناسی  فلسفی جنبش  .یافت  گسترش

  می  جای  خانواده یک در فلسفه این مختلف نویسندگان بلکه  دانست  یکتا جنبشی نباید  را شناسی پدیده . یافت انتشار  هوسرل، ادموند اولیه 

 سبک  و  متد  فکر، طرز یک  را آن میتوان  بلکه نیست یکتا مکتب یک پدیدارشناسی  .دارند چشمگیری های تفاوت حال همین در  ولی گیرند

 ادموند دیدگاههای ذکر  بدون پدیدارشناسی باب  در صحبت(.  1386هوسرل،)  دانست دارد،  متفاوتی نتایج که شونده  نو  همواره  و  باز  ای  تجربه و

 منظم  هدف  با  و ذهن التفاتی وجوه  بر تاکید  با را  پدیدارشناسی هوسرل  ادموند .نیست پذیر امکان هایدگر مارتین و (  1938 -1859) هوسرل 

 Neues Organon کتاب  در  لامبرت هنریش  یوهان  بار  نخستین  را واژه  این  البته  .برد کار  به  اخص  طور  به  شناخت  فلسفه و  فلسفه ساختن 

 بدون که ذهنی پدیدارهای از را انسان آگاهی یکدیگر، از واسطه بی و واسطه  با  آگاهی تفکیک با پدیدارشناسی .برد کار به 176۴ سال در

 وجه  ذهنی، فعالیت هر است  معتقد هوسرل  .کند  می مطالعه باشند، نداشته هم عینیتی حتی است ممکن و میشوند ظاهر وی  ذهن در  واسطه

 حال شود،   می موجود ذهنی التفات دلیل به  خاص لحظه  یک  در پردازد  می تفکر به  موردش در ما  ذهن که  چیزی یعنی دارد،  خاصی التفاتی

 آن  هر یعنی است،  آگاهی مورد  موضوعات همین فلسفه موضوع  هوسرل  نظر  در .نباشد عینی موجودی  ذهنی،  وجود  آن  است  ممکن  که آن

 برای  هم و  خاص  روش  برای  هم را  پدیدارشناسی اصطلاح  هوسرل  .باشد  نداشته  یا  باشد  داشته وجود  که این  از  اعم  کنیم، می  تجربه  که  چه

 هوسرل  اندیشه .کنند می  استفاده مبادی و  اصول  این  توضیح و تبیین در  آغاز و  منشا  واژه  دو از او .برد می کار به خود فلسفی مبادی  و اصول

 سبق  بر تواند می اندیشمند  که است  باور  این  بر  و  ورزد  می  تاکید  تفکر آغازین  نقطه بر  و  میشود  آغاز پدیدارشناسی بر مبتنی خودآگاهی با

 (. 1386د) دهقانی ناژوانی،  باش داشته  اتکا متقین  مطالب  بر تنها و آمده غالب تمایلات و ذهنها

 مبانی نظری

 کیفیپژوهش  روش های پنج گانه  

 .شود می بندی دسته کیفی و کمی های روش جمله از مختلفی های  روش به که است دانش کسب مهم  منابع از یکی تحقیق روش      

 تولید  و  بشری علم دادن  قرار  آزمایش مورد  و بررسی برای  عینی و  دار سازمان  مستمر، کوشش :کنند می تعریف گونه  این  را  کمی تحقیقات

 روزمره  تجارب  معانی کشف برای  و ذهنی دار،  سازمان کوششی را کیفی تحقیقات دیگر سوی از باشد می بشر علم سطح ارتقای  و جدید دانش 

 یک از  وسیعی تعریف  پژوهشگران .آید  می  دست به  ها پدیده به عمیق نگاه از  کیفی اطلاعات  (.Burns & Grove, 2007 )  کنند می تعریف

 (. Borg & Gall, 2003) دهند  می قرار استفاده مورد  گیرد،  می بر در را  افراد  شده  تجربه  وقایع تمام  تقریبا  که را پدیده 

.  کرد اشاره  مطالعه موردی  نگاری،  قوم نظریه زمینه ای، پدیدارشناسی،تحقیق روایتی،  به  توان میتحقیقات کیفی در مرسوم  های  روش از      

  .پردازیم می  و رویکرد های آن  شناسی ار پدید روش  توضیحرویکرد کیفی کرده سپس به    5مختصری اشاره به ویژگی های این    مقاله این  در
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 (1396) کیامنش و دانای، پنج رویکرد کیفیمقایسه ویژگی های  :1جدول 

 ویژگی های پنج رویکرد کیفی 

 مطالعه موردی قوم نگاری نظریه زمینه ای پدیدار شناسی تحقیق روایتی مشخصات

 تیماه دنیفهم فرد کی یکشف نمودن زندگ کانون توجه

 تجربه 

 هینظر کیدادن  توسعه

 یاز داده ها یا نهیزم

 یدان یم

نمودن  ریو تفس فیتوص

ک فرهنگ مشتر

 گروهی

 

 یفیتوسعه دادن توص

 کیاز  یلیعمیق و تحل

 چند مورد ای

نوع  نیمناسبتر

 مسأله

 یطراح یبرا

از  ییبه گفتن داستانها ازین 

 یتجارب فرد

 وجود فیبه توص ازین 

 زنده ی دهیپد کی

از  هینظر کی یاب ی نهیزم

 مشارکت دگاهید

 کنندگان

توصیف و تفسیر الگوی 

مشترک فرهنگ یک 

 گروه

درک  یفراهم ساز

 مورد با کی قیعم

 ییموردها

 | ات،یادب  ،یانسانشناس یا رشته نهیزم

و جامعه  یروانشناس خ،یتار

 یشناس

 یفلسفه روانشناس

 آموزش و پرورش

انسان شناسی و جامعه  یجامعه شناس

 شناسی

حقوق،  ،یروانشناس

 یو پزشک یاسیعلوم س

فرد با افراد  کی یمطالعه واحد تحلیل

 یشتریب 

نفر  نیچند یمطالعه

 یکه تجارب مشترک

 دارند

 ند،یفرا کی یمطالعه

 یاریتعامل بس ایکنش 

 ...  ریاز افراد درگ

کی یمطالعه  

که در فرهنگ  گروه

 ی سهیم اندکسان ی

 داد،یرو کی یمطالعه

 تیبرنامه، فعال کی

 فرد کیاز  شیب 

شکل گردآوری 

 داده ها 

 یمصاحبه ها استفاده از

 اسنادو دست اول 

مصاحبه  استفاده از

با  دست اول یها

اگرچه اسناد، افراد، 

 مشاهدات و هنر را

نیز می توان بررسی 

 کرد.

 یمصاحبه ها استفاده از

 2۰ -6۰ با دست اول

 فرد

استفاده از مشاهدات و 

مصاحبه های دست 

اول اما شاید منابع 

دیگر در خلال زمان 

گسترده تری در میدان 

 گردآوری شده باشند.

 ستفاده از منابعا

مصاحبه  ریچندگانه نظ

 ها، مشاهدات،

 و مصنوعات اسناد

 یهایاستراتژ

 لیتحل

 دادهها

ای مربوط به تحلیل داده ه

داستان ها، بازسرایی 

داستانها، توسعه تم ها اغلب 

 ستفاده از یک گاه شناسیابا 

تحلیل داده های 

مربوط به گزاره های 

معنی دار ، واحد 

های معنا دار، 

یفات ساختاری و توص

 متنی، توصیف ذات

تحلیل داده ها از طریق 

کد گذاری باز، مدگذاری 

محوری، کد گذاری 

 گزینشی

تحلیل داده ها از طریق 

توصیف فرهنگ 

 مشترک، گروه، شواهد

تحلیل داده ها از طریق 

توصیف موردی و زمینه 

های این مورد همچون 

 زمینه های بین موردی

پروردن یک روایت در مورد  نوشتن گزارش

 داستان های زندگی

توصیف ماهیت یک 

 تجربه 

تولید نمودن یک نظریه 

شرح داده شده در یک 

 تصویر

توصیف چگونگی 

عملکرد یک فرهنگ 

 مشترک گروهی

بسط یک توصیف 

مفصل از یک مورد یا 

 موارد بیشتر

ساختار کلی 

 مطالعه 

 مقدمه)مسئله، سئوالات(

روش های تحقیق)یک 

یت، اهمیت فرد، گردآوری روا

 داده ها، تحلیل نتایج(

 گزارش داستانها

استدلال نظری افراد در مورد 

 زندگیشان

 شناسایی قسمت های روایت 

شناسایی الگوهای معنی) 

رویدادها،فرایند های 

 تجلیات، تم ها( 

مقدمه)مسئله، 

 سئوالات(

) روش های تحقیق

مفروضات فلسفی و 

پدیدارشناختی، 

گردآوری داده ها، 

 تحلیل نتایج(

 اهمیت گزاره ها 

 معنی گزاره ها 

 تم های معانی

 توصیف کامل پدیده

 مقدمه)مسئله، سئوالات(

روش های تحقیق) 

نظریه زمینه ای، 

گردآوری داده ها، تحلیل 

 نتایج( 

 کد گذاری باز

 کد گذاری محوری

کد گذاری انتخابی و 

 هاقضایای نظری و مدل 

بحث نظری و مقایسه با 

 ادبیات موجود 

مقدمه)مسئله، 

 سئوالات(

روش های تحقیق ) 

قوم نگاری، گردآوری 

 داده ها، تحلیل نتایج(

 توصیف فرهنگ 

 تحلیل تم های فرهنگی 

تفسیر، درس های 

آموخته شده، سوالات 

 به وجود آمده 

 شرح ورود 

مقدمه)مسئله، 

سئوالات، مطالعه 

ده موردی، گردآوری دا

 ها،تحلیل، نتایج(

توصیف موارد و زمینه 

 شان

 توسعه موضوعات 

تشریح موضوعات 

 انتخاب شده 

 ادعا ها
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  خروج /شرح خاتمه  خلاصه 

 یدارشناسیپد  قیتحق  یاستراتژ

)مجموعه نگرش    قیروش تحق  کی، هم به عنوان  (creswell,2007) اطلاعات )انواع مشاهده(   یجمع آور   وهیهم به عنوان ش  ،یشناس  داریپد      

)مجموعه نظام  هینظر کیو هم به عنوان  (Moustakas, 1994; Van Manen,1990) خاص( قیموضوع تحق کینسبت به  یلیو تحل یفیک

،   یشناس داریمطرح است. هدف پژوهش پد Rapport & Wainwright,2006) کرد() قیتحق موضوع رادر چهارچوب آن بتوان کیکه  یخاص

  یدارشناسیدر واقع پد.  (van Manen,1990)شوند  یخاص توسط افراد ادراک م  یتیها است آن گونه که در موقع  دهیپد  ییو شناسا  حیصر  حیتوض

فهم تجارب   یدر پ  نیپردازد. بنابرا  یآنان در آن مورد م  ستهیاز مردم و برحسب تجارب ز  یعده ا   دگاهیاز د  دهیپد  ایمفهوم    کی  یمعان  فیبه توص

در حال   یکه بطور واقع یمعتقد است که کسان زین( 2۰۰5) ستیپر.((yanowa& Schwartz-shea,2006 باشد یاز مردم م یمشترک عده ا 

تواند با اتکا به آن به   یهستند که محقق م ییهستند، تنها منبع مشروع داده ها عهمورد مطال دهی با پد یدر همجوار  شیخو یبسر بردن زندگ

  ی شناس م  داریکند. پد یتجارب روزانه کمک م یو معان تیاز ماه یتر قیبه کسب فهم عم یشناس داریپد نی. همچنابدیدست  دهیپد قتیحق

موس    یدارشناسیپد  یفیک  قیعلت انتخاب و رجحان روش تحق    (de Marrais & Tisdale,2002) ماند؟   یو به چه م   ستیتجربه چ  نیا"پرسد:  

  ی دارشناس یپد هی)بر پا ؛ ون ماننرینظ یدارشناختیپد یها  یروش شناس ری( نسبت به سایهوسرل یمتعال یشناس داریبر پد یمبتن)  تاکاس

    (Creswell,2007; Moerer & Creswell, 2004)نوشتار، آنچنان که گفته شد، مطابق با نظر محققان    نی(، جهت هدف ادگری ها  یکیهرمنوت

 .باشد  یموس تاکاس م  یابداع  یداده ها نزد الگو  لیگام به گام و سامانمند در تحل  ک،یستماتیس  هیوجود رو

 یدارشناسیفلسفه پد  

گذارده است.    یقیفلسفه غرب اثرات پرمعنا و عم  خیدر تار  یدارشناسیبه نام پد  یا   اذعان دارد واژه  زین(  2۰1۰)  ادال آلب  گر،ید  یاریبس  همانند      

دانست.    1913هوسرل در سال    « یمنطق  یتوان چاپ کتاب »پژوهشها   یرا م  یدارشناسیمعتقد است که نقطه طلوع فلسفه پد(  1993)  مک آن  

شد که  یعاقبت سردمدار جنبش نتوانست علاقه اش به فلسفه را پنهان کند و چگاهیبود که ه یجوان دانیاضیر( 1859-1938)  وسرلادموند ه

  ی رها یو ... در مس( 19۰8-1961) یمرلوپوت سی، مور(18۴7-19۰6)  ، ژان پل سارتر(1889-1976) دگریچون ها یگرانید یبعدها با تلاشها 

 .دیهمواره نوشونده« نام  ی»سبک فکر  کیتوان    یکه امروزه آن را م  ییتا جا  افتیتوسعه    یمتفاوت

  ن یکه باعث استفاده از ا یاما آن دغدغها  د؛یآ یبه دست م اند«ینمای به آنچه خود را م دنیشی»اند یلفظ یواژه، معنا  نیا یا  شهیر یبررس با

و ذات   تیتأمل در واقع  ایکند    یم   ادیاز آن    ها  دهی است که او به عنوان باز گشت به خود پد  یزیهوسرل بود، همان چ  شهیواژه در مورد سبک اند

  دهیبازگشت به خود پد  ایو    دهیتأمل در ذات پد  نیاما ا(.  2۰۰۴والد،    نی به نقل از گر  199۴و موستاکاس،    1988؛ کروگر،  1983  گلتون،یا  )ده یپد

کشف آن را به عنوان  ( 2۰15) که فان مانن سته«یتجربه ز»را شکل داده است  یدارشناسی پد شهیاند یممکن است؟ مفهوم بعد یقیاز چه طر

 .دانسته است  یدارشناسیدر پد  یاصلهدف  

حاصل   یکه نه از راه کتاب و دانش انتزاع یالبته درک داند،ی جهان م ن یدرک ا یبرا یرا در واقع فرصت یدارشناس ی پد زین( 2۰1۴) کولین      

روش شناخت،   نیمعتقد است ا ی و مرتبا در حال نوشدن. و  ریناپذ انی پا یا   تجربه د؛یو دست اول به دست آ میتجربه مستق لهیشود بلکه به وس

 .داد  یبه دست پژوهشگران حوزه علوم انسان  یا   بست و ابزار تازه  دانستندی  م  ریپذ  انیو پا  یکه دانش را مکتوب، نظر  یانی راه را بر مدع

فان مانن    یتوان به دسته بند  یشود؛ از جمله که م  یبرده ممختلف به کار    یها  نهیشده که در زم  جادیروش ا  نیاز ا  یمتفاوت  یها   شاخه  امروزه

زبان   یدارشناسی پد ک،یهرمنوت یدارشناسی، پدیوجود  یدارشناسیپد ،ییاستعلا یدارشناسی مانند پد یشامل موارد یدسته بند نیاشاره کرد. ا

 .باشد  یدر عمل م  یدارشناسیو پد  یاخلاق  یدارشناسیپد  سانه،شنا

  ی خلاصه م ریدر سه مرحله ز( 2۰۰6) تگوناگون ختم شده است، باس  یها نحله نیکه به ا یفلسفه را، و نوع نگاه یریشکل گ تیروا اما      

 کند:  
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  « یآورندگ  یبه نام »رو  یاست که از واژها  یکس  نی. برشانو اولدهندینسبت م(  1838-1917که آن را به برنتانو )  یشناس  داریپد  یمرحله مقدمات.1

  ی م  انیگونه ب نیواژه را ا  نیمفهوم ا(  2۰۰8) جیشناخته شد، استفاده کرد. لنگر یشناس  داریفلسفه پد نیادیاز اصول بن یکیکه بعدها به عنوان 

 «. است  یزی نسبت به چ  تماو ح  ستین  یمان خال  یآگاه  م،یهرگاه ما آگاه هست  یعنی  ی شناخت  داریپد  یآورندگ  یکند: » رو

  ی زندگ  یدارها یپد  ای  اء یدو با هم، سازنده انواع اش  نیو درک آن است جدا شود و ا  دنیاز آنچه در حال فهم  تواندی  ذهن انسان نم  گر،ید  انیب  به

اذعان   زین( 2۰1۴) کولیهمان گونه که ن رایداشته است، ز ینقش مهم یدارشناسیفلسفه پد یریموضوع در شکل گ نیباشند. باور به ا یاو م

  له یجهان، فقط به وس  نیدر ا  یتیکه هر موجود  کندی  م  دیبرده و تأک  نی ذهن را از ب  رونی ب  یای ذهن و دن  یای دن  تیموضوع، ثنو  نیبه ا  دهیعق  ،دارد

 است.   ییبه آن، قابل درک و شناسا  نسبتی  تیو دانش موقع  یآگاه  جادیذهن به آن و ا  یآورندگ  یرو

  ی که بعد از جنگ جهان اند دهیعق  نیا بر یاری . بسرندیگ یدر نظر م دگریکه آن را معادل با ظهور هوسرل و ها یشناس داریپد  یمرحله آلمان. 2  

در واقع   نیکند و ا جادیبشر ا یها  با دغدغه یتر قیبه فلسفه و کاربرد آن، ارتباط عم دیجد یداشت با نگاه یهوسرل سع( 191۴-1918اول )

نام برده است. باست   ینساناز علوم ا یعیعلوم طب یشدن روش شناس زیاز آن به عنوان دوره متما زین( 2۰12) وارن یاست که د یا مرحله

و   یدیسؤال کل نیکند که به دنبال پاسخ به ا یم ادیدانش  عتیو نوع نگاه او به جهان، به عنوان روش مرتبط با طب یاز روش هوسرل( 2۰15)

  م؟«یدان  یکه »ما چگونه م   است  شناسانه  یهست

و معتقد    داندی م دهیآن پد م«یدرک مستق »جهان را، بازگشت به سمت  نیا یدارها یسؤال، تنها راه شناخت درست پد نیهوسرل در پاسخ به ا

توان به   یست، مکه در ذهن فرد قرار گرفته ا یشفاف کردن آن تجارب به همان صورت و فیو توص ستهیاست با استفاده از تمرکز بر تجارب ز

 .دیشناخت رس

استفاده کرده و آنها را به   مانند اپوخه و تقلیل ییها دارد از واژه دیکه به عنوان روش درک درست از جهان بر آن تأک یروش حیدر تشر هوسرل

کند. از نظر  یم یاست، معرف یعیمرسوم در علوم طب یکه برخاسته از روش مصنوع یو نه دانش یعیکشف دانش طب یبرا ییرهایعنوان مس

  هیتاب فرض ،یاجتماع دهیچیپ یها  دهیخورد و پد یانسانها نم یزده، به درد جهان واقع یاضیموجود در جهان ر یشناخت یها  روش ل،هوسر 

مورد نظر، نسبت به کشف    اء ی اذهان و اش  یزافراد و خالص سا   ستهیبا مراجعه به تجارب ز  ستیبا  یمحدود شدن را ندارد. بلکه م  شی ساختن و از پ

 د می کند. شنهای« را پ  دارشناسانهی »فروکاست پد  ای  لیتقل  یا   کار، روش سه مرحله  نیا  یبرا  یمختلف اقدام نمود. و   یدارها یپد  اتیو فهم واقع

است   اء یاز قضاوت در مورد اش یخوددار  یبوده و به معنا یونانی انیشک گرا نیمعمول ب یاست. اپوخه واژها  قیتعل ایگام، اپوخه  نیاول

شوند« درک   یم داریرا »آن گونه که پد اء یشود تا بتوانند اش یافراد، زدوده م «یعیطب یشها یکار »گرا نی در واقع با ا(. 1388 ،ی)ساکالوفسک

 :کند  یم  ان یگونه ب  نیمکاتب ا  ری ابا س  دارشناسانهیتفاوت اپوخه پد حیدر توض(  1982هوسرل )(.  2۰۰8  ج،ی)لنگدر  ندینما

را   یدارشناسیکنم، بلکه اپوخه پد ینم دیشکاک، ترد کیاش همچون  یکنم؛ در وجود واقع ینم ینف ست،یسوف کیجهان را همچون  نیا من

 «.داردیباز م  یزمان  ی مکان  یراجع به وجود واقع  یکنم که مرا مطلقا از هرگونه حکم  یاعمال م

  ک یاست تا »خود« بتواند به  مانیو درک ها های ها، داور فرض ها، مفروضه شیبه معلق کردن پ ازیاپوخه ن یمعتقد است برا ( 2۰13) گیلیو

 «. خالص فرد در آن لحظه  ی»آگاه  یعنیمرحله تقلیل است    نیاول  جهیکار، نت  نیکه ا  ابد؛یشود دست    یکامل از آنچه در حضورش ظاهر م  یآگاه

بماند. در   یآن باق ذات رییقابل تغ ریغ یکه فقط بخش ها ییبه جا دهیرساندن پد یعنیمعروف است « یکدتیبه »تقلیل آ ل،یگام از تقل نیدوم

  ردهک  فیتعر  ده،یپد  کی  تیبودنش در ماه  یبا ضرور  زیو ذات را ن(  1383  ،یبه عنوان »علم به ذوات« نام برده )حق  یدارشناسی واقع هوسرل از پد

باشد )ورنو، وال و   یمتفاوت آن، ذاتش م یدارها یموضوع مشخص، »هسته« و »سر چشمه« تمام پد کیمعناست که مثلا در  نیبد نیاست. ا

  کیبه    دنیرس  یبرا   دهیپد  کیمربوط به    یفرد  یساده کردن تجربه ها  نیرا هم  یدارشناسیاساس کار پد  ز ین(  2۰۰7کرسول )(.  1387  گران،ید

محض است و در آن استفاده   فیاز جنس توص یبه ذات، کار دنیرس نیکند. البته مشخص است که ا یآن ذکر م یو کل ریگفراذات  ای تیماه

  ی ها یژگیمانند شکل، اندازه، رنگ و و یکیزیف یهایژگیتواند شامل و ی م فیتوص نیندارد. ا تیمشروع ،ینظر  یچارچوبها  ایعلى  حاتیاز توض

 .شود، باشد  یمحقق ظاهر م  یدر آگاه  دهیپد  نیکه به واسطه ا  یاتمانند تفکرات و احساس  یتجرب
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»من   یدارد به سو یو ماقبل یفرض شیپ یمعنا  با رها شدن از همه آنچه زی که محقق ن یمحقق« است. مرحلها لیگام از تقلیل، »تقل نی سوم

من »فرارونده«    کی  یها  فرد به صورت تجربه  یحرکت، تجربه ها  نیدر ا(.  139۰  ،یفرد و کاظم  ییرود )دانا  یم  شی»من محض« خود پ  ایناب«  

وابسته به نحوه   م،یکن یم جادیمختلف ا  یها  دهیو پد اء یکه ما در ذهنمان از اش ییاست که معناها نیمنظور ا شود،یآشکار م «یی»استعلا ای

انجام   یبه درست قیهوسرل معتقد است که اگر سه مرحله تعل(. 1389  ،یو توسل هیسجاد  ،یاست )باقر  یآگاه  انیجر  ایمواجهه با نگرش »من« 

 .ظهور خواهد نمود  ده،یآن پد  یذات واقع  ده،یپد  کیتجارب افراد مختلف در مورد    انیاز م  تیشود، در نها

 وقوع نهیبا توجه به زم ستیبایقرار گرفت. همه آنها اعتقاد داشتند که تجارب م یسارتر و مرلوپونت دگر،یها نینگرش، مورد نقد مارت نیا البته

را از هوسرل   یدارشناسیکه ابتدا اصول پد دگریاش ناممکن و خطاست. ها نهیتجربه از زم ی و اصولا جداساز( 2۰۰8 ج،یشوند )لنگر دهیشان د

  ز یباور بود که فرد و جهان دو چ  نیبر ا  ینمود. و  یگذار  هیرا پا  یگریاو، نحله د  یدارشناسیرفت، با نقد پد  یبه شمار م  یو از همکاران و  وختآم

انسان به عنوان   ای( 2۰1۴،  لسونیو و 2۰۰5انسان در جهان« )برگر،  بودنی » عنیکند؛  ی« را مطرح م ن ی»دازا دهیاند. او ا کیقابل تفک ریغ

  ی و جهان را م زهایو حالات مختلف، چ ها تیکه در موقع [از جهان« است یدر جهان« ] در برابر مفروضه هوسرل که انسان »هست ی»هست

 ستنینگر  یفیتوص  دگریدر واقع ها(.  138۰  ،ی)احمد   میاز نظر دور کن  د و حالات را در بحث خو  تهایموقع  نیا  دیو نبا  میتوان  ینم  جهیشناسد؛ در نت

  -وجود  ای  نیدازا(.  1385  ،یزاده و فاضل  بی)نق  داندی  ممکن م  ریکجا را غ  چیمنظر از ه  کیداشتن    قیو بحث تعل  یبه جهان، فارغ از احکام ارزش

 چیناممکن شود و ه دهیبه اصل و ناب هر پد دنیشد که رس اهدباعث خو -فهمد  یکند و م یم ریسازد، تفس یرا خودش م یهست یکه معنا

  ی دارشناسیپد  یمشترک دو نحله اصل  یها   هیبا وجود پا  نیندگانش نباشد. بنابراسازندگان و تجربه کن  ریبه طور صد درصد، مبرا از تفس  یا  دهیپد

  نه، یقسمت است که هوسرل به زم  نیها، ا  آن  نیدر تفاوت ب  ینکته اصل  دگر،یها  یریتفس  یدارشناسیهوسرل و پد  یفیتوص  یشناس  داریپد  یعنی

،  1999، دروکر، 2۰۰1هاست )کمپل،  انسان یو بستر زندگ نهیزم دگر، یها یکه دغدغه اصل یدهد در صورت یم ،یو ثانو  یا هیحاش یتیاهم

کنند که تفسیر، نقش    یم  قیاگر چه تصد  یفیتوص  دارشناسانیدر واقع پد(.  2۰۰7به نقل از وجنارو سوانسون،    1998و جلنوس،    1999  ک،یأربان

را به کوچک    ریتفاس  نیتوان ا  یو م  ستیبا  یدر آنها وجود دارد که م  زیاعتقاد ن  نیا  یکند ول  یم  یدر نحوه درک و تجربه افراد از جهان باز  یمهم

 (.2۰13  گیلیبه نقل از و  1931وجود دارد« تمرکز نمود )هوسرل،    یشناخت  داریو در خلوص پد  نیحد خود رساند تا بتوان بر »آنچه قبل از ا  نیتر

   .هستند  ریتفس  یا  به گونه  ها  فیممکن بوده و همه توص  ریمحض غ  فیتوص  ،یر یتفس  دارشناسانیو پد  دگریکه از نظر ها  یدر حال

  د یبه فرانسه رس یشناس داریپد( 1939-19۴5) دوم یجنگ جهان یآن است. در ط یدوره فرانسو  ،یشناس داری مرحله سوم از سرگذشت پد .3

کردند و البته  فایزمان ا نینقش را در ا نیشتریب ی، ژان پل سارتر و مارلو پونت(1973-1889مارسل ) لیو به عنوان فلسفه غالب در آمد. گابر

  بود، فلسفیدن  سینو شنامهیرمان و نما کیگسترده تر ساختند. به عنوان مثال سارتر که  اریگذشته خود بس میرا از مفاه یدارشناسیمفهوم پد

داشت در   انهیعمل گرا یدیخود تأک یا یساختن دن یبرا  یفرد  تیمسئول یداد و بر رو رییتغ «ییخود را با نام »وجودگرا دارشناسانهیپد یها

 یو روش  یدانش  یها  تیموقع  روش در  نیود و پس از آن تا دوره حاضر، استفاده از افلسفه ب  نیا  یعلاقه مند به روش شناس  یکه مرلوپونت  یحال

روش   نیتر یبه عنوان فلسف یدارشناسیکوتاه از پد یشده است. به هر حال آنچه به عنوان سرگذشت یمتنوع تر ینحله ها جادیمتفاوت، باعث ا

  نیاما کاربست ا درا در انجام پژوهش باور داشتن یفیک یکردها یرو یبوده است که اگر چه توانمند  یگفته شد، الهام بخش پژوهشگران ق،یتحق

  ی دارشناسیو ... آنان را به سمت ساختار دادن به پژوهش پد  یو بعضا الهیات، علوم پزشک  یمختلف علوم انسان  ی ها  حوزه  یدر عمل و پژوهشها  یمبان

  شانیا یکه روش ها اندجمله  نی از ا لمانیک، فان مانن و د یورگیگ ، ی زیمانند کلا یکرد. افراد  تیانجام آن هدا یبرا یعمل ییگام ها دجایو ا

 کاربرد داشته است.   یعلوم انسان  یاز بخش ها  یاریها، در بس  داده  لیپژوهش و تحل  نیا  یدر اجرا

 یدارشناسیانواع پد

  ییاستعلا  ،یتجرب  یدارشناسیو پد(  199۰) ون مانن،  کیهرمنوت  یدارشناسیاست: پد  بحث بر جسته شده  نیدر ا  یدارشناسیبه پد  کردیرو  دو      

را   قینوشته است که در آن، تحق یکیهرمنوت یدارشناسیپد ی در باره یا  ، کتاب آموزنده(199۰ون مانن)(. 1996)موستاکاس،  یروانشناخت ای

، ص  199۰کند)ون مانن،    یم  فی( توصکی)علم هرمنوت  ی»متون« زندگ  ری( و تفسیشناس  داریپد  ستهیز  ی  تجربه  یبه سو   یر یبه عنوان جهت گ

فعل و انفعال متقابل    کیرا بعنوان    یشناس  داریپد  قیتحق  یروشها ندارد، و  ایمجموعه قواعد    کیبه    یدارشناختیپد  یکرد ی(. اگر چه ون مانن رو۴

کنند که بطور    یتوجه م(  31)ص    دار«یپا  ی  »علاقه  کی  ده،یپد  کیدهد. پژوهشگران ابتدا به    یمورد بحث قرار م  قیتحق  تیشش فعال  انی م  ایپو

  ی ز یکه چه چ ندکنیفکر م یاساس یها آنها به طرح ند،یفرا نی(. در ای و مادر یرانندگ دن،یآنها است )مثلا مطالعه، دو ی مورد علاقه یجد 
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 نیرا با عنوان تحقیق حفظ کرده و ب یقو ی رابطه کی سند،ینو یرا م دهیاز پد یفی. آنان توصدهدیم لیرا تشک ستهیز یتجربه  نیا تیماه

  سته ینگر زین یر یتفس ندیفرا کیبلکه به عنوان  ست،ین فیتوص کیتنها  یدارشناسیکنند. پد ینوشته و کل تحقیق تعادل برقرار م یها بخش

 .آورد  یرا به عمل م  ستهیز  یتجربه  یمختلف( از معن  یمعان  نیب  یمحقق بعنوان »واسطه    یعنی)  یریشده است که در آن محقق تفس

مشارکت کنندگان متمرکز    یتجربه ها  فیبر توص  شتریمحقق و ب  ریکمتر بر تفاس(  1995موستاکاس )  یروانشناخت  ای  ،ییاستعلا  یدارشناسیپد      

کند که در آن پژوهشگران گذشته از تجربه   یهوسرل، اپوخه ) در پرانتز گذاشتن( تمرکز م میاز مفاه یک ی شده است. بعلاوه، موستاکاس بر 

است که  یمعن نیبد «ییرو، »استعلا نیکنند. از ا یاتخاذ م یمورد بررس ی دهیتازه را نسبت به پد یدگاهیکه ممکن است، د نجاتا آ شان،یها

 .(1996:36بار است) موستکاس،    نیاول  ی برا  ایدرک شده است، همانگونه که گو  یبصورت تازه ا  یزی»در آن هر چ

مطالعه، خارج از پرانتز گذاشتن تجارب   یبرا دهیپد کی نییشده اند، مشتمل است بر تع حیتشر( 1996کاس )تاروشها که توسط موس نیا      

معنادار    یها  گزاره  ایها    اطلاعات به نقل قول  لیاند. محقق سپس با تقل  را تجربه کرده  یا  دهیفرد که پد  نیداده ها از چند   یو جمع آور   ،یشخص

مشارکت کنندگان  یرب افراد )آنچه تجربه از تجا یمتن یفیکند. بدنبال آن، محقق توص یم لیها را تحل ، داده ییها به تم اه گزاره بیو ترک

  ف یاز توص یبیاند( و ترک آنرا تجربه کرده ها نهیزم ای تها،یوضع ط،ی) آنان چگونه آنرا بر حسب شراشانیتجربه ها از یساختار  یفی، توص(است 

 .دهد  یتجربه ارائه م  یکل  تیگزارش ماه  یرا برا  یو ساختار   یمتن  یها

 یدارشناسیپد  قیانجام تحق  یروشها

 : عبارتند از  ندیفرا  نیدر ا  یا   هیرو  ی  عمده  مراحل      

  نوع مسئله   نی. بهترشود  یبهتر است بررس  یشناخت  داریپد  کرد ی استفاده از رو  قیاز طر  قیتحق  ی مسئله  ایکند که آ  یم  نییمحقق تع •

مهم   نیشود. ا دهیفهم دهیپد کیفرد از  نیچند ی تجربه  ایآن است که در آن تجارب مشترک  قیشکل از تحق نیا  یمناسب برا ی

  دهیپد  صیدر مورد خصا  یتر  قیدرک عم  ایشوند    دهیفهم  ها  استیس  ای  اعمال  ی  تجارب مشترک به منظور توسعه  نیخواهد بود که ا

   .کنند  جادیرا ا

 ییکم وزن چه معنا  فرد  کی  ای  ریگ  یکشت  کی  یبرا   ییگرا  یا  مطالعه مشخص شود، مثلا خشم، حرفه  یمورد علاقه برا   ی  دهیپد  کی •

 دارند.  

و   ینیع تیواقع بیترک در مورد تواندیمحقق م کی. مثلا کندیداده و مشخص م صیرا تشخ ی ا گسترده فلسفی مفروضات محقق •

  نکه یکامل ا فیتوص یاند. برا  افتهیجهت  تیواقع کیهستند و به سمت  «یفراتر از »آگاه ستهیتجارب ز نی. اسدیبنو یتجارب فرد

 دشان را خارج از پرانتز بگذارند. تا آنجا که ممکن است، تجارب خو  دیبا  محققان  نند،یب  یرا چگونه م   دهیمشارکت کنندگان پد

  یشناخت  داریپد  مطالعات  در  داده ها  ی. اغلب، گرد آورشوندیم  یدارند گردآور  دهیپد  کیاز    یا  ستهیز  یکه تجربه    افرادی  از  ها  داده •

کند که محققان   یم ه یتوص( 1989بورن)  نگیچندگانه با مشارکت کنندگان است. پل ک یو مصاحبه ها قی عم یشامل مصاحبه ها

داده ها ، نظیر مشاهدات، مجلات، هنر، شعر،   گرید یرا تجربه کرده اند، مصاحبه کنند. شکلها  یا دهیپد یفرد که همگ 25تا  5با 

 نمود.   یگرد آور  توانیم  زین  یاشکال هنر  گریدو    یقیموس

  ایها  نهیچه زم د؟یدار یچه تجربه ا دهیپد نی: شما در مورد ارندیگ یمورد پرسش قرار م کلی سئوال دو با کنندگان مشارکت •

مورد   توانیم زیرا ن یگر یمؤثر بوده است؟ سئوالات باز د ایقرار داده  ریرا تحت تأث دهیپد نیبطور نمونه تجارب شما از ا ییتهایوضع

 پرسش قرار داد. 

مورد بحث قرار   روشها  هستند که در یروانشناخت یها یدارشناسیپد  یبه همه  هیعموما شب یدارشناخت یپد  یداده ها  لیمراحل تحل •

داده ها ) رونوشت مصاحبه( و برجسته    نیا  قیداده ها از طر  لگرانیتحل  ،ی سئوالات پژوهش  نیو دوم  نی ساختن داده ها از اول  گرفته اند.

 یرا تجربه کرده اند، فراهم م  دهیپد  نیچگونه مشارکت کنندگان ا  نکهیاز ا  یکه درک  ییا نقل قولهایمهم« جملات    ی»گزاره ها  یساز 

  ی معن  ی. سپس، محقق خوشه هانامد  یم horizonalization ی / سر راست ساز  یساز  یمرحله را افق  نیا(  199۴کاس )تا. موسسازند

 .دهد  یها توسعه م  معنادار جهت تم  یگزاره ها  نیا  از  را
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  ی استفاده قرار م مورد از آنچه که مشارکت کنندگان تجربه کرده اند یفینوشتن توص یها برا  معنادار و تم یگزاره ها نیسپس ا   •

  دهی پد یقرار دادن تجربه  ریتحت تأث یکه بر چگونگ یتی موقع ای نهیاز زم یفینوشتن توص یبرا نی(. آنها همچنیمتن فی)توصدهد

  کی(  199۴کاس )تا. موسرندیگ  یقرار م  مورد استفاده  شود،ی م  دهی نام  یتوصیف ساختار   ای  یلیتخ  رییتوسط مشارکت کنندگان، که تغ

  قرار داده ریکه تجارب خودشان را تحت تأث ییها تیو موقع نهی: محققان در مورد تجارب خودشان و زمکند یاضافه م را شتریگام ب

 . سندینو  یم  زیاند، ن

که ساختار    سازد،یم  انی نما  را  دهیکه »ذات« پد  سدینو  یم  یبیترک  یفیمحقق پس از آن توص  ،ی/ بافتار  یو متن  یساختار   یفها توصی  از •

بدان    نیکنند. بعنوان مثال، ا  یمتن بر تجارب مشترک مشارکت کنندگان تمرکز م  نیا  ا. مقدمتشود  یم  دهینام  یذات  ای  یاساس  رینامتغ

 نه(.   ایبچه است    کی  ای  یطوط  کیتوله سگ،    کیدارند. اندوه همانند عشق فرد به    نیریساختار ز  کیتجارب    یاست که همه    یمعن

 شناسی پدیدار روش در سوال طرح

 پدیدارشناسی  در تحقیق  سؤال تعیین در .شود  می محسوب  پروژه کل انجام محور و است حیاتی تحقیق انجام  برای  پژوهشی سؤال تعیین      

 بهره شناسی پدیدار  پژوهش  سؤال  طراحی  برای  چیست؟ پدیده ذاتی وجود، الگوی  از است بهتر پس پرداخت پدیده ذاتی وجود  به  باید

 (. 1385) عابدی،  گرفت

 شناسی پدیدار روش در گیری نمونه

 .  (Burns & Grove, 2007)   است نظر مورد  پدیده فهم کیفی، های  روش  در گیری  نمونه هدف     

 ها  یافته بخشیدن عمومیت هدف کمی،  تحقیقات خلاف بر  چون است، هدف بر مبتنی شناسی پدیدار پژوهش در گیری  نمونه  رو  این از      

 تجارت  دارای که افرادی  میان  از باید محققین .است نظر  مورد  پدیده فهم هدف  بلکه  باشد،  نمی ،  شده انتخاب  آن از نمونه که ای  جامعه به

 منابع افرادی چنین به .شوند  انتخاب دهند، ارائه موضوع مورد در را اطلاعات بهترین توانند  می و هستند مطالعه مورد پدیده مورد در کافی

 .   Mors, 1996)  &  (Field .شوند  دیده  نمونه  عنوان به  معینی بافت در باید  و  شود  می گفته اطلاعاتی

 شناسی پدیدار روش نمونه حجم

 های  بندی دسته  ها،  داده  تحلیل هنگام  در که  صورت بدین است،  پدیدارشناسی  پژوهش  در نمونه  حجم کننده تعیین ها،  داده اشباع      

 مترادف  را نمونه حجم  . نشود  استخراج  ها داده تحلیل از جدیدی کدهای و شود می معین خوبی به ها بندی دسته بین ارتباط و کامل مفاهیم

 یا مطلع  کننده  شرکت  نمونه،  افراد به  بلکه  شود،  نمی  اطلاق  پژوهش  مورد  نمونه،  افراد  به  روش  این در  و  گیرند  می  نظر  در  ها  داده  اشباع  با 

 یادداشت و مصاحبه مشاهده،  :از  اند  عبارت  شناسی  پدیده تحقیق  و کیفی تحقیقات در  ها  داده  آوری جمع های  روش  .شود می  گفته همکار 

 . (1385)عابدی،    .باشد می ها روش این  از  ترکیبی اغلب یا مدارک  و اسناد میدانی، برداری

 شناسی  پدیدار روش در ها داده تحلیل

 ها داده زمان هم تحلیل و آوری جمع تکرار، از منظمی الگوی یک کیفی، تحقیقات همچون  شناسی پدیده  تحقیق در ها داده تحلیل     

 .  یابد  می ادامه  دادهها  اشباع تا غیره  و تحلیل آوری جمع تحلیل، ها  داده  آوری  جمع  از  مراحلی اغلب الگو  این .است 

 ،  جورجی ، کام وان به مربوط  های  روش : از اند عبارت  آنها  اهم که است مطرح  پدیدارشناسی در  اطلاعات تحلیل برای مختلفی های  روش

 .همکاران و دیکلمن و پارسی ،  کلایزی 

 انتخابی فلسفه  نوع و تحقیقاتی پروژه اهداف  با  که روشی  بایستی پژوهشگران  حال  این  با ندارند،  هم با  چندانی تفاوت  فوق  های روش  اگرچه 

 روش  از که افرادی  و  کلایزی  روش از کنند، می  کار توصیفی، فنومونولوژی  روش  با که کسانی معمول طور به .کنند انتخاب  است،  تر  مناسب 

 (. 1385) هالوی و ویلر،  گیرند  می بهره  همکاران  و  دیکلمن  روش  از کنند، می پیروی  تفسیری فنومونولوژی 
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 برای رویکرد توصیفی کلایزی ای مرحله هفت روش

 یک  آوردن دست به منظور به شود،  می نامیده  پروتکل  مرسوم  طور به که  را مطالعه  در  کننده شرکت  توسط شده ارائه های  توصیف تمام.1

 .بخوانید آنها با شدن مأنوس  و  احساس 

 تحت  مرحله این .نمایید  استخراج است، مرتبط مطالعه مورد پدیده به  مستقیما که را عباراتی و جملات و  مراجعه ها پروتکل از یک  هر به .2

 .است شده شناخته مهم جملات استخراج  عنوان 

 .است  عنوان  "معانی  کردن  فرموله " شده شناخته تحت مرحله این  .ببرید پی مهم جملات از  یک  هر معنای به  تا نمایید تلاش .3

 .دهید قرار (اصلی  موضوعات)  ها تم از هایی خوشه  در  را هم به مرتبط و شده فرموله معانی و نموده تکرار  پروتکل  هر برای  را فوق مراحل .۴

 .دهید  قرار بررسی مورد  را ها خوشه اعتبار ،  اصلی های پروتکل به مراجعه  طریق از ( الف

 های  تم یا  ها داده   این از نبایستی محقق  .گیرند قرار توجه مورد متعدد های خوشه درون یا  و بین در تناقضاتی است ممکن مرحله این در (ب

 .کند  پوشی چشم نامناسب،  ظاهر به

 .پژوهش  مورد موضوع از جامع  توصیف  یک قالب  در نتایج تلفیق .5

 ذاتی ساختار  " مطالعه مورد پدیده اساسی ساختار  از  روشن و  صریح بیانیه  یک  صورت  به  مطالعه تحت پدیده  جامع توصیف  کردن  فرموله  .6

 .شود  می گذاری  نام  عنوان تحت اغلب  که " پدیده 

 شرکت  نظر  توان می  مصاحبه متعدد  جلسات  انجام یا  و  منفرد  مصاحبه یک انجام  و  کنندگان  شرکت از  یک  هر  به  مجدد مراجعه طریق  از  .7

 (.Leininger, 2002) & McFarlan نمود اقدام ها، یافته نهایی اعتبارسنجی به  نسبت  و پرسید ها  یافته مورد  در را  کنندگان

  .دباشن پذیر  انعطاف مراحل  این به نسبت  باید محققین  است  معتقد  کلایزی  البته

 جوهره برای  جستجو  که دهند  می  نشان آنها  .باشند  می مهم  پدیدارشناسی مطالعات برای  ها  راهنمایی این  معتقدند  همکاران  و  دیکلمن      

 است  معانی نمودن آشکار بلکه نیست،  مکانیکی مراحل از سری یک یا  تکنیک یک فقط شده، تعریف زمینه یک درون در آن معنای و پدیده

  .کند  می دنبال  را  تفکر و شهود تعلیق، به  نیاز که

 برای رویکرد تفسیری  دیکلمن روش

 کلی ایده  یک دریافت  برای  ها مصاحبه  خواندن  .1 

 بالقوه  موضوعات برای جستجو و تفسیری های  خلاصه نوشتن  .2 

 تفسیری  موضوع یک  برای  گروهی  کار  یک  عنوان به  شده  پیاده  نوار تحلیل و  تجزیه.3 

  معین  موضوعات  نمودن  روشن  برای  کنندگان  شرکت  یا  متن به رجوع  .۴ 

 مشترک  اعمال  و  رایج معانی تعیین برای  متون  مقایسه .5     

 موضوعات با مرتبط الگوهای تعیین .6   

 (. 1385) هالوی و ویلر،  نهایی طرح  در  پیشنهادات برای همکاران دیگر و مفسر گروه  از  سؤال  .7 

 تحقیق مراحل در  اخلاق رعایت

 در شرکت بودن  داوطلبانه ماهیت تحقیق، فواید و خطرات تحقیق، های رویه تحقیق، هدف . هستند کننده شرکت تحقیق، در افراد     

 محافظت  مورد را  فرد که هایی روش  و  زمانی هر در تحقیق در شرکت از انصراف برای  کننده  شرکت حق .شود می بیان آنان  برای تحقیق،

 . ( (Burns & Grove, 2007 . گردد  اخذ کنندگان شرکت  از مصاحبه هر شروع  در  نامه رضایت  فرم .گیرد  قرار نظر  مد باید  دهد، قرار
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 تحقیق صحت

 . شود  بررسی  تحقیق  صحت  تا  کنند  ارائه  خود  خوانندگان  به  و  بررسی را  آنها  توانند  می  کیفی محققان  که دارد  وجود  متعددی  های  روش     

 های  روش  همکاران، توسط بازبینی جایگزین،  توضیحات  یا منفی موارد برای  جستجو  اعضاء، توسط بازبینی : از اند عبارت  راهبردها ترین رایج

 . (Vishnevsky & Beanlands, 2004)گیری  تصمیم یا  حسابرسی و تلفیقی

 

 پدیدار شناسی توصیفی و تفسیری  مقایسه دو روش

که با    یانگذارانیدر آلمان پا گرفته اند، با بن  دوهستند. هر    یعناصر مشابه  یدارا   دگریها  یکیهرمنوت  یشناس  داریهوسرل و پد  یشناس  داریپد     

شده،    ستهیبا تجربه انسان را آنگونه که ز  یمتفکران در صدد بوده است جهان زندگ  نیگذاشته اند. بعلاوه، هر کدام از ا  ریهم کار کرده و در هم تاث

  ی ابیاز دست رفته است، باز  یدر حوزه انسان  یتجرب  -  یعلم  استفاده از اکتشافات  قیاز طر  دندید  یخواستند آن چه را که م  یروشن سازد. آنان م

 انیجهان در م  کیباور دارند، صرفا    د،به عنوان تنها جهان موجو  ،یدکارت  تیکه دانشمندان، بر اساس ثنو  یبودند که جهان   افتهیدر  دو. هر  ندینما

 . (Denzin & Lincoln,2000)بودند.    به جهان و انسان  دیجد  ینگاه  جادیبه دنبال ا  جهیاست، در نت  اریبس  یجهان ها 

 : شباهت های پدیدار شناسی توصیفی و تفسیری2جدول  

 پدیدار شناسی توصیفی و تفسیری هر دو در آلمان به وجود آمده اند. 1

 سازند.هر دو رویکرد پدیدار شناسی در صدد آن بوده اند که جهان زندگی با تجربه انسان را آنگونه که زیسته شده روشن  2

 هر دو می خواستند اکتشافات علمی و تجربی را که در حوزه انسانی از دست رفته بود را دوباره بازیابی نمایند. 3

 هم پدیدار شناسی توصیفی هم تفسیری به دنبال ایجاد نگاهی جدید به جهان و انسان بودند. ۴

5 

 

 زیسته و نتایج تحقیق در هر دو رویکرد پدیدار شناسی توصیفی و تفسیریجمع آوری داده ها، انتخاب آزمودنی ها، فهم تجربه 

 مشابه هم هستند.

 

به نقل    2۰۰7و سوانسون )  وجنارتفاوت هایی هم بین این دو رویکرد وجود دارد که  به آن    ستنیو نگر  ستهیبا وجود علاقه مشترک به تجربه ز     

 مشخص نموده اند:    ریرا به صورت ز  یدارشناسیپد  یدو نحله اصل  یتفاوتها   نیاز بارزتر  یشمار(  128-129، صص.  139۰  ،یفرد و کاظم  ییاز دانا

 : تفاوت های پدیدار شناسی توصیفی و تفسیری 3جدول

 یریتفس یشناس داریپد یفیتوص یشناس داریپد

 در بستر آن دهیبر درک پد دیتأک ها دهیپد ریو فراگ یذوات عموم فیبر توص دیتأک

 .کند یم یکه در آن زندگ ینگاه به فرد به مثابه بازتابنده جهان 

 

 موجود مفسر کیبه فرد به عنوان  نگاه

 

آزاد پژوهشگران  فیبه توص ن،یشیهرس شده از دانش پ یو آگاه یخودنگر

 انجامدی م دهیاز پد

  یها نهیزم شیپ یدارا یبه عنوان افراد پژوهشگران

 کیدر مورد  ریفعالانه تفاس یساز به باهم خاص،

 .پردازندی م دهیپد

 ای ریبه توصیف ذات فراگ یاب یشده، دست جادیا یعلم قیدق وهیاز ش تیتبع

 می کند. نیرا تضم یماهو یساختارها

 بر  یمبتن ییارهایمع جادیا ازمندیپژوهشگر ن  کی

 .اش است ساخته باهم ریبه تفاس یبه منظور اعتباربخش (نهیزم)بستر

 

 پژوهشگر و  لهیبه وس ریتفاس یدرک و باهم ساز .کند یم نیرا تضم فیبودن، توص یریاز سوءگ یعار یجداساز

 .سازدی را معنا م ریکنندگان است که تفاس مشارکت
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  گیری نتیجه و بندی جمع

 نمی  ای حرفه مسائل حل کننده کمک تنها نه گاها که آماری محاسبات از فارغ تا کند می کمک محققین به شناسی پدیده روش کاربرد      

 کنند ایجاد تبیینی و  تفسیری سیستم یک  باشند قادر و بپردازند ها پدیده  عمیق  مطالعه به باشند،  هم ساز مشکل  است ممکن بلکه باشند،

 از استفاده با ، است زندگی تجارب محدوده  در  که دیگری چیز هر و دیگران  با را خود درونی تعاملات و تبادلات و  ارتباط آن  کمک به که

 وجود  آگاهی  در  که طور  همان را ها  پدیده  و  مطالعه  را زنده  تجربه توان می  روش  این  با  د. نماین درک ، تفکر و  تصور  توصیف، مثل هایی شیوه 

 کنیم می زندگی آنها  با که گونه همان به  زندگی تجربی معانی توصیف به  و کشف را  ها  ه پدید معنی یا جوهر  همچنین .نمود تبیین ،  دارد

 تجربه با فردی زندگی با  مرتبط نظریه ارائه  به  مطالعه تحت  های پدیده  از کلی درک  با  بود  خواهند قادر ،  روش  این نهایت و  یافت دست

 .بپردازد  انسانی رفتارهای  یا پدیده  یک  مدت طولانی

  ی به خود گرفته است. گرچه در برخ   یا  ندهیروند فزای توصیفی و تفسیری  دارشناختیروش پد  یریاز جمله به کارگ  یفیک  یتوجه به پژوهشها       

از وجوه    یکیهستند.    زین  ییتفاوت ها  یداشتن تشابه دارا   نیشوند اما در ع  یم  یتلق  کسانیها با هم    یروش شناس  نیشده است که ا  دهیموارد د

  ق یفرد از طر  ستهیدرباره تجربه ز  یبه اطلاعات  یابیمشارکت کنندگان در پژوهش و دست  یها، استفاده از تجربه شخص  یروش شناس  نیا  تراکاش

فرد را مورد   یها یر یها، وجود سوگ یروش شناس نیسازد. گرچه در ا یجدا م یکم یها یاست که آنها را کاملا از روش شناس یدرون نگر 

  دهیاز پد حیصح یفیبه توص یابی دست یها برا  یریسوگ نیکنار نهادن ا یتلاش برا یدارشناختیپد یاما در پژوهش ها ندده یتوجه قرار م

به   یابیدارد که بدون آنها دست تی فرد از آن جهت اهم یها یر یتوجه به سوگ یکیهرمنوت یکه از منظر روش شناس یمورد نظر است، در حال

  ی در پژوهش ها  د،کنن یم رییتغ یو  یخیتار تیموقع رییفرد با تغ یها  یرینکته که سوگ نی. با توجه به استین ری مناسب امکان پذ یریتفس

 .ستین  ریامکان پذ  ییبه دانش نها  یابیدست  ی توصیفیدارشناختیپد  یبر خلاف پژوهش ها  ی یا تفسیریکیهرمنوت
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