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 چکیذُ:

 افشاد سبصهبًٖ ٍ فشدٕ صًذگٖ دس ّب اسصش. است ّب فشٌّگ ٍ ادٗبى ّؤ دس پسٌذٗذُ اخلالٖ ّبٕ اسصش اص سخبٍت

 لبًَى ّش اص ث٘ص ٍ ثطشٕ هىتت ٍ اًذٗطِ ّش اص پ٘ص اسلام دس .وٌذ هٖ اٗزبد تْذٗذّبٖٗ ٍ ّب فشغت ٍ ضَد هٖ هٌقىس

 لشآى ٍ آهذُ فول ثِ وَضص ، آًْب هقٌَٕ ٍ هبدٕ ً٘بصّبٕ تبه٘ي ٍ ارتوبؿ سهبًذُد افشاد حوبٗت ٍ سفبٗت ثشإ گزاسٕ

 ٕ دسهبًذُ عجمبت اٗي حبل سفبُ وٌٌذُ تبه٘ي سٌّوَدّبٕ ٍ فشاه٘ي اص سشضبس اسلاهٖ حمَق هٌبثـ سبٗش ٍ سٌت ٍ

 .است ربهقِ

 ثس٘بس ثخطٌذگٖ ٍ سخبٍت فض٘لت ُدسثبس دٗي ثضسگبى ٍ گشاهٖ اغحبة ٍ )ظ( ثضسگَاس پ٘بهجش اص اسلاهٖ سٍاٗبت دس

 سفـ ٍ ووه گًَِ ّش ثِ ثلىِ ً٘ست هبل ثخطص ٍ ووه دس هٌحػش سخبٍت اسلام دٗذگبُ اص ً٘ض ٍ است ضذُ سفبسش

 . ًوبٗذ هٖ غذق هقٌَٕ ٍ هبدٕ ً٘بص

ّ٘ت ٍ وتبثخبًِ إ است. ّوچٌ٘ي اص ًؾش ّذف وبسثشدٕ ٍ اص ًؾش هبتحم٘ك حبضش اص لحبػ گشدآٍسٕ اعلافبت اص ًَؿ 

 سٍش اص ًَؿ تحم٘مبت تَغ٘فٖ است. 

 فشٌّگ، سخبٍت، فشٌّگ سخبٍت، اسلام ٍاشگاى کلیذی:

 فرٌّگ سخاٍت از دیذگاُ اسلام

 

 2اسوعیل کوالی فرد ،1هیثن دلیر
 لَم ٍ تحم٘مبت وشد.وبسضٌبسٖ اسضذ حسبثذاسٕ داًطگبُ آصاد ٍاحذ ف1

 .وبسضٌبسٖ اسضذ هذٗشٗت دٍلتٖ گشاٗص تحَل، داًطگبُ آصاد اسلاهٖ ، س٘شربى، اٗشاى2

 

 :هسئَل ًَٗسٌذُ َ ًطبًٖ اٗو٘لًبه

 هیثن دلیر

Msdl.0707@gmail.com 
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 همذهِ

 هٖ ضگشف تإح٘ش افشاد ارتوبفٖ تقبهلات ٍ وبس ثش آى رضء سِ ّش وِ است ضذُ تطى٘ل احىبم ٍ ّب اسصش ثبٍسّب، اص دٗي

 اص ٗىٖ سخبٍت ً٘ض اٗشاى فشٌّگ دس. است سخبٍت است، پسٌذٗذُ ادٗبى ّؤ دس تمشٗجب وِ دٌٖٗ ّبٕ اسصش اص ٗىٖ. گزاسد

 افغبٕ ًَاصٕ، هْوبى هبًٌذ غفبتٖ ثِ ثَدى ضْشُ. اًذ وشدُ تَرِ آى ثِ اٗشاً٘بى دٗشثبص اص وِ است هغلَة اًسبًٖ فضبٗل

 ٍ اسلام دٗي بسثس٘ تإو٘ذ ثِ تَرِ ثب. است ثَدُ تبسٗخ عَل دس اٗشاً٘بى ثَدى سخٖ دٌّذٓ ًطبى آى رض ٍ وشد لشثبًٖ ّذِٗ،

 چگًَگٖ ٗقٌٖ وبس، هح٘ظ ٍ صًذگٖ ثب هفَْم اٗي تقبهل ، آى اخشٍٕ ٍ دًَٕ٘ آحبس ٍ ثخطص، ٍ سخبٍت ثش تط٘ـ هزّت

 (2013 اٗشاًٖ،. )است ًؾش هذ سبصهبًٖ، صًذگٖ ثب سخبٍت هفَْم تقبهل

 ّبٕ ثخطص ّبٕ ثشًذُ پ٘ص ثش ث٘طتش هح٘غٖ، ضشاٗظ ٍ فشدٕ ّبٕ ٍٗژگٖ رض ثِ پ٘ط٘ي، ّبٕ پژٍّص ًؾش هذ هفبّ٘ن

 ضْشت ٍ افتجبس ثشإ سخبٍت آحبس ، آى هغلَة حبلت ، سبصهبى دس سخبٍتوٌذاًِ ّبٕ سفتبس ، آى وشدى اسشتشاتژٕ سبصهبًٖ،

 فٔ صٗشهزوَ سبصهبى دس سخبٍت تبتحم٘م اٗي دس فوذُ، عَس ثِ. داسد تإو٘ذ سبصهبى فلسفٔ ٍ ّب اسصش هبلٖ، ًتبٗذ ، سبصهبى

 داٍعلجبًِ وبسّبٕ ٍ تحػ٘لٖ ّضٌٗٔ ووه هستم٘ن، هبلٖ ّبٕ ووه ثِ ٍ ضذُ گشفتِ ًؾش دس سبصهبى فٖارتوب هسئَل٘ت

 (2008 ٍٗذٗبداًخي،. )است ضذُ هحذٍد

 دل٘ل ثِ غشفب ٍ ًذاسًذ ٗىسبًٖ هقبًٖ هختلف ادٗبى ٍ ّب فشٌّگ دس سخبٍت هبًٌذ ّبٖٗ اسصش ٍ هفبّ٘ن است روش ضبٗبى

 ٍ اًسبًٖ ووبلات هْوتشٗي اص سخبٍت .گشفت ًؾش دس ٗىسبى سا ّب آى إ اًگبساًِ بدُس عَس ثِ تَاى ًوٖ ًبم ضجبّت

 دٍستبى ٍ پ٘بهجشاى غفبت ثبسصتشٗي اص ثطشٗت تبسٗخ عَل دس وِ است ثطشٕ افوبل تشٗي  ضبٗستِ ٍ اخلالٖ فضبٗل فبل٘تشٗي

 .است ثَدُ الْٖ

 

 ادبیات ًظری تحمیك

 سخاٍتتعریف ٍ هفَْم 

دس  "سخبٍت"ثٌبثشاٗي . ثِ هقٌٖ ثخطٌذُ است؛ "سٓخٖ"ثِ هقٌٖ رَد ٍ ثخطص ثَدُ ٍ  "سٓخَ"ٕ  هبدُسخبٍت دس لغت اص 

ٕ ثزل هبل ثِ هستحك، ثذٍى دسخَاست سبئل، ثِ ه٘ضاى ضبٗستِ، گفتِ  همبثل ثخل ثَدُ وِ دس اغغلاح دٌٖٗ ثِ هلىِ

 (1375عشٗحى، . )ضَد هٖ
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 هقٌَٕ ٍ هبدٕ اهىبًبت ولِ٘ ًفَر ٍ لذست حشٍت ٍ هبل داًص ٍ فلن ج٘لل اص داسد اخت٘بس دس اًسبى وِ آًچِ ٗقٌٖ سخبٍت

 دس سبصد، ثشعشف سا هشدم ارتوبفٖ ٍ فشدٕ هقٌَٕ، ٍ هبدٕ ً٘بصهٌذٕ ٍ ثگزاسد آًبى اخت٘بس دس است دٗگشاى ً٘بص هَسد وِ

 .است ضذُ تإو٘ذ ثس٘بس ثخطص ٍ سخبٍت هَسد دس هز٘ذ لشآى

 سازهاى در سخاٍت فرایٌذی چارچَب

 اص آگبّٖ اص پس افغبوٌٌذُ آى دس وِ فشاٌٗذٕ اص است فجبست سخبٍت ، ثٌگشٗن سخبٍت ثِ فشاٌٗذٕ عَس ثِ ثخَاّ٘ن اگش

 افغب اٍ ثِ هتٌبست سفتبسٕ لبلت دس سا آى رض ٍ داًص ، صهبى هبلٖ،– سخبٍت هَضشؿ ضشاٗظ، ثشسسٖ ٍ وٌٌذُ دسٗبفت ً٘بص

 عشف سخبٍت، تػو٘ن سفتبس، ثش ثشگطت هس٘ش دس تَاًذ هٖ ً٘ض ًتبٗذ ٍ دداس عشف دٍ ّش ثشإ آحبسٕ وبس اٗي وِ وٌذ هٖ

 گ٘شًذُ دٌّذُ عشف عشف وِ وٌذ هٖ تجلَس سخبٍت تػو٘ن دس سخبٍت فلت ٍ توبٗلات .ثبضذ داضتِ تإح٘ش گ٘شًذُ ٍ دٌّذُ

 (592، 1393)الَاًٖ،  . ثگ٘شد تػو٘ن سخبٍت ًذادى اًزبم ٗب دادى ٍ اًزبم ثشإ تب وٌذ هٖ اسصٗبثٖ

 

 سازهاى در سخاٍت طراحی شذُ فرایٌذی چارچَب -1شکل 

 چیستی ٍ چرایی ٍ چگًَگی فرٌّگ سخاٍت 

  سخاٍت فرٌّگچیستی 

 هبلٖ، هٌبثـ ساٗگبى افغبٕ خَٕ ٍ وٌذ: هوبسست هٖ تقشٗف اٌٗگًَِ سا سخبٍت ًَتشدام داًطگبُ ربهقِ ٍ دٗي هغبلقبت هشوض

 رْت دس ّذاٗب اّذإ داٍعلجبًِ، وبسّبٕ إ، خ٘شِٗ ّبٕ هبلٖ ثخطص ضبهل ل،هخب عَس ثِ وِ فشد ٗه استقذادّبٕ ٍ صهبى

 (2007فوَهٖ هٖ ثبضذ. )ثىش ٍ ٍٗپىٌ٘گ،  هػبلح ٍ وبلاّب دٗگشاى ٗب سفبُ

 سَٕ دٍ ثخل ٍ اسشاف دٗذگبُ اسلاهٖ دس اهب ، است وشدُ ثشسسٖ فلوٖ هٌؾش اص سا سخبٍت چ٘ستٖ ٗبد ضذُ، ّبٕ تقشٗف

 ٍ است لاصم هَاسد دس هبل هػشف اص خَدداسٕ ثخل، ّبست، ه٘بًٔ آى حذ سخبٍت ٍ است حشٍت هػشف دس تفشٗظ ٍ افشاط

 ظ ،9 د ، 1378 ٖ،ًشالضشسٍسٕ. ) اًذاصٓ ثِ است حشٍت هػشسف سخبٍت، ٍ هَاسد غ٘شلاصم، دس حشٍت وشدى ّضٌِٗ اسشاف
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 )ؿ( اه٘شالوؤهٌ٘ي . وٌذ هػشف ٗگشاىد ضبدوشدى رْت دس سا خَٗص ّبٕ هَّجت ٍ ّب فشغت اًسبى ٗقٌٖ ( سخبٍت801

 هَ٘ٓ ٍ اًسبى صَٗس فَ٘ة، پشدٓ افوبل، سٌزص ٍس٘لِ خػلت ّب ، ثشتشٗي ، پ٘بهجشاى خَٕ ، سبئل داضتي دٍست سا، سخبٍت

 داًٌذ.  هٖ فمل

 سخاٍت فرٌّگ چرایی 

 ًمص ٍ خَدخَاّٖ دٍستٖ َؿً هزّجٖ، ّبٕ اًگ٘ضاًٌذُ. داسًذ وبسّب دادى اًزبم ثشإ هختلفٖ ّبٕ اًگ٘ضُ هختلف افشاد

ثبضذ.  هتفبٍت ّبٕ هَلق٘ت ٍ ثِ افشاد ثستِ تَاًذ هٖ ّشٗه اّو٘ت ه٘ضاى  وِ داسد سفتبسّب گًَِ اٗي تْ٘٘ذ دس ثسضاٖٗ

 ٗب اخلالٖ، تقْذ خبعش ثِ ٗب ًىٌٌذ، گٌبُ احسبس وِ ثخطٌذ فلت هٖ اٗي ثِ افشاد (. هقوَلا2007)وَلىت ٍ هَسٗسٖ،

 آٍسًذ.  دست ثِ فبٗذٕ تب ثخطٌذ هٖ افشاد ثقضٖ. ثطًَذ ّب سٍصًبهِ گضاسش هَضَؿ ، ٗب هبل٘بت لهطوَ دسآهذ دادى وبّص

 (2009ثجخطٌذ. )ثلاًچبسد ٍ و٘خٖ، تب ، آٍسًذ هٖ دست ثِ افشاد سخبٍتوٌذ اهب

. اًذ تِگف سخي سخبٍت ّبٕ ٍٗژگٖ ٍ ثش اّو٘ت هتقذد فشهبٗطبت دس ً٘ض السلام فلْ٘ن عبّشٗي ائؤ ٍ اوشم)ظ( پ٘بهجش

 وِ ّبٖٗ سخبٍت ثِ وِ است ضذُ تفس٘ش آٗبتٖ حتٖ ٍ است ثس٘بس سٍضي وِ السلام فلِ٘ فلٖ حضشت سخبٍت ٍ رَد

 (76، ظ 1، د 1383داضتِ است. )هٌتؾشٕ، فلِ٘ السلام   فلٖ حضشت

 چگًَگی فرٌّگ سخاٍت 

 دل٘ل ثِ غشفب ٍ ًذاسًذ بًٖ ٗىسبًٖهق هختلف ادٗبى ٍ ّب فشٌّگ دس سخبٍت هبًٌذ ّبٖٗ اسصش ٍ هفبّ٘ن است روش ضبٗبى

 . ًؾش گشفت دس ٗىسبى سا ّب آى إ اًگبساًِ سبدُ عَس ثِ تَاى ًوٖ ًبم ضجبّت

 ثبٗذ: سخبٍت، اسصضوٌذ خػلت ثِ دست٘بثٖ ثشإ اسلام دٗذگبُ اص ثٌبثشاٗي،

  ثبضذ؛ هطشٍؿ ٍ حلال وست حشٍت ّشإ ساُ. 1

  ضَد؛ پشداخت آى رض ٍ ضشفٖ وفبسات تحت تىفل، افشاد رتٍا ًفمٔ صوبت، خوس، هبًٌذ ضشفٖ ٍارت حمَق. 2

 ثبعل؛ ٍ ثَْ٘دُ وبسّبٕ ٍ خذا هقػ٘ت دس ساُ ًِ ضَد، ّضٌِٗ هقمَل ٍ هطشٍؿ ساُ دس حشٍت. 3

 (1389 ً٘ب، )الْبهٖ گ٘شد. حسبة اًزبم ٍ اًذاصُ ثِ ً٘ض ٗبدضذُ ّبٕ ساُ دس هػشف. 4

 

 سخاٍت ٍ اًفاق از هٌظر لرآى

ّبٖٗ وِ اص فَاعف اًسبًٖ  وِ خذاًٍذ دس اًسبًْب ثِ ٍدٗقِ ًْبدُ است؛ لزا ثِ ثخطص .لىبت ًفسبًٖ استسخبٍت ٗىٖ اص ه

فٌَاًٖ است وِ خذاًٍذ آى سا ثِ  "اًفبق"ً٘بهذُ؛ اهب  "سخبٍت"ٕ  تِ دس لشآى روشٕ اص هبدُگشدد؛ الج ًبضٖ ضذُ، اعلاق هٖ

ّبٖٗ  هَاصات سخبٍت ثِ وبس ثشدُ ٍ دس وبسثشدّبٕ لشآًٖ فشاٍاى ثِ وبس سفتِ ٍ سفبسش ؤو٘ذ ضذُ است ٍ فمظ ثِ ثخطص

گًَِ  گ٘شد، اٗي ظ وفبس ثب ً٘بت غ٘ش الْٖ غَست هّٖبٖٗ وِ تَس گشدد وِ ثب لػذ الْٖ غَست ثپزٗشد. لشآى اص اًفبق اعلاق هٖ

 :وٌذ ٗبد هٖ
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نٔ اللَِّٔ ٍٓ لىيِْ ّزُِِ الْحٓ٘بِٓ الذًُّْ٘ب وَوٓخَلِ سٗحٍ فْ٘ب غِشٌّ ؤَغبثٓتٕ حٓشْثَ لََٕمٍ ؽَلَؤَا ؤًَْفُسْٓنٕٔ فإََّٕلَىَتِْٔ ٍٓ هب ؽَلَوْٓٔ  هٓخَلُ هبٌْٗٔفِمَُىَ فٖ

 . ؤًَْفُسْٓنٕٔ ٗٓؾْلِؤَى

وٌٌذ، ّوبًٌذ ثبد سَصاًى است وِ ثِ صسافت لَهى وِ ثش خَد ستن وشدُ )ٍ  آًچِ آًْب دس اٗي صًذگى پست دًَ٘ى اًفبق هى 

خَدضبى ثِ  اًذ(، ثَصد ٍ آى سا ًبثَد سبصد. خذا ثِ آًْب ستن ًىشدُ؛ ثلىِ آًْب دس غ٘ش هحل ٍ ٍلت هٌبست، وطت ًوَدُ

 (1374)هىبسم ض٘شاصٕ،  .وٌٌذ خَٗطتي ستن هى

ضَٗن وِ لشآى ًسجت ثِ سخبٍت ٍ اًفبق ًؾش هخجت داضتِ ٍ ثِ آى سفبسش  ثب تَرِ ثِ اٗي هَاسد ثِ اٗي ًىتِ ّذاٗت هٖ 

 :گشاى سا هَسد تطَٗك لشاس دادُ است ًوَدُ ٍ اص سَٖٗ اًفبق

 . ءٍ فَبىَّ اللِّٓ ثِِِ فٓل٘ن ٍٓ هٓبتٌُْفِمَُا هِيْ ضىَ

وٌ٘ذ،  داسٗذ، )دس ساُ خذا( اًفبق وٌ٘ذ ٍ آًچِ اًفبق هى هگش اٌٗىِ اص آًچِ دٍست هىسس٘ذ،  ّشگض ثِ )حم٘مت( ً٘ىَوبسى ًوى

 .  خذاًٍذ اص آى آگبُ است

اًذ، هتزوش ضذُ وِ هبلٖ سا وِ دس ف٘ي فلالِ ثِ آى، اًفبق  خذاًٍذ ثشإ تطَٗك وسبًٖ وِ دس ساُ خذا سخبٍت ثِ خشد دادُ

 (1417. )عجبعجبٖٗ، ضذُ است ًوَدًذ، ثِ ّذس ًشفتِ ٍ پبداضٖ ثش آى تق٘٘ي

 وبسى ٍ وست ٍ خبًِ وِ هْبرشاًى اص ثبص ثبآغَش وِ است هذٌِٗ اًػبس سخبٍتوٌذاى گشٍّى اص ،سخي آِٗ ًخست٘ي دس

 وٌ٘ن هى تمس٘ن آًْب ثب سا ّبٗوبى خبًِ ٍ اهَال هب:»گفتٌذ حتى ٍ داضتٌذ همذم ثشخَدضبى سا آًْب ٍ وشدًذ ًذاضتٌذ،استمجبل

 .ًذاسٗن ً٘ض رٌگى غٌبئن ثِ داضتى ٍچطن

 ً٘بصى دل دسٍى دس ٍ داسًذ وٌٌذ،دٍست هى ّزشت سَٗطبى ثِ وِ سا وسبًى آًْب:»گَٗذ هى فَق آِٗ دس آًْب دسثبسُ لشآى

 ٗحجَى... ثبضٌذ، فم٘ش ضذٗذا چٌذ داسًذ،ّش هى همذم خَد ثش سا ٍآًْب وٌٌذ ًوى ضذُ،احسبس دادُ هْبرشاى ثِ آًچِ ثِ ًسجت

 (9)حطش، ... « خػبغٔ ثْن وبى لَ ٍ اًفسْن فلى ٗؤحشٍى ٍ اٍتَا هوب حبرٔ غذٍسّن فى ٗزذٍى ٍلا الْ٘ن ّبرش هي

 

 آداب سخاٍت ٍ اًفاق

هٌذٕ غح٘ح اص اهَال  ّبٕ افشاد ربهقِ ٍ دٍسٕ اص افشاط ٍ تفشٗظ ٍ ثْشُ لشآى وشٗن ثشإ ّذفوٌذ وشدى اًفبق ٍ سخبٍتوٌذٕ

 :ضَد ُ وِ ثِ هْوتشٗي آًْب اضبسُ هّٖب، لَاً٘ي ٍ آداثٖ لشاس داد ٍ داساٖٗ

http://www.؟.ir/


؟  -؟، ظ ؟ تبثستبى ، 11هزلِ فلوٖ پژٍّص دس فلَم اًسبًٖ ٍ هغبلقبت ارتوبفٖ، ضوبسُ   
http://www.jhss.ir 

 

6 
 

 

 اخلاص .1

 :آٗذ، اًفبق هخلػبًِ رْت وست سضبٕ الْٖ است ٗىٖ اص آداثٖ وِ ثب س٘ش دس آٗبت لشآى ثِ دست هٖ

 . إًَِّوب ًُغْقِؤىنُٕ لَِٓرِِٕ اللَِِّ لاًُشٗذٔ هٌِْىنُٕ رٓضاءٖ ٍٓ لاضُىَُساً

  !خَاّ٘ن ، ٍ ّ٘چ پبداش ٍ سپبسى اص ضوب ًوىوٌ٘ن گٌَٗذ: هب ضوب سا ثخبعش خذا اعقبم هى ٍ هى

فشهبٗذ: آًْب عقبم هَسد ً٘بص خَد سا ثِ خبعش حت ٍ  خذاًٍذ دس اٗي آِٗ اخلاظ اّل ث٘ت)ؿ( سا دس اًفبق، ستبٗص ًوَدُ ٍ هٖ

  .ثبضٌذثخطٌذ، ثذٍى اٌٗىِ اص آًْب ارش ٍ پبداضٖ علت وٌٌذ ٍ ٗب حتٖ اًتؾبس تطىش داضتِ  سضبٗت خذا ثِ ً٘بصهٌذاى هٖ

 

 تمَا .2

 :ّوشاّٖ اًفبق ثب تمَإ الْٖ، اص دٗگش آداة سخبٍت است

 .ٍٓ اتَّمى  فإََهَّب هٓيْ ؤفَٕغى

  .اهبّ آى وس وِ )دس ساُ خذا( اًفبق وٌذ ٍ پشّ٘ضگبسى پ٘ص گ٘شد 

ًوبٗذ ٍ دس ساُ غح٘ح ّوشاُ ثَدى سخبٍت ثب تمَإ الْٖ اٗي است وِ اص ثخل دس اًفبق ثپشّ٘ضد ٍ هبل سا اص ساُ حلال تِْ٘ 

 (1378. )ع٘ت، هػشف وٌذ وِ اٗي اهَس اص هػبدٗك ثبسص تمَا دس سخبٍت است

 

 تجرّد از هٌّت .3

إ ثِ آثشٍ ٍ ح٘خ٘ت صًذگٖ  ّب لغوِ اص رولِ آداة دٗگشٕ وِ ثبٗذ دس سخبٍت ٍ اًفبق سفبٗت ضَد، اٌٗست وِ ثخطص

 :گزاسٕ ثبضذ ّش گًَِ هٌّت اًذ، ٍاسد ًىٌذ ٍ خبلٖ اص وسبًٖ وِ ثِ اًسبى ٍاثستِ

 . ِ ٍٓ الإَْرَى ٗإَُّْٓٗٓب الَّزِٗيَ ءٓاهٌَُٓاْ لَبتُجٕغِلَُاْ غذٓٓلبَتِىنُ ثبِلْوٓيّ

 . ثب هٌت ٍ آصاس، ثبعل ًسبصٗذ اٗذ! ثخططْبى خَد سا اى وسبًى وِ اٗوبى آٍسدُ 

وٌذ؛ لزا سخبٍت ثب هٌت  ثشدُ ٍ ضبٗـ هٖ بق ٍ ثزل هبل، ارش آى سا اص ث٘ي اٗي آِٗ دالّ ثش اٌٗست وِ آصاس ٍ هٌت ثقذ اص اًف

 (1406. )سجضاٍسٕ ًزفٖ، ثشد سبصگبسٕ ًذاسد ٍ اخلاظ سا اص ث٘ي هٖ
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 اعتذال .4

 :سفبٗت افتذال دس اًفبق، ٗىٖ دٗگش اص آداة سخبٍتوٌذٕ است وِ لشآى ثب تقبث٘ش ثِ غَست وٌبٖٗ اص آى سخي گفتِ است

 . فَتَمْقذٔٓ هٓلَٔهبً هٓحٕسَٔساً فٌُٔمِهٓ ٍٓ لاتَجٕسٔغْْب وُلَّ الجٓسٕظِ  لْ ٗذٓٓنٓ هٓغْلَُلًَٔ الىٍَٓ لاتَزٕقٓ

ّشگض دستت سا ثش گشدًت صًز٘ش هىي، )ٍ تشن اًفبق ٍ ثخطص هٌوب( ٍ ث٘ص اص حذّ )ً٘ض( دست خَد سا هگطبى تب هَسد 

  !سشصًص لشاس گ٘شى ٍ اص وبس فشٍهبًى

لشاس داسد وِ  "ثسظ ٗذ"خس٘س ثَدى ٍ خَدداسٕ وشدى اص ثخطص است ٍ دس همبثل آى  "گشدى ثستي دست ثِ"هٌؾَس اص 

)الو٘ضاى فٖ تفس٘ش المشآى، وٌبِٗ اص ثزل ٍ ثخطص است ٍ اٗي تقج٘ش سسبتشٗي تقج٘ش دس هَسد سفبٗت افتذال دس ثخطص است

 (13رلذ 

 

 تریي ٍ بْتریي لسوت هال بخشش از پان .5

ٖ وِ ثشإ اًفبق ٍ سخبٍتوٌذٕ دس لشآى روش ضذُ اٌٗست وِ ثخطص افشاد ثبٗذ اص ثْتشٗي ٍ پبوتشٗي لسوت اص صٗجبتشٗي آداث

 :اهَال ثبضذ

مَُىَ ٍٓ لَسٕتنُٕ ثِأخزِِِٗ ا الْخَج٘جَ هٌِِْٔ تٌُْفِٗبؤَُّْٗٓب الَّزٗيَ آهٌَُٓا ؤًَْفِمَُا هِيْ عَِّ٘جبتِ هب وَسٓجٕتنُٕ ٍٓ هِوَّب ؤَخْشَرٌٕب لَىنُٕ هِيَ الإَْسٕؼ ٍٓ لاتَ٘ٓوَّؤَ

 . تُغْوِضَُا فِِ٘ إلِاَّ ؤَىْ

اٗذ، ٍ اص آًچِ اص صه٘ي ثشاى  اٗذ! اص لسوتْبى پبو٘ضُ اهَالى وِ )اص عشٗك تزبست( ثِ دست آٍسدُ اى وسبًى وِ اٗوبى آٍسدُ 

ثِ سشاك لسوتْبى ًبپبن ًشٍٗذ؛ اٗن )اص هٌبثـ ٍ هقبدى ٍ دسختبى ٍ گ٘بّبى(، اًفبق وٌ٘ذ! ٍ ثشاى اًفبق،  ضوب خبسد سبختِ

 .  وِ خَد ضوب، )ثِ ٌّگبم پزٗشش اهَال،( حبضش ً٘ست٘ذ آًْب سا ثپزٗشٗذ، هگش اص سٍى اغوبؼ ٍ وشاّت دسحبلى

اسصش، فلاٍُ ثش  اص آًزب وِ عشف اًفبق سخبٍتوٌذاى، خذاًٍذ ٍ افشاد ً٘بصهٌذ ربهقِ ّستٌذ، لزا اًتخبة اهَال ًبپبن ٍ ثٖ

)تفس٘ش ًوًَِ، رلذ آٗذ گشدد، تَّ٘ي ثِ همبم ثلٌذ خذاًٍذ فبلو٘بى ّن ثِ حسبة هٖ ُ ضذى ً٘بصهٌذاى هٖاٌٗىِ هَرت آصسد

3) 
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 آثار سخاٍت ٍ اًفاق

اگش سخبٍتوٌذٕ ٍ اًفبق، ثش اسبس آداة ٍ ضشاٗظ اسلاهٖ آى اًزبم پزٗشد داسإ آحبس هخجت فشدٕ ٍ ارتوبفٖ ثس٘بسٕ است 

 :گشددٖ وِ ثِ ثشخٖ اص آحبس فشدٕ اضبسُ ه

 اهٌیت در لیاهت. 1

 :فشهبٗذ ٕ اّل ث٘ت)ؿ(، دس استجبط ثب ً٘ت ٍ ّذف آى ثضسگَاساى هٖ لشآى وشٗن ثقذ اص ًمل رشٗبى اًفبق خبلػبًِ

   .ساًشٍُإًَِّب ًَخبفٔ هِيْ سٓثٌِّب َٕٗٓهبً فٓجَٔسبً لَوٕغَشٗشاً فََلٓبّنٔٔ اللَِّٔ ضَشَّ رلِهٓ الَْٕ٘ٓمِ ٍٓ لَمَّبّنٕٔ ًَضْشًَٓ ٍٓ سٔ

هب اص پشٍسدگبسهبى خبئف٘ن دس آى سٍصى وِ فجَس ٍ سخت است! )ثخبعش اٗي فم٘ذُ ٍ فول( خذاًٍذ آًبى سا اص ضشّ آى سٍص 

 .وِ غشق ضبدى ٍ سشٍسًذ پزٗشد، دسحبلى هى داسد ٍ آًْب سا ًگِ هى

)ظ( سا ثِ دل٘ل پ٘بهجش ث٘ت ثِ هقٌٖ حفؼ وشدى ٍ رلَگ٘شٕ وشدى اص ارٗت است ثِ اٗي هقٌب وِ خذاًٍذ، اّل  "ٍلبِٗ" 

 (1424. )هغٌِ٘، سخبٍت دس اًفبق ٍ ً٘تٖ وِ داضتٌذ، حفؼ فشهَدُ ٍ ضشّ آى سٍص سا اص آًبى هٌـ ًوَدُ است

 

 ًیل بِ رحوت الْی .2

 :اًتْبء خذاًٍذ گشدد ضَد وِ اًسبى، هطوَل سحوت ثٖ سخبٍتوٌذٕ ٍ اًفبق هَرت هٖ

 .   فَبىَّ اللِّٓ ثِِِ فٓل٘ن ءٍ َا هِوبّ تُحِجَُّىَ ٍٓ هبٓ تٌُْفِمَُا هِيْ ضىَتٌُْفِمُ  لَيْ تٌَبَلَُا الجِشَّ حٓتَّى

وٌ٘ذ،  داسٗذ، )دس ساُ خذا( اًفبق وٌ٘ذ ٍ آًچِ اًفبق هى سس٘ذ، هگش اٌٗىِ اص آًچِ دٍست هى ّشگض ثِ )حم٘مت( ً٘ىَوبسى ًوى

 . خذاًٍذ اص آى آگبُ است

سسذ تقج٘ش ثِ  ٖ آى سا ثِ ثْطت، ثشخٖ دٗگش ثِ عبفت ٍ تمَٕ...، وِ ثِ ًؾش هٖاختلاف داسًذ، ثشخ "ثشّ"هفسشٗي دس هقٌٖ 

 (1419. )فضل الِ، إ است وِ ربهـ توبم غفبت خ٘ش است ولوِ "ثشّ"ربهـ اٗي هقبًٖ ثبضذ، چشا وِ  "سحوت خذاًٍذ"

 

 آساًی هشکلات .3

 :وٌذ ً٘ض تحوّل هطىلات سا ثش اٍ آسبى هٖٕ خَد ًوبٗذ، خذاًٍذ  وسٖ وِ سخبٍتوٌذٕ ٍ اًفبق دس ساُ خذا سا پ٘طِ

http://www.؟.ir/


؟  -؟، ظ ؟ تبثستبى ، 11هزلِ فلوٖ پژٍّص دس فلَم اًسبًٖ ٍ هغبلقبت ارتوبفٖ، ضوبسُ   
http://www.jhss.ir 

 

9 
 

 

 .  فَسٌُٓ٘ٓسِّشُُٔ لِلْقٔسٕشى  ... ... فَسٌُٓ٘ٓسِّشُُٔ لِلْ٘ٔسٕشى ٍٓ ؤَهَّب هٓيْ ثٓخِلَ ٍٓ اسٕتَغٌْى فإََهَّب هٓيْ ؤفَٕغى

صد ٍ )اص اٗي ساُ( دّ٘ن! اهبّ وسى وِ ثخل ٍس اهبّ آى وس وِ )دس ساُ خذا( اًفبق وٌذ... هب اٍ سا دس هس٘ش آسبًى لشاس هى

 « دّ٘ن اٍ سا دس هس٘ش دضَاسى لشاس هى ً٘بصى علجذ... ثضٍدى ثى

گشاى سا هطوَل تَف٘مبت خَد گشداً٘ذُ ٍ پ٘وَدى ساُ اعبفت ٍ اًفبق سا  ٕ ضشٗفِ خذاًٍذ سخبٍتوٌذاى ٍ اًفبق ثش اسبس آِٗ

ذإ هتقبل اص ثخ٘لاى سلت تَف٘ك وشدُ ٍ پ٘وَدى ٗبثٌذ؛ اهب خ سبصد، تب اٌٗىِ اص هطىلات صًذگى سّبٗى هٖ ثش آًْب آسبى هى

ضَد، لزا دس دً٘ب ٍ آخشت ثب سختْ٘ب هَارِ خَاٌّذ ثَد؛ پس اًزبم افوبل ً٘ه ثشإ افشاد سخٖ،  ساُ ثشاى آًْب هطىل هى

 (27. )تفس٘ش ًوًَِ ، رلذ گشدد ًطبط آٍس ٍ سٍح افضا ثَدُ ٍلٖ ثشإ افشاد ثخ٘ل، سخت ٍ سًذ آٍس هٖ

 

 زق ٍ رٍزیفسًٍى ر. 4

 :ٗىٖ اص آحبس فز٘جٖ وِ ثشإ اًفبق ٍ سخبٍتوٌذٕ روش ضذُ، فضًٍٖ دس سٍصٕ ثش احش ثخطص اهَال دس ساُ خذاست

 .شَّاصلِِ٘يَءٍ فََْٔٓ ٗٔخْلِفُِٔ ٍٓ َّٔٓ خَٕ٘شُال لُلْ إِىَّ سٓثِّٖ ٗٓجٕسٔظُ الشِّصقَٕ لِوٓيْ ٗٓطبءٔ هِيْ فِجبدُِِ ٍٓ ٗٓمذِْسٔ لَِٔ ٍٓ هبؤًَْفَمْتنُٕ هِيْ ضَٖٕ

سبصد، ٍ ّش چ٘ضى  دّذ ٍ ثشاى ّش وس ثخَاّذ تٌگ )ٍ هحذٍد( هى ثگَ: پشٍسدگبسم سٍصى سا ثشاى ّش وس ثخَاّذ تَسقِ هى

 .وٌذ ٍ اٍ ثْتشٗي سٍصى دٌّذگبى است سا )دس ساُ اٍ( اًفبق وٌ٘ذ، ربى آى سا پش هى

 . ٍ دس آخشت تضو٘ي ًوَدُ استثِ اٗي هقٌب وِ خذاًٍذ ربٗگضٌٖٗ اهَال ثخط٘ذُ ضذُ سا دس دً٘ب 

 

 سخاٍت هرتبِ بالاتریي ایثار،

 است إ هشتجِ اٗي. خَد ضشٍست ٍ احت٘بد ٍرَد ثب رَد، ٍ ثخطص اص است فجبست وِ است؛ اٗخبس سخبٍت، هشاتت ثبلاتشٗي

 اٗي هذح دس بلَنف خلبّق .ً٘ست ٍاغل هشتجِ اٗي ثِ ضخػٖ ّش ٍ ًِ، حبغل ستجِ اٗي سا وسٖ ّش. فؾ٘ن است هحلّٖ ٍ سف٘ـ،

 :فشهبٗذ هٖ عبٗفِ

 .داضتٌذ احت٘بد خَد اگشچِ خَد، ثش سا دٗگشاى وشدًذ هٖ اخت٘بس وِ ثَدًذ خَػبغِٓ؛ ثِْنِٕ وبىَ لََٕ ٍٓ ؤًْفُسِْنِٕ فٓلٖ ٗؤْحِشٍُىَ ٍٓ
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 سا دٗگشٕ ٍ داسد ًگبُ آى اص سا خَد پس ثبضذ، داضتِ چ٘ضٕ ثِ خَاّص وِ هشدٕ ّش: »است پ٘غوجشهشٍٕ حضشت اص حذٗج

 س٘ش چ٘ض دسپٖ پٖ سٍص سِ ّشگض سشٍس آى: پ٘غوجشگفتٌذ صًبى اص ثقضٖ سٍاٗت. ضَد هٖ آهشصٗذُ وٌذ، اخت٘بس خَد ثش

 هٖ همذّم خَد ثش سا گشسٌگبى ٍ داد هٖ هشدم ثِ داضت آًچِ ٍل٘ىي ثخَسد، س٘ش تَاًست هٖ خَاست هٖ ّشگبُ ٍ. ًخَسدٕ

 (207)ثمشُ، .داضت

 ل٘لِ» دس وِ سس٘ذ ربٖٗ ثِ ثضسگَاس آى اٗخبس. است هسغَس وتت ٍ تَاسٗخ دس ٍ هطَْس، ّب صثبى ثش اسوشّ ح٘ذس اٗخبس حىبٗبت

 هلائىِ ثش فبلن خذاًٍذ سجت اٗي ثِ. خَاث٘ذ الاًج٘بء خبتن خَاثگبُ دس ٍ وشد، اخت٘بس خَد ح٘بت ثش سا پ٘غوجش ح٘بت ،«الوج٘ت

 .ضذ ًبصل{ اللَِِّ هٓشْضبتِ اثٕتِغبءٓ ًَفْسِٓٔ ٗطْشٕ هٓيْ} آِٗ ٍ ًوَد هجبّبت

 

 

 ًتیجِ گیری

 سا خَد ّبٕ ٍ فشغت صهبى افتجبس، هبل، پسٌذٗذُ افشاد. است فمل هَ٘ٓ ٍ اًسبى صَٗس فَ٘ة، پشدٓ ّب، خػلت سخبٍت ثشتشٗي

 دس صّذ سخبٍت فلل تشٗي هْن. وٌٌذ اّذا هٖ ّب آى ثِ دٗگشاى خَاّص ٍ هٌت ثذٍى  غ٘شدضوٌبى خذا، ضبدوشدى رْت

 سٍصٕ، افضاٗص دضوٌٖ، سفتي اصث٘ي فَ٘ة، ضذ پَض٘ذُ هشدم، دس ًضد هحجَث٘ت سخبٍت حوشٓ. است پبداش ثِ ٗم٘ي ٍ دً٘ب

 ثِ سا فولىشد ثْتشٗي ، وبسوٌبى ثْتشٗي ّب است؛ ثْتشٗي ثشإ سثب آّي ٕ هبًٌذ سخبٍت. سستگبسٕ است ٍ گٌبّبى آهشصش

 .وٌٌذ هٖاٗزبد  سا ّب سبصهبى ثْتشٗي ٍ سسبًٌذ هٖ ؽَْس هٌػٔ

. ضَد هٖ آدهٖ سشٍس ٍ ضبدٕ هَرت آخشت ٍ دً٘ب دس وِ است اًسبى اخلالٖ فضبٗل اص ثخطٌذگٖ ٍ سخبٍت ّشحبل، ثِ

 اسهغبى ثِ خَد ثشإ سا ضبدٕ ٍ سشٍس وبس اٗي ثب سسبًذ، هٖ آسبٗص ثِ خَٗص ووه ثب سا دٗگشاى وِ گًَِ ّوبى اًسبى

 .ثخطذ هٖ تحمك دٗگشاى ثشإ سا آسبٗص ٍ خَد ثشإ سا سٍاًٖ ٍ سٍحٖ آساهص ٍ آٍسد هٖ
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