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 چکيدٌ
 : ٞسف اظ ا٘زبْ پػٚٞف حبضط ٔمب٤ؿٝ ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ ٚ ضفتبض پطذغط وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ قٟط ق٥طاظ ثٛز.َدف

ٔمب٤ؿٝ ا٢ ثٛز. ربٔؼٝ آٔبض٢ پػٚٞف قبُٔ تٕب٣ٔ تٕب٣ٔ وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢  -: پػٚٞف اظ ِحبػ ٞسف وبضثطز٢ ٚ اظ ٘ٛع ػ٣ّ ريغ

ٔطوع ٥ٌط٢ زض زؾتطؼ اؾتفبزٜ قس ٚ ثب ٔطارؼٝ ثٝ ٥ٌط٢ وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝثٛز وٝ ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ 1396زض ؾبَ  قٟط ق٥طاظ

٥ٌط٢ وٛزوبٖ ػبز٢ اظ ضٚـ ٘فط اظ وٛزوبٖ آظاض ز٤سٜ ا٘تربة قس٘س. ٕٞچ٥ٙٗ ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ 80تؼساز  ترهه٣ اٚضغا٘ؽ ارتٕبػ٣ قٟط ق٥طاظ

ٞب اظ ٘فط اظ وٛزوبٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ زض پػٚٞف قطوت زازٜ قس٘س. ثطا٢ ٌطزآٚض٢ زازٜ 80ٜ قس ٚ تؼساز ٥ٌط٢ زض زؾتطؼ اؾتفبزٕ٘ٛ٘ٝ

اؾتفبزٜ قس.  (1979ٞب٢ آٔط٤ىب ) ٔطوع پ٥ك٥ٍط٢ ٚ  وٙتطَ ث٥ٕبض٢ضفتبضٞب٢ پطذغط ( ٚ 1979ٞب٢ ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ ظاوطٔٗ )پطؾكٙبٔٝ

 ٞب٢ ٔؿتمُ ٚ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ چٙسٔتغ٥طٜ اؾتفبزٜ قس.ٌطٜٚ tٞب٢ اظ آظٖٔٛ ٞب٘بٔٝرٟت تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ اعلاػبت حبنُ اظ پطؾف

ثبقس ٚ ؾغح پص٤ط٢ زض وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ث٥كتط اظ وٛزوبٖ ػبز٢ ٣ٔذٛا٣ٞ ٚ ٔلاَٞب٢ پػٚٞف ٘كبٖ زاز ٥ٔعاٖ ٥ٞزبٖ: ٤بفتَٝایافتٍ

 ثبقس.ضفتبضٞب٢ پطذغط وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ث٥كتط اظ وٛزوبٖ ػبز٢ ٣ٔ

 ثبقس.ذٛا٣ٞ تأح٥طٌصاض ٥ٌ٣ٔط٢ ضفتبضٞب٢ پطذغط ٚ ٥ٔعاٖ ٥ٞزبٖآظاض٢ ثط قىُ: وٛزنگيریوتيجٍ
 

 ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ، ضفتبض پطذغط، وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ :یديکل ياشگان

 

 

 مقدمٍ
 وٛزو٣ زٚضاٖ ٘بٌٛاض تزطث٥بت ٚ پس٤سٜ ا٤ٗ . اؾت أطٚظ٢ ربٔؼ١ ارتٕبػ٣ ضٚا٣٘ پ٥چ٥س٠ ٚ قب٤غ ٔؼضلات اظ ٤ى٣ آظاض٢ وٛزن  

 ا٢ٌؿتطزٜ ع٥ف آظاض٢ وٛزن .[1] اؾت ثعضٌؿب٣ِ زٚضاٖ زض قره٥ت ؾبظٌبض٢ ٚ تحَٛ ثط ٚ ٘بذٛقب٤ٙس٢ زضاظٔست پ٥بٔسٞب٢ ٚ آحبض زاضا٢

ا٤صا٢  اؾتخٕبضوطزٖ، وبض، اظرّٕٝ ٔرتّف ٞب٢ ضٚـ ثٝ آظاض٢ وٛزن زضٔزٕٛع،. ضؼف اؾت ٚ قست زاضا٢ ا٢، ربٔؼٝ ٞط زض ٚ زاقتٝ

 .[2] ٤بثس. ٣ٔ ظٟٛض... ٚ آٔٛظق٣ ٘بوبضآٔس ٘ظبْ ٘بذٛاٞط٢، ٚ ٘بثطازض٢ ٤ب ٘بٔبزض٢ ٚ ٘بپسض٢ ٤ب ٚاِس٤ٗ تٛؾظ وٛزوبٖ

اقبضٜ  2ٚ ضفتبضٞب٢ پطذغط 1ذٛا٣ٞتٛاٖ ثٝ ٥ٞزبٖتٛا٘س ثب ػٛأُ ٔرتّف٣ ٔطتجظ ثبقس وٝ اظ رّٕٝ ا٤ٗ ػٛأُ ٣ٔوٛزن آظاض٢ ٣ٔ

قسٖ لطاض زاضز ٚ ثٝ ػٙٛاٖ رؿتز٢ٛ ٥ٞزبٟ٘ب ٚ تزطثـٝ ٞـب٢ ٔتٙـٛع، تـبظٜ، پ٥چ٥سٜ ٚ پط  ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ ثط اؾبؼ تٛا٘ب٣٤ ثط ا٥ٍ٘رتٝوطز. 

٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ تحت ػٙٛاٖ ٥٘بظ  .[3]  قـٛزتؼط٤ف ٣ٔ قٛض، ٚ ٥ُٔ ثٝ ذغط وطزٖ ثس٣٘، ارتٕبػ٣، لب٣٘ٛ٘ ٚ ٔب٣ِ ثٝ ذبعط ذٛز ا٤ٗ تزطثٝ ٞب

ثمٝ ٚ تٕب٤ُ ثٝ ذغط ر٣٤ٛ تؼط٤ف قسٜ اؾت ٘ىتٝ ٣ٕٟٔ وٝ ثب٤س زض ا٤ٙزب ٔتصوط ثٝ تزبضة ٚ احؿبؼ ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ، پ٥چ٥سٜ، ثس٤غ ٚ ث٣ ؾب

                                                           
1
- sensation seeking  

2
- risky behaviors  

زض 
ف 

ٞٚ
پػ

 ٣
ّٕ

 ػ
ّٝ

ٔز
ت 

ط٤
س٤

ٔ
ٚ 

 َ
ؾب

( ٣
بػ

تٕ
ار

ت 
ؼب

غبِ
ٔ

 ْ
ؾٛ

) 

ضٜ 
ٕب

ق
11 

  /
ٟبض

ث
 

13
97

 
ل 

 /
64-  

56
   

 1ارؼمعی مرادد
وبضقٙبؼ اضقس ضٚا٘كٙبؾ٣ ػ٣ٕٔٛ، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس ٔطٚزقت، ٌطٜٚ  1

 ضٚا٘كٙبؾ٣، ٔطٚزقت، ا٤طاٖ

  ٤ٛ٘ؿٙسٜ ٔؿئَٛ:٥ُٕ ٘بْ ٚ ٘كب٣٘ ا٤

 ددارؼمعی مرا

Sh.moraddar2644@gmail.com 

 

خًاَی ي رفتار پرخطر در کًدکان آزار مقایعٍ َيجان

 دیدٌ ي عادی ؼُر ؼيراز

 

http://www.jmss.ir/


 56 -64، ل 1397، ثٟبض رّس زْٚ، 11ٔزّٝ ػ٣ّٕ پػٚٞف زض ٔس٤ط٤ت ٚ ٔغبِؼبت ارتٕبػ٣، قٕبضٜ 

http://www.jmss.ir 

 

2 

 

قس آٖ اؾت وٝ ٤ى٣ اظ ػٙبنط ان٣ّ ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ تٕب٤ُ ٤ب اقت٥بق ثٝ ذغط ر٣٤ٛ اؾت، زض حب٥ِىٝ ٘ت٥زٝ ضفتبض وبٚق٣ اقبضت ثط ا٤ٗ وٝ 

غ٥ط لبثُ تّف٥ك اؾت. زض چٙس٤ٗ ٘ظط٤ٝ ٥٘ع چ٥ٙٗ فطو قسٜ اؾت ذغط ر٣٤ٛ اغّت ثطا٥ٍ٘ع٘سٜ تطؼ اؾت ٚ تطؼ ثب ضفتبض وبٚق٣ ٘بٕٞؿبظ ٤ب 

٣ٔ قٛ٘س، ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ، تطؼ ٔب٘غ وٙزىب٢ٚ ٔٛرٛزات ٥ٔكٛز )٤ؼ٣ٙ اظ ٥ٞزبٖ  وٝ ٥ٞزبٖ ٞب٣٤ اظ لج٥ُ تطؼ ثبػج ؾغٛح ا٥ٍ٘رت٣ٍ ثبلا

ٚ أب ربِت اؾت وٝ ظاوطٔٗ تٛا٘ؿتٝ اؾت  ظ٤طا آٟ٘ب زض ؾغح ث٥ٟٙٝ ا٥ٍ٘رت٣ٍ ٞؿتٙس ذٛا٣ٞ ٚ وؿت تزطث٥بت رس٤س، ذٛززاض٢ ٣ٔ وٙٙس(.

تٕب٤ُ افطاز ضا ثب ذغطر٣٤ٛ ثٝ وبٚقٍط٢ اضتجبط زٞس. ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ اٌط فطز٢ زض ٔطحّٝ ذبن٣ اظ ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ ثبقس، ثٝ ٕٞبٖ ٘ؿجت 

تٙٛع تٕطوع ٣ٔ وٙس، اظ ا٤ٗ ٔٛضٛع ثط ض٢ٚ ٥٘بظ ثطا٢ تزبضة رس٤س ٚ ٔ .[4] ذٛز ضا اظ ٘ظط وبضوطز ػ٣ّٕ زض ٔؼطو آظٔب٤ف لطاض ٣ٔ زٞس

اٍ٘بضا٘ٝ( وٝ قبُٔ فؼب٥ِت ٞب٢ ذغط٘بن، ق٥ٜٛ غ٥ط ٔتؼبضف ظ٘س٣ٌ، ٚ ػسْ پص٤طـ ٤ىٙٛاذت٣ ٣ٔ ثبقس. عط٤ك ضفتبض ث٣ ثٙس ٚ ثبضا٘ٝ )ؾُٟ

وٝ ا٤ٗ ٤ه  ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ ثطا٢ ضثظ زازٖ حٛازث ثب ٤ىس٤ٍط اضا٤ٝ ٣ٔ قٛز. ٤ى٣ اظ زلا٤ُ ٟٔٓ ثٝ ا٤ٗ ٔؿئّٝ، اظ ا٤ٗ حم٥مت ٘كأت ٣ٔ ٥ٌطز

فؼب٥ِت تم٤ٛت٣ ٔتمبثُ اؾت، ثس٤ٗ ٔؼٙب وٝ اٌط پ٥بٔس ٤ه ػُٕ ٔب٘ٙس ٤ه رٙب٤ت، ثبػج احط ٔخجت زض فطز ٔزطْ قٛز زٚؾت زاضز وٝ آٖ ضا 

  .[5] تىطاض وٙس

 طپ ضفتبضٞب٢ اؾبؼ ا٤ٗ ثط .زٞس٣ٔ لطاض ذغط ٔؼطو زض ضا وٛزوبٖ ثٟع٤ؿت٣ ٚ ؾلأت وٝ ٞؿتٙس ضفتبضٞب٣٤ پطذغط، ضفتبضٞب٢

 زْٚ ٌطٜٚ ٚ ا٘ساظز٣ٔ ذغط ثٝ ضا فطز ذٛز ؾلأت آٟ٘ب ثطٚظ وٝ قٛ٘س٣ٔ ضفتبضٞب٣٤ قبُٔ اَٚ ٌطٜٚ قٛ٘س،٣ٔ تمؿ٥ٓ ٌطٜٚ زٚ ثٝ ذغط

 ٘ؿجت رٙبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ ذغطپص٤ط٢ ٥ٔعاٖ وٝ آ٘زب٣٤ اظ ِصا، .وٙس٣ٔ تٟس٤س ضا ربٔؼٝ افطاز ز٤ٍط تٙسضؾت٣ ٚ ؾلأت وٝ ٞؿتٙس ضفتبضٞب٣٤

 تٟس٤س ز٤ٍطاٖ ثطا٢ وٝ پطذغط٢ ضفتبضٞب٢ رّٕٝ اظ .قٛز٣ٔ ز٤سٜ ضفتبضٞب ٘ٛع ا٤ٗ ثٝ ث٥كتط٢ ٌطا٤ف اؾت، ثبلاتط ؾ٣ٙ ٞب٢ٜزٚض ز٤ٍط ثٝ

 رّٕٝ اظ ٚ رٙؿ٣ ضفتبضٞب٢ ٚ ذب٘ٝ اظ فطاض ٔسضؾٝ، اظ ٌط٤ع پطذبقٍط٢، زظز٢، ٔخُ ضسارتٕبػ٣ ضفتبضٞب٢ ثٝ تٛا٣ٖٔ ثبقس٣ٔ وٙٙسٜ

.  . [6] وطز اقبضٜ ٘بٔغٕئٗ رٙؿ٣ ضٚاثظ ٚ ؾ٥ٍبض ٔهطف اِىُ، ٔهطف ثٝ تٛا٣ٖٔ ثبقس ٣ٔ ظا ذغط فطز ٛزذ ثطا٢ وٝ ذغط٢ پط ضفتبضٞب٢

ض، پطذبقـٍط٢ ارتٕـبػ٣ ٚ ظز ٚ ذـٛضز سضفتبضٞـب٢ پطذغـط ع٥ـف ٚؾـ٥ؼ٣ اظ ضفتبضٞـب٢ آؾـ٥ت ظا ٔب٘ٙـس ؾ٥ٍبضوـك٥سٖ ٚٔـهطف ٔٛازٔرـ

 . [7] قـٛزكطٚع رٙؿ٣، ٚ ... ضا قبُٔ ٔـ٣ضؾب٘سٖ ثٝ ذٛز، ضٚاثظ ٘بٔ ثـب ز٤ٍـطاٖ، آؾ٥ت

زضنس  50/0 اظ ث٥ف آظاض٢ لطثب٣٘ وٛزن وٛزن 206 زض ،[8] 1تحم٥ك ٥ٔٛضف٣، ر٥ّ٥ٙه، و٤ٛ٥ٗ، ؾ٥ٕج، فطا٘ىؽ ٘تب٤ذ ثطاؾبؼ

 وٛزن ٚ ثٛزٜ فٔهط ؾٛء ٔٛضز ٔبزٜ ؾٝ ٞط ٚ ٞطٚئ٥ٗ وٛوبئ٥ٗ اِىُ، وٝ زاقتٙس ٔٛاز ؾب٤ط ٤ب اِىُ ؾٛء ٔهطف ٚاِس٤ٗ اظ ٤ى٣ حسالُ آٟ٘ب

 ٘ٛرٛا٘بٖ اظ ٌط٣ٞٚ ٔغبِؼ١ ثب [9] 2ٔبض٤ٌٛٗقس.  ز٤سٜ ٔٛاز ٘ساقتٙس ٔهطف ؾبثمٝ وٝ ٚاِس٣ٙ٤ اظ ث٥كتط ٚاضح ثغٛض افطاز ا٤ٗ آظاض٢ زض

 ؾطظ٘ف. زاضز ضاثغٝ ٘ٛرٛا٣٘ زض ؾبلاٖ ٞٓ ثب ٘بپص٤ط٢ ؾبظـ ٚ ضسِارتٕبػ٣ ٚ ٘بؾبظٌبضا٘ٝ ضفتبضٞب٢ ثب ، وٛزو٣ زٚضاٖ آظاضٞب٢ وٝ زض٤بفتٙس

 آظاض ٔٛضز وٝ وٛزوب٣٘. اؾت وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٔكىلات ز٤ٍط اظ ٥ٞزب٘بت تٙظ٥ٓ زض ٔكىُ ٚ زازٜ ضخ حبزح١ ذبعط ثٝ ٌٙبٜ ٚ احؿبؼ ذٛز

 ذلانٝ ظازٜ، ثكط زٚؾت، احٕس٢، زؾتزطز٢زا٘ٙس.  ٣ٔ ز٤ٍطاٖ اظ تط وٓ ضا ذٛز ٚ زاض٘س پب٣ٙ٥٤ ٘فؽ اػتٕبزثٝ ٚ ٘فؽ ػعت ٥ٌط٘س، ٣ٔ لطاض

ثطضؾ٣ ق٥ٛع وٛزن آظاض٢ زض ٚاثؿتٍبٖ ثٝ ٔٛاز اف٣٘ٛ٥ ٔطارؼٝ وٙٙسٜ ثٝ و٥ٙ٥ّه تطن اػت٥بز ذٛز ٔؼطف "زض تحم٥م٣ تحت ػٙٛاٖ [10]

زضنس تحه٥لات 7/18زضنس ظٖ ،  7/10زضنس ٔطز  3/45( وٛزن آظاض ثٛز٘س، 56/0٘فط اظ ٔؼتبز ) 150ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ضؾ٥س٘س وٝ  "قٟط ٤عز

ؾبثمٝ آظاض رؿ٣ٕ زض وٛزو٣ زاقتٙس. ث٥كتط٤ٗ ٘ٛع آظاض رؿ٣ٕ ؾ٣ّ٥ ظزٖ ثٝ  38/0ثمٝ علاق زض ذب٘ٛازٜ، زضنس ؾب 46/0ثؿ٥بض پب٥٤ٗ، 

 7/26وٛزن آظاض،  42/0٘فط ٌطٜٚ ؾبِٓ  150ا٤ٗ افطاز اػلاْ وطز٘س وٝ  ػّت ا٤ٗ الساْ زض رٟت تطث٥ت اؾت. اظ  26/0ثٛز وٝ  24/0نٛضت، 

زضنس ذٛز زض وٛزو٣ آظاض رؿ٣ٕ ز٤سٜ ثٛز٘س. ث٥كتط٤ٗ ٘ٛع آظاض  4/30علاق زض ذب٘ٛازٜ ، زضنس ؾبثمٝ  4/23زضنس ظٖ،  3/15زضنس ٔطز، 

 ا٤ٗ افطاز اػلاْ وطز٘س وٝ  ػّت ا٤ٗ الساْ زض رٟت تطث٥ت اؾت. 33/0زضنس ثٛز وٝ  7/22رؿ٣ٕ ؾ٣ّ٥ ظزٖ ثٝ نٛضت، 

ٞب ضا ٔتعُِ وٙس زض ٥ٕٞٗ تٛا٘س وبٖ٘ٛ ذب٘ٛاز٣ٜٞب زاضز ٚ ٔثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ وٛزن آظاض٢ تجؼبت ؾ٣ٙ٥ٍٙ ثطا٢ ربٔؼٝ ٚ ذب٘ٛازٜ

ذٛا٣ٞ ٚ ضفتبضٞب٢ پطذغط زض وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ٥ٞزبٖظ٥ٔٙٝ ٚ رٟت وٕه ثٝ ضقس نح٥ح وٛزوبٖ پػٚٞف حبضط لهس زاضز ثٝ ٔمب٤ؿٝ 

 ػبز٢ ثپطزاظز.

 

 اَداف پصيَػ
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 غط وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ قٟط ق٥طاظٔمب٤ؿٝ ضفتبض پطذ 
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 .ث٥ٗ ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ تفبٚت ٔؼٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز 

 .ث٥ٗ ضفتبض پطذغط وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ تفبٚت ٔؼٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز 

 

 ريغ تحقيق 
ض٢ پػٚٞف قبُٔ تٕب٣ٔ تٕب٣ٔ وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ قٟط ٔمب٤ؿٝ ا٢ ثٛز. ربٔؼٝ آٔب -پػٚٞف اظ ِحبػ ٞسف وبضثطز٢ ٚ اظ ٘ٛع ػ٣ّ 

ترهه٣ اٚضغا٘ؽ ٥ٌط٢ زض زؾتطؼ اؾتفبزٜ قس ٚ ثب ٔطارؼٝ ثٝ ٥ٌط٢ وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝثٛز وٝ ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ 1396ق٥طاظ زض ؾبَ 

٥ٌط٢ زض ٥ٌط٢ وٛزوبٖ ػبز٢ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ٘ٝ٘فط اظ وٛزوبٖ آظاض ز٤سٜ ا٘تربة قس٘س. ٕٞچ٥ٙٗ ثطا٢ ٕ٘ٛ 80تؼساز  ق٥طاظ ارتٕبػ٣ قٟط

ٞب٢ ٞب اظ پطؾكٙبٔٝ٘فط اظ وٛزوبٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ زض پػٚٞف قطوت زازٜ قس٘س. ثطا٢ ٌطزآٚض٢ زازٜ 80زؾتطؼ اؾتفبزٜ قس ٚ تؼساز 

 ٜ قس. اؾتفبز (1979ٞب٢ آٔط٤ىب ) ٔطوع پ٥ك٥ٍط٢ ٚ  وٙتطَ ث٥ٕبض٢ضفتبضٞب٢ پطذغط ( ٚ ٥ٞ1979زبٖ ذٛا٣ٞ ظاوطٔٗ )

 ابسار پصيَػ
 زض ا٤ٗ پػٚٞف اظ زٚ پطؾكٙبٔٝ ثٝ قطح ظ٤ط اؾتفبزٜ قس:

 پرظؽىامٍ َيجان خًاَی الف( 
ثبقس. ؾٛاَ ٚ چٟبض ظ٤طٔم٥بؼ ٣ٔ 40( عطاح٣ قسٜ اؾت. پطؾكٙبٔٝ زاضا٢ 1979پطؾكٙبٔٝ ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ تٛؾظ ظاوطٔٗ )

 40، 38، 28، 23، 21، 20، 17، 16، 11، 3ٞب٢ ٔبرطار٣٤ٛ قبُٔ ٤ٌٛٝ

 37، 26، 22، 19، 18، 14، 10، 9، 6، 4ٞب٢ عّج٣ قبُٔ ٤ٌٛٝتزطثٝ

 39، 34، 31، 27، 24، 8، 7، 5، 2ٞب٢ پص٤ط٢ قبُٔ ٤ٌٛٝٔلاَ

  36ٚ  35، 30، 29، 25، 13، 12، 1ٞب٢ ٌط٤ع اظ ثبظزاض٢ قبُٔ ٤ٌٛٝ

بؼ اِف ٚ ة ٣ٔ ثبقس ٚ آظٔٛز٣٘ پؽ اظ ا٤ٙىٝ ق٥ٜٛ ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ثٝ ا٤ٗ عط٤ك ٣ٔ ثبقس وٝ ٞط ؾٛاَ زاض٢ ٤ه ٔم٥

اؾت وٝ ٞط چٝ ٕ٘طٜ آظٔٛز٣٘ زض آٖ  40پطؾف ٞب ضا ٔغبِؼٝ وطز ٤ى٣ اظ ٌع٤ٙٝ ٞب ضا ػلأت ٌصاض٢ ٣ٔ وٙس. حساوخط ٕ٘طٜ ٞط فطز زض آٖ 

ضا ثٝ ذٛز  0ع٤ٙٝ ٞب٢ ة ٕ٘طٜ ضا ثٝ ذٛز اذتهبل ٣ٔ زٞس ٚ ٌ 1ث٥كتط ثبقس، ٥ٔعاٖ ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ ٥٘ع ثبلاتط اؾت، ٌع٤ٙٝ ٞب٢ اِف ٕ٘طٜ 

 اذتهب٢ ٣ٔ زٞس. 

ضا ٌعاضـ وطزٜ ا٘س وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ ٔٙبؾت  81/0تب  72/0( ثطا٢ پطؾكٙبٔٝ آِفب٢ وطٚ٘جبخ 2005ف٥ذ ٚ تط٤ؽ)

٥ٙٗ زض ا٤طاٖ ٌعاـ وطزٜ اؾت ٕٞچ 79/0ٚ  68/0( ثٝ تطت٥ت ضٚا٣٤ ٚ پب٤ب٣٤ پطؾكٙبٔٝ ٔصوٛض ضا 2000پطؾكٙبٔٝ ٣ٔ ثبقس. ظاوطٔٗ )

 ضا ثٝ زؾت آٚضزٜ ا٘س.  76/0( آِفب٢ وطٚ٘جبخ 1387اذت٥بض٢، نفب٣٤ ٚ اؾٕبػ٣ّ٥)

 

  خطر پر رفتارَای ب(پرظؽىامٍ
 ضفتبضٞب٢ پ٥ٕب٤ف ؾ٥ؿتٓ. اؾت قسٜ تٙظ٥ٓ ٚ عطاح٣ آٔط٤ىب ٞب٢ ث٥ٕبض٢ وٙتطَ ٚ پ٥ك٥ٍط٢ ٔطوع زض پطذغط ضفتبضٞب٢ پطؾكٙبٔٝ

 ٔكىلات ٚ ث٥ٕبض٢ ٥ٔٚط، ٔطي ٔؿجت پطذغط ضفتبضٞب٢ تب قس اثساع ٞبث٥ٕبض٢ وٙتطَ ٚ پ٥ك٥ٍط٢ طوعٔ تٛؾظ 1989 زضؾبَ وٛزوبٖ پطذغط

 عط٤ك اظ( 2002) ٕٞىبضاٖ ٚ  ثط٘ط تٛؾظ پطذغط ضفتبضٞب٢ پطؾكٙبٔٝ آ٤ت٣ٕ 53 فطْ پب٤ب٣٤. ٕ٘ب٤ٙس اضظ٤بث٣ ضا وٛزوبٖ ث٥ٗ زض ارتٕبػ٣

  ثٛز. ٔتغ٥ط 1/91 تب 5/14وبپبض اظ ٞب آ٤تٓ ٣تٕبٔ ثطا٢ ٘تب٤ذ ٚ قس اضظ٤بث٣ ٔزسز آظٖٔٛ - آظٖٔٛ

( 1386) ٕٞىبضاٖ ٚ ثركب٣٘ ٔصوٛضتٛؾظ ٞب٢ پطؾكٙبٔٝ اظ التجبؼ ثب وٝ رٛا٘بٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ پطذغط ضفتبضٞب٢ پطؾكٙبٔٝ فبضؾ٣ فطْ

 ثهٛضت اؾتبٖ ٚپطٚضـ آٔٛظـ تحم٥مبت قٛضا٢ ته٤ٛت ٚ قٙبؾ٣ضٚاٖ ٚ ضٚا٘پعقى٣ ٔترهه٥ٗ تٛؾظ آٖ اػتجبض تأ٥٤س اظ پؽ ثٛز قسٜ ت٥ٟٝ

 85 اظ ثبلاتط ان٣ّ ٞب٢ آ٤تٓ تٕب٣ٔ زض ٞب آظٔٛز٣٘ ٞب٢ پبؾد ث٥ٗ تغبثك وٝ ارطا قس ٞفتٝ زٚ فبنّٝ ثب ظٔبٖ زٚ زض ٘فط 30 ض٢ٚ پب٤ّٛت

 زاز بٖ٘ك ثٛز٘س قسٜ تمؿ٥ٓ ٥ٕ٘ٝ زٚ ثٝ تهبزف٣ ثهٛضت وٝ آٔٛظ زا٘ف ٘فط 200 ثٝ ٔطثٛط  ٞب٢ زازٜ تح٥ُّ ٚ تزع٤ٝ ٕٞچ٥ٙٗ ثٛز، زضنس

 ٤ٚػ٣ٌ ثط ػلاٜٚ پطذغط ضفتبضٞب٢ پطؾكٙبٔٝ فبضؾ٣ فطْ. ٘ساضز ٚرٛز( ٞبٌع٤ٙٝ ٘ؿج٣ فطاٚا٣٘) پبؾرٟب زض زاض٢ ٔؼ٣ٙ تفبٚت ٌطٜٚ زٚ ث٥ٗ وٝ

 ع٣ ظ٘س٣ٌ عَٛ زض آٟ٘ب فطاٚا٣٘ ٚ ٚلٛع اؾبؼ ثط ضا ٔرتّف پطذغط ضفتبضٞب٢ وٝ اؾت ٔبزٜ 69 زاضا٢ رٙؽ ٚ ؾٗ ٔخُ زٌٔٛطاف٥ه ٞب٢

 أىبٖ وٝ ا٢ٌٛ٘ٝ ثٝ ثبقس ٣ٔ ذب٘ٛاز٣ٌ ٘بْ ٚ ٘بْ ٔخُ قٙبؾب٘ٙسٜ اعلاػبت ثسٖٚ پطؾكٙبٔٝ. وٙس٣ٔ اضظ٤بث٣ ضا ٌصقتٝ ٔبٜ ٤ب ٚ تٌٝصق ؾبَ

 ضا وٙس ٣ٔ نسق آٟ٘ب ٔٛضز زض وٝ ضا ا٢ ٌع٤ٙٝ ٔبزٜ ٞط ثطا٢ وٝ قٛز ٣ٔ ذٛاؾتٝ وٙٙسٌبٖ قطوت اظ ثبقس ٘ساقتٝ ٚرٛز افطاز قٙبؾب٣٤

 .ٕ٘ب٤ٙس ا٘تربة

 ٣ٔ ٌطفتٝ ٘ظط زض 17 پطؾكٙبٔٝ ا٤ٗ زض ثطـ ؾٛا٣ِ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت ٚ ٘مغٝ 25ا٤ٗ تحم٥ك اظ پطؾكٙبٔٝ ضفتبضٞب٢ پط ذغط فطْ وٛتبٜ  زض

  وٙس.٣ٔ رسا ز٤ٍط ٘ٛرٛا٘بٖ ضا پطذغط ضفتبضٞب٢ ثب ٘ٛرٛا٘بٖ ٚالغ زض وٝ قٛز
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 ريغ تجسیٍ ي تحليل دادٌ َا 
اؾتفبزٜ قس. زض  spss 22ٞب٢ آٔبض٢ زض ؾغح آٔبض تٛن٥ف٣ ٚ اؾتٙجبع٣ زض ٔح٥ظ ٘طْ افعاض  ثطا٢  تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ اعلاػبت، اظ ضٚـ

ٞب٢ ٔؿتمُ ٚ ٌطٜٚ tٞب٢ ٔؼ٥بض ٚ زض ؾغح آٔبض اؾتٙجبع٣ اظ آظٖٔٛ ٥ٕٞٗ ضاؾتب زض ؾغح آٔبض تٛن٥ف٣ اظ فطاٚا٣٘، زضنس، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف 

 فبزٜ قس. اؾت05/0تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ چٙسٔتغ٥طٜ زض ؾغح ٔؼ٣ٙ زاض٢ 

 

  َایافتٍ
 ٞب٢ تٛن٥ف٣ پػٚٞف اضائٝ قسٜ اؾت.( ٤بفت1ٝزض رسَٚ قٕبضٜ )

 

 خًاَی( آمار تًصيفی َيجان1جديل )

 Minimum Maximum اوحراف معيار مياوگيه کًدکان متغير 

ی
اَ

خً
ن 

جا
َي

 

 8 3 19/1 30/6 ػبز٢ ٔبرطار٣٤ٛ

 10 3 69/1 61/6 آظاضز٤سٜ

 8 2 36/1 10/6 ػبز٢ عّج٣تزطثٝ

 10 1 62/1 09/6 آظاضز٤سٜ

 7 0 31/1 06/5 ػبز٢ پص٤ط٢ٔلاَ

 8 0 66/1 60/5 آظاضز٤سٜ

 8 1 29/1 77/4 ػبز٢ ٌط٤ع اظ ثبظزاض٢

 7 1 57/1 98/4 آظاضز٤سٜ

 24 11 85/3 70/23 ػبز٢ ذٛا٣ٞ )و٣ّ(٥ٞزبٖ

 24 13 04/5 86/24 آظاضز٤سٜ

 61 30 34/7 09/41 ػبز٢ ضفتبض پطذغط 

 99 35 24/17 21/62 آظاضز٤سٜ  

 زٞس.ذٛا٣ٞ ٚ اثؼبز آٖ ٚ ضفتبضٞب٢ پطذغط زض زٚ ٌطٜٚ وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ ٘كبٖ ٣ٔ( ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼ٥بض ٥ٞزب1ٖزض رسَٚ )

 

 ث٥ٗ ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ زض وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ آظاض٘س٤سٜ تفبٚت ٔؼٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز.فرضيٍ ايل پصيَػ: 

( 2ذٛا٣ٞ ٚ ظ٤طٔم٥بؼ ٞب٢ آٖ اظ آظٖٔٛ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ چٙس ٔتغ٥طٜ )ٔب٘ٛا( اؾتفبزٜ قسٜ اؾت ٚ ٘تب٤ذ آٖ زض رسَٚ )طضؾ٣ ٥ٞزبٖثطا٢ ث

 ( اضائٝ قسٜ اؾت..4ا٣ِ )

 

 َای آنخًاَی ي زیرمقياض(:وتایج آماری لامبدای يیلکس در مًرد َيجان2جديل)

 01/0ثسؾت آٔسٜ اؾت وٝ وٛچىتط اظ  007/0ثب ؾغح ٔؼ٣ٙ زاض٢  750/0( ٔمساض لأجسا٢ ٤ّٚىع ثطاثط ثب 2ثط اؾبؼ اعلاػبت رسَٚ )

ٔبرطار٣٤ٛ، تزطثٝ عّج٣،  قبُٔ آٖ ٞب٢ ٔم٥بؼ ظ٤ط ٚ و٣ّ ذٛا٣ٞ ٥ٞزبٖزٞس اظ ٘ظط آٔبض٢ تفبٚت ٔؼ٣ٙ زاض٢ ث٥ٗ ثبقس ٚ ٘كبٖ ٣ٔ٣ٔ

 زض وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ ٚرٛز زاضز. ثٙبثطا٤ٗ فطض٥ٝ اَٚ پػٚٞف ٔٛضز تأ٥٤س لطاض ٌطفت. پص٤ط٢ ٚ ٌط٤ع اظ ثبظزاض٢ ٔلاَ

 

 قبذم آٔبض٢

 ٔٙجغ
 تٛاٖ آٔبض٢ ا٘ساظٜ احط ٣ٙ زاض٢ؾغح ٔؼ Fٔمساض  لأجسا ٤ّٚىع

 650/0 088/0 007/0 610/1 750/0 ذٛا٥ٞ٣ٞزبٖ
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 َا(:آزمًن َمگىی ياریاوط3جديل)

 ؾغح ٔؼ٣ٙ زاض٢ 2زضرٝ آظاز٢  1زضرٝ آظاز٢  fضط٤ت  ٔتغ٥ط

 075/0 158 10 822/7 ذٛا٥ٞ٣ٞزبٖ

ٞب ثب ٤ىس٤ٍط ثطاثط تٛاٖ ٌفت وٝ ٚاض٤ب٘ؽثبقس، ثٙبثطا٤ٗ ٣ٔ٣ٔ 05/0( ٔمساض ؾغح ٔؼ٣ٙ زاض٢ ثبلاتط اظ 3ثط اؾبؼ اعلاػبت رسَٚ )

 وٛٚاض٤ب٘ؽ ترغ٣ ٘كسٜ اؾت. –ٞؿتٙس ٚ اظ ٔفطٚضٝ ٤ىؿب٣٘ ٔبتط٤ؽ ٚاض٤ب٘ؽ 

 

 َای آن در کًدکان آزاردیدٌ ي عادیخًاَی ي زیرمقياضيرٌ تفايت مياوگيه َيجان: وتایج آزمًن تحليل ياریاوط چىد متغ4جديل 

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وٛزوبٖ قبذم
ا٘حطاف 

 ٔؼ٥بض
 fٔمساض 

زضرٝ 

 آظاز٢

ؾغح 

 ٔؼٙبزاض٢
 ا٘ساظٜ احط

تٛاٖ 

 آٔبض٢

 ذٛا٥ٞ٣ٞزبٖ
 85/3 70/23 ػبز٢

*121/5 1 041/0 230/0 523/0 
 04/5 86/24 آظاضز٤سٜ

 ٔبرطار٣٤ٛ
 19/1 30/6 بز٢ػ

501/1 1 320/0 025/0 247/0 
 69/1 61/6 آظاضز٤سٜ

 عّج٣تزطثٝ
 36/1 10/6 ػبز٢

246/0 1 560/0 011/0 050/0 
 62/1 09/6 آظاضز٤سٜ

 پص٤ط٢ٔلاَ
 31/1 06/5 ػبز٢

*990/4 1 028/0 311/0 581/0 
 66/1 60/5 آظاضز٤سٜ

 ٌط٤ع اظ ثبظزاض٢
 29/1 77/4 ػبز٢

753/0 1 286/0 016/0 147/0 
 57/1 98/4 آظاضز٤سٜ

**P≤ 01/0      *P≤ 05/0  

 ٔم٥بؼ ظ٤ط ٚ و٣ّ ذٛا٣ٞ ٥ٞزبٖزض  05/0ٔكبٞسٜ قسٜ اظ ٔمساض ثحطا٣٘ رسَٚ زض ؾغح ذغب٢  f(، 4ثط اؾبؼ اعلاػبت رسَٚ)

ثبقس، ثٙبثطا٤ٗ ث٥ٗ ٞب ٔؼٙبزاض ٣ٔزض ا٤ٗ ٔؤِفٝ p<05/0ٔكبٞسٜ قسٜ زض ؾغح  fثبقس، ثٝ ػجبضت ز٤ٍط ٣ٔ 05/0وٛچىتط اظ  پص٤ط٢ٔلاَ

پص٤ط٢ زض ذٛا٣ٞ ٚ ٔلاَوٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ تفبٚت ٔؼٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز، ٥ٔعاٖ ٥ٞزبٖ پص٤ط٢ٔلاَ ٔم٥بؼ ظ٤ط ٚ و٣ّ ذٛا٥ٞ٣ٞزبٖ

 ثبقس. وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ث٥كتط اظ وٛزوبٖ ػبز٢ ٣ٔ

 

 ٖ آظاضز٤سٜ ٚ آظاض٘س٤سٜ تفبٚت ٔؼٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز.ث٥ٗ ضفتبض پطذغط وٛزوبفرضيٍ ديم پصيَػ: 

 ( اضائٝ قسٜ اؾت.5ٞب٢ ٔؿتمُ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ٘تب٤ذ ا٤ٗ فطض٥ٝ آٖ زض رسَٚ )ٌطٜٚ  tثطا٢ ثطضؾ٣ ضفتبض پطذغط وٛزوبٖ اظ آظٖٔٛ 

 

 

 (: مقایعٍ رفتار پرخطر کًدکان آزاردیدٌ ي آزارودید5ٌجديل)

 

 ؾغح ٔؼٙبزاض٢ t زضرٝ آظاز٢ ٔؼ٥بضا٘حطاف  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ تؼساز وٛزوبٖ

 34/7 09/41 80 ػبز٢

158 758/8- 001/0 

 24/17 21/62 80 آظاض ز٤سٜ

P≤ 01/0      

 tثبقس، ثٝ ػجبضت ز٤ٍط وٛچىتط ٣ٔ 01/0ٔكبٞسٜ قسٜ اظ ٔمساض ثحطا٣٘ رسَٚ زض ؾغح ذغب٢  t(، 5ثط اؾبؼ اعلاػبت رسَٚ)
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ضفتبض پطذغط وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ ٌطزز ٚ ث٥ٗ فطض٥ٝ پػٚٞك٣ تأ٥٤س ٣ٔسٜ اؾت، ثٙبثطا٤ٗ ٔؼٙبزاض ق p ≤ 01/0ٔكبٞسٜ قسٜ زض ؾغح 

 ثبقس.تفبٚت ٔؼٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز. ؾغح ضفتبض پطذغط وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ث٥كتط اظ وٛزوبٖ ػبز٢ ٣ٔ

 

 بحث ي وتيجٍ گيری

ٞب٢ پػٚٞف زض بٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ نٛضت پص٤طفت وٝ ٤بفتٝٚ ضفتبضٞب٢ پطذغط زض وٛزو پػٚٞف حبضط ثب ٞسف ٔمب٤ؿٝ ث٥ٗ ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ

وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ تفبٚت ٔؼٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز، ٥ٔعاٖ  پص٤ط٢ٔلاَ ٔم٥بؼ ظ٤ط ٚ و٣ّ ذٛا٣ٞ( ٘كبٖ زاز، ث٥ٗ ٥ٞزب4ٖرسَٚ )

 ثبقس. پص٤ط٢ زض وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ث٥كتط اظ وٛزوبٖ ػبز٢ ٣ٔذٛا٣ٞ ٚ ٔلا٥َٞزبٖ

پص٤ط٢ ٚ احؿبؼ ٌٙبٜ ثٝ ثب ٔغبِؼ١ ٌط٣ٞٚ اظ ٘ٛرٛا٘بٖ زض٤بفتٙس وٝ ؾطظ٘ف ذٛز، ٔلاَ  [9]ٔبض٤ٌٛٗ ٤بفتٝ ا٤ٗ پػٚٞف  زض ضاثغٝ ثب

ذبعط حبزح١ ضخ زازٜ ٚ ٔكىُ زض تٙظ٥ٓ ٥ٞزب٘بت اظ ٔكىلات وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ اؾت. وٛزوب٣٘ وٝ ٔٛضز آظاض لطاض ٣ٔ ٥ٌط٘س، ػعت ٘فؽ ٚ 

 ذٛز ضا وٓ تط اظ ز٤ٍطاٖ ٣ٔ زا٘ٙس.اػتٕبزثٝ ٘فؽ پب٣ٙ٥٤ زاض٘س ٚ 

زض تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب٤س ٌفت ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ ٤ه ٤ٚػ٣ٌ قره٥ت٣ اؾت وٝ تحت ػٙٛاٖ ٥٘بظ ثٝ تزبضة ٚ احؿبؼ ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ 

پ٥چ٥سٜ؛ ثس٤غ ٚ ث٣ ؾبثمٝ ٚ تٕب٤ُ ثٝ ذغطر٣٤ٛ تؼط٤ف قسٜ اؾت. ٥ٞزبٖ ذٛا٣ٞ ٤ى٣ اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ قره٥ت٣ اؾت وٝ ثٝ ٚؾ٥ّٝ 

احؿبؾبت ٚ تزطث٥بت رس٤س، ثس٤غ، پ٥چ٥سٜ ٚ قس٤س ٚ ٥ُٔ ثٝ پص٤طـ ٔربعطٜ رؿ٣ٕ، ارتٕبػ٣، لب٣٘ٛ٘ ٚ ٔب٣ِ ثٝ ٚاؾغٝ تزطثٝ  رؿتز٢ٛ

افطاز ٥ٞزبٖ ذٛاٜ اظ فؼب٥ِت ٞب٣٤ وٝ ذغطات رؿ٣ٕ ٚ ضٚا٣٘ ثٝ ز٘جبَ زاضز ِصت ٣ٔ ثط٘س.  .[11] ٕ٘ٛزٖ چ٣ٙ٥ٙ احؿبؾ٣ تزطثٝ قسٜ اؾت

٣ِٕٛ ٚغ٥طػبز٢ وٝ اعلاػبت ثؿ٥بضو٣ٕ ٞٓ زض ٔٛضز آٖ زاض٘س ػلالٝ ٢ ثؿ٥بض ظ٤بز٢ ٘كبٖ ٣ٔ زٞٙس ٚ اظ فؼب٥ِت ا٤ٗ افطاز اظ وبضٞب٢ غ٥طٔؼ

آٚضز اؾتمجبَ ٣ٔ وٙٙس، آٟ٘ب افعا٤ف ضطثبٖ لّت زض احط قطط ثٙس٢ ضا زٚؾت ٞب٣٤ وٝ حساوخط تحط٤ه ٚ ٥ٞزبٖ ضا ثطا٢ آٟ٘ب ثٝ ٚرٛز ٣ٔ

ط قٛز قطط ٞب٢ ثعضٌتط٢ ٣ٔ ثٙس٘س ٕٞچ٥ٙٗ آٟ٘ب زض ضفتبضٞب٢ ذلاف٣ ٔخُ زظز٢ اظ فطٚقٍبٜ ٞب، زاض٘س ٚ ثطا٢ ا٤ٙىٝ ضطثبٖ لّجكبٖ تٙست

قٛز وٛزوبٖ ٔطتىت ا٤ٗ ترّفبت ٚ وبضٞب٢ وٙٙس وٝ ا٤ٗ ثبػج ٣ٔفطٚـ ٔٛاز ٔرسض، ترّفبت ضا٘ٙس٣ٌ، لٕبضثبظ٢ ٚ ...  ٔربعطٜ پص٤ط٢ ٣ٔ

اظ عطف ٚاِس٤ٗ ٚ اػضب٢ ز٤ٍط ذب٘ٛازٜ ثب وته ٚ زض٥ٌط٢ ٔٛارٟٝ قٛ٘س ٚ اظ غ٥طٔؼَٛ ٔٛضز وٛزن آظاض٢ رؿ٣ٕ ٚ ػبعف٣ لطاض ٥ٌط٘س ٚ 

-لطاض ٣ٔ وٕجٛز حٕب٤ت ػبعف٣ ٚ اثطاظ ػككٞب٣٤ وٝ وٛزوبٖ ٔٛضز غفّت ٚ ِحبػ ػبعف٣ ٔٛضز ث٣ ٟٔط٢ لطاض ٥ٌط٘س. ػلاٜٚ ثط ا٤ٗ زض ذب٘ٛازٜ

قٛز، آٟ٘ب قٛز ٚ ٌبٞب ثب آٟ٘ب ٔكبرطٜ ٣ٔػٛاعف آٟ٘ب ثطآٚضزٜ ٣ٕ٘ ٌطزز ٥ٌٚط٘س ٚ رٟت تحه٥ُ ٚ وؿت ػّٓ آٟ٘ب أىب٘بت ٔٙبؾت فطاٞٓ ٣ٕ٘

٥ُٔ ثٝ ذغط وطزٖ ثس٣٘، ارتٕبػ٣، لب٣٘ٛ٘ ٚ ٔب٣ِ زض آٟ٘ب ٚرٛز زاضز وٝ ا٤ٗ ؾجت رؿٛض ثٛزٖ ٚ ثبثٙس وٝ اظ ِحبػ قره٥ت٣ رٛض٢ ضقس ٣ٔ

تٛاٖ ٌفت، وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ثٝ ز٥ُِ ثٝ وٛزوبٖ ػبز٢ ٣ٔ پص٤ط٢ ث٥كتط وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٘ؿجتزض ظ٥ٔٙٝ ٔلاَقٛز. پطٚا٣٤ وٛزوبٖ ٣ٔث٣

ٕ٘ب٤ٙس، اظ ِحبػ ضٚح٣ ٘ؿجت ثٝ ذٛز ٚ اعطاف٥بٖ احؿبؼ ٘بذٛقب٤ٙس زاض٘س ٚ زض ٞب ٚ آظاضٞب٣٤ وٝ زض ظ٘س٣ٌ تزطثٝ ٣ٔٞب ٚ زض٥ٌط٢تٙف

س زض زضاظٔست ٔٛرت افؿطز٣ٌ وٛزن قٛز ٚ تٛإ٘٘ب٤ٙس وٝ ا٤ٗ ٣ٔظ٘س٣ٌ حبِت٣ اظ غ٣ٙ٥ٍٕ، ٘بضضب٤ت٣ ٚ ٌب٣ٞ ث٣ لطاض٢ ضا تزطثٝ ٣ٔ

٣ ثٟساقت ضٚاٖ ٢ٚ ضا ٥٘ع ثٝ ٔربعطٜ ث٥ب٘ساظز، ثب ا٤ٗ تفبؾ٥ط زٚض اظ ا٘تظبض ٥٘ؿت وٝ وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٘ؿجت ثٝ وٛزوبٖ ػبز٢ غٓ ٚ ٘بضاحت

 ث٥كتط٢ ضا تزطثٝ ٕ٘ب٤ٙس ٚ قبزٔب٣٘ ٚ ذطؾٙس٢ آٟ٘ب زض ظ٘س٣ٌ وٓ ضً٘ ثبقس. 

 

ضفتبض پطذغط وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ تفبٚت ٔؼٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز. ؾغح ث٥ٗ  ( ٘كبٖ زاز،5زض رسَٚ )٢ پػٚٞف ٕٞچ٥ٙٗ ٤بفتٝ

  [13]ٚ ٕٞىبضاٖ  ذؿطٚا٣٘ٚ   [12] 1ثبقس. ٘تب٤ذ ا٤ٗ تحم٥ك ثب تحم٥مبت ؾبز٢ضفتبض پطذغط وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ث٥كتط اظ وٛزوبٖ ػبز٢ ٣ٔ

 آظاض٢ زض ثطٚظ ضفتبضٞب٢ پطذغط اقبضٜ زاض٘س. ف وٛزنٞب ثٝ ٘مٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞفثبقس. ٤بفتٕٝٞؿٛ ٣ٔ

رٟت تج٥٥ٗ ٤بفتٝ ٞب٢ ثبلا ٣ٔ تٛاٖ اظ ٘ظط٤ٝ ضٚا٘ىب٢ٚ فط٤ٚس اؾتفبزٜ وطز. عجك ز٤سٌبٜ ضٚا٘ىب٢ٚ، ذب٘ٛازٜ ٚ ٚاِـس٤ٗ ٘مـف ٟٔـٓ ٚ    

ا٤فب٢ ٘مف ربٔؼٝ پص٤ط٢ ٚ تطث٥ـت  ثؿ٥بض ثعض٣ٌ زض ؾبذتٗ قره٥ت ٔؼتسَ زاض٘س. ثب ٚرٛز ا٥ٕٞت ذب٘ٛازٜ ثٝ ػٙٛاٖ ٔح٥غ٣ ٔٙبؾت ثطا٢ 

٘ؿُ ٞب٢ آ٤ٙسٜ، أطٚظٜ ثؿ٥بض٢ اظ ذب٘ٛازٜ ٞب زچبض آؾ٥ت ٞب٢ ٘ظ٥ط علاق، ذكٛ٘ت ذـب٣ٍ٘، وـٛزن آظاض٢ ٚ غ٥ـطٜ قـسٜ ا٘ـس، وـٝ ضٚاثـظ        

ٜ لاظْ ٚ ضطٚض٢ اؾت ضا ٔتعِعَ ؾبذتٝ ٚ زض ٔٛاضز٢ اظ ث٥ٗ ٣ٔ ثطز ٚ ٥ٕٞٗ  ضفتبضٞب٢ آظاض ٌط زض ذب٘ٛاز٣ٌ ؾبِٓ ضا ثطا٢ ثمبء ٚ تحى٥ٓ ذب٘ٛاز

                                                           
1
 Swadi 
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وٛزو٣ ثبػج قىُ ٥ٌط٢ عطحٛضاٜ ٞب٣٤ زض وٛزن ٣ٔ قٛز وٝ زض ٘ٛرٛا٣٘ ثبػج ثطٚظ ضفتبضٞب٢ پط ذغط ٘ظ٥ط ؾ٥ٍبض وك٥سٖ ٚ ٔهطف ٔٛاز 

ٕٞچ٥ٙٗ ضٚق٣ ز٤ٍط٢ وٝ ثطا٢ تجج٥ٗ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ٣ٔ تٛاٖ اضائـٝ وـطز ثطضؾـ٣     .[14]ٔرسض ٚ ٌطا٤ف ثٝ ضفتبضٞب٢ پط ذغط رٙؿ٣ ٣ٔ قٛز 

ض٢ اؾت وٝ وٛزن آظاض٢ زض اثؼبز ضفتبض٢، قٙبذت٣ ٚ ػبعف٣ قره٥ت زاضز، ٣ٔ ثبقـس.  قـٛاٞس ٘كـبٖ زازٜ وـٝ تزطثـٝ آظاض ز٤ـس٣ٌ زض       آحب

وٛزو٣ ثبػج تبح٥طات ثّٙس ٔست زض ٕٞٝ رٙجٝ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٚ ؾلأت ضٚا٣٘ فطز ٣ٔ قٛز.  افؿطز٣ٌ، اضغطاة قس٤س، حّٕـٝ ٞـب٢ پب٥٘ـه ٚ    

ظ پ٥بٔسٞب٢ وٛزن آظاض٢ ثبقس. اٌط وٛزو٣ احؿبؼ وٙس وٝ اظ ذب٘ٛازٜ عطز قسٜ ٚ زٚؾتف ٘ساض٘س ا٤ٗ ثـستط٤ٗ  ضفتبضٞب٢ تىب٘ك٣ ٣ٔ تٛا٘س ا

قـٛز ٚ پ٥ٛ٘ـسٞب ضا    آ٤س ٚ ز٥٘ب ثطا٢ اٚ ٘ـبأٗ ٔـ٣   تٛا٘س ثب ذٛزـ ثٝ ٔسضؾٝ ثجطز ، غ٥ط اظ ا٤ٙىٝ اػتٕبز ثٝ ٘فؽ اٚ پب٥٤ٗ ٣ٔ ثبٚض٢ اؾت وٝ ٣ٔ

ؾبظ ٞط ٌٛ٘ٝ اذتلاَ ضٚا٣٘ ثبقس؛ اظ اؾى٥ٙطٚفط٣٘ اوتؿبث٣ ٘ـٝ   تٛا٘س ظ٥ٔٙٝ قٛز وٝ ٣ٔ ٜ زض وٛزن ا٤زبز ٣ٔزٞس، ٤ه ٘ٛع ثبٚض اقتجب وبٞف ٣ٔ

غ٘ت٥ى٣ ٌطفتٝ تب اذتلاَ ؾّٛو٣ ٚ تب آٔبز٣ٌ ثطا٢ ثعٞىبض٢، وٝ ٘بق٣ اظ ا٤ٗ تفىط اؾت وٝ ٥ٞچ وؽ ٔطا زٚؾـت ٘ـساضز ٚ ز٥٘ـب رـب٢ أٙـ٣      

زو٣ ٣ٔ تٛا٘س ثط ٥ٞزبٖ، ثٟع٤ؿت٣ ش٣ٙٞ ٚ ضٚا٘كٙبذت٣  تبح٥طات رس٢ ثٍصاضز ٚ احطات آٖ ؾبِٟب . ٕٞچ٥ٙٗ ا٘ٛع ثسضفتبض٢ زض وٛ[15] ٥٘ؿت 

ثؼس ظبٞط ذٛاٞس قس. احطات فٛض٢ ٚ ثّٙس ٔست ؾٛءاؾتفبزٜ ٣ٔ تٛا٘س قبُٔ ٔكىلات ؾلأت ضٚاٖ ت٣ٙ ٕٞچٖٛ، اضـغطاة، افؿـطز٣ٌ، ؾـٛء    

ٕچ٥ٙٗ تحم٥مبت ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ افطاز٢ وٝ ٔٛضز آظاض غفّت ٚالغ قسٜ ا٘س ٔهطف ٔٛاز، اذتلالات ذٛضزٖ ٚ ضفتبضٞب٢ ذٛزترط٤ج٣ ثبقس. ٞ

احتٕبلا ٤ٚػ٥ٌٟب٢ قره٥ت٣ ضس ارتٕبػ٣ ٚ ٔطظ٢ ضا ثطٚظ ذٛاٞٙس زاز ٚ ٥ٕٞٗ افطاز زض ٘ٛرٛا٣٘ زؾت ثٝ ضفتبضٞب٢ پط ذغط ٚ ضس ارتٕـبػ٣  

ظٌبض٢ ثب ٔح٥ظ ٔسضؾٝ ٞؿتٙس. ضفتبض ا٤ٗ وٛزوبٖ اظ ٌٛقٝ ٥ٌط٢ .  وٛزوبٖ آظاض ز٤سٜ فبلس ٟٔبضتٟب٢ ارتٕبػ٣ لاظْ ثطا٢ ؾب[16]ذٛاٞٙس ظز 

٘كـبٖ زاز وـٝ    [17] 1تب پطذبقٍط٢ قس٤س زض ٘ٛؾبٖ اؾت ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ اظ عطف ٕٞىلاؾ٥ٟب٢ ذٛز عطز ٣ٔ قٛ٘س. ٕٞچٙـ٥ٗ ؾـبِع٤ٍٙط  

ٔؼّٕبٖ ذٛز زاض٘س. ا٤ـٗ وٛزوـبٖ زض قـجىٝ     وٛزوبٖ آظاض ز٤سٜ ٔٛلؼ٥تٟب٢ زٚؾتب٘ٝ ٚ ٔجبزِٝ ٞب٢ زٚؾتب٘ٝ وٕتط ٚ ٕٞىبض٢ و٣ٕ ثب ٚاِس٤ٗ ٚ

ٞب٢ ارتٕبػ٣ ذٛز تًٙ ٘ظط ٚ ٔٙف٣ ٌطا ٞؿتٙس. وٝ ا٤ٗ ػلائٓ ٕٔىٗ اؾت زض قىُ ٥ٌط٢ ضفتبضٞب٢ ضس ارتٕبػ٣ ٚ ؾطوف قـسٖ، تـبح٥ط   

 ٔٙف٣ ثٍصاضز ٚ وٛزن ضا ثطا٢ ربٔؼٝ ذغطآفط٤ٗ ؾبظز.

٤سٜ ٕٔىٗ اؾت ضفتبضٞب٢ ٘بقب٤ؿت٣ زاقتٝ ثبقٙس وٝ ثبظتبث٣ اؾت اظ ثب تٛرٝ ثٝ ٘تب٤ذ پػٚٞف ا٤ٗ أط ٚاضح اؾت وٝ وٛزوبٖ آظاض ز

ا٘س وٝ ؾعاٚاض آظاض ٞؿتٙس ٚ ا٤ٗ ذٛز أط٢ اؾت وٝ ٣ٔ تٛا٘ـس ػـعت ٘فـؽ پـب٥٤ٗ تـط ٚ ظ٥ٔٙـ١        ا٘س. آٟ٘ب ٔؼٕٛلاً پص٤طفتٝ آ٘چٝ ذٛز ػُٕ وطزٜ

-ٞب٢ قره٥ت٣ ٚ زض ثؼض٣ ٔٛاضز قس٤س قرهـ٥ت ٘بثٟٙزبض٢افؿطز٣ٌ ٚ تٙفط اظ ذٛز ضا فطاٞٓ وٙس. وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ زض ٔؼطو ذغط ا٤زبز 

ٚ ضفتبضٞب٢ ثعٞىبضا٘ٝ ٞؿتٙس. زض پػٚٞكٟب٢ ٔرتّف ضٚقٗ قسٜ اؾت وٝ ٘ٛرٛا٘ب٣٘ وٝ زض ؾبثمٝ ظ٘س٣ٌ قـبٖ حـٛازث ٚ    ٞب٢ ضس ارتٕبػ٣

ٛاٞس٢ ٚرٛز زاضز وـٝ ٘ٛرـٛاٖ اظ   ض٤ٚساز ٞب٢ ٔٙف٣ ث٥كتط٢ ٚرٛز زاقتٝ اؾت، احتٕبَ ث٥كتط٢ زاضز وٝ ضفتبضٞب٢ پطذغط ضا ا٘زبْ زٞٙس ق

ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ثٝ ٔٙعِٝ ضا٣ٞ ثطا٢ ٔمبثّٝ ثب ٔكىلات، احؿبؾبت ٔٙف٣ ٚ ٔٛلؼ٥ت ٞب٢ فكبضظا اؾتفبزٜ ٣ٔ وٙس. فكبض ضٚا٘ـ٣ ٘ظ٥ـط فكـبض    

  ٛ ٔـ٣ ثبقـس    ٌطٜٚ ٕٞؿبلاٖ ٚ پطذبقٍط٢، پ٥ف ث٣ٙ٥ وٙٙسٜ ٔهطف ٔٛاز زض ٘ٛرٛا٘بٖ اؾت وٝ ثب ثرك٣ اظ ٤بفتٝ ٞب٢ پػٚٞف حبضـط ٕٞؿـ

 ثبقس وٝ ضفتبضٞب٢ پطذغط زض وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ث٥كتط اظ وٛزوبٖ ػبز٢ ثبقس.. ثب ا٤ٗ تفبؾ٥ط لبثُ تٛر٥ٝ ٣ٔ[18]

 ٞب٢ ظ٤ط ثطذٛضزاض اؾت:پػٚٞف حبضط اظ ٔحسٚز٤ت

قٟطٞب ثب٤س احت٥بط ٕ٘ٛز. ثبقس، ِصا زض تؼ٥ٕٓ ٘تب٤ذ حبنُ ثٝ ؾب٤ط  ٘تب٤ذ ا٤ٗ پػٚٞف ٔحسٚز ثٝ وٛزوبٖ آظاضز٤سٜ ٚ ػبز٢ قٟط ق٥طاظ ٣ٔ 

-ٞب زض ٘حٜٛ اضائٝ پبؾد ثٝ ؾٛالات پػٚٞف زض ضاؾتب٢ تأ٥ٔٗ اٞساف پػٚٞكٍط ٔحسٚز٤ت ز٤ٍط پػٚٞف ٣ٔ ؾ٥ٌٛط٢ احتٕب٣ِ ثطذ٣ آظٔٛز٣٘

 ثبقس.

 ٌطزز:ٞب٢ پ٥كٟٙبزٞب٢ ظ٤ط اضائٝ ٣ٔثب تٛرٝ ثٝ ٤بفتٝ

آٚض زض وٛزوبٖ قٛز. ِصا رٟت ذٛا٣ٞ ٚ ضفتبضٞب٢ ٔلا٥ٌَط٢ ٥ٞزبُٖتٛا٘س ؾجت قىٞب٢ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ وٛزن آظاض٢ ٤٣ٔبفتٝ -1

ٞب ثٝ ؾلأت ٚ ثٟساقت ٞب زض ا٤ٗ زٚضٜٞب٢ ذب٘ٛازٜ ٚ ٔكبضوت ذب٘ٛازٜٞب لاظْ اؾت وٝ ثب تكى٥ُ وبضٌبٜآظاض٢ زض ذب٘ٛازٜوبٞف وٛزن

 ٞب وٕه ٕ٘ٛز.ذب٘ٛازٜ

                                                           
1
- Salzinger  
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و٣ ٣ٔ تٛا٘س احطات ثّٙس ٔست ض٢ٚ تٕبْ رٙجٝ ٞب٢ ؾلأت، ضقس، ٞٛـ ٚ ثٟع٤ؿت٣ ٞب٢ پػٚٞف ٘كبٖ زاز، تزطثٝ ثسضفتبض٢ زض وٛز٤بفتٝ -2

قٛز وٝ ضفتبض٢ ٔٙبؾت ثب ٞب پ٥كٟٙبز ٣ِٔصا ثٝ ذب٘ٛازٜقٛز. ضٚا٣٘ زاقتٝ ثبقس ٚ ثبػج ترط٤ت ػّٕىطز ٚ ضفتبضٞب٢ پط ذغط زض آ٤ٙسٜ ٣ٔ

 ل ٔبزض ثب وٛزن ؾجه زِجؿت٣ٍ ٔٙبؾج٣ ضا اتربش وٙس. وٛزوبٖ زاقتٝ ثبقٙس ٚ ثطا٢ آٟ٘ب اضظـ لبئُ قٛ٘س ٚ ٚاِس٤ٗ ثٝ ذهٛ

 ظپاظگساری

اظ ٔطوع ترهه٣ اٚضغا٘ؽ ارتٕبػ٣ قٟط ق٥طاظ ٚ وٛزوبٖ ق٥طاظ٢ وٝ ثب ؾؼٝ نسض ثب پػٚٞكٍط ٕٞىبض٢ ٕ٘ٛز٘س وٕبَ تكىط ٚ 

 ضا زاضْ. ٣لسضزا٘
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