
  76 -84ف  ، 1396هؼتبى ص،  10ؿوبسُ خلذ اٍل هٌبلؼبت اختوبػی،  هذیشیت ٍ دسپظٍّؾ  هدلِ ػلوی
http://www.jmss.ir 

 

 
 

 

 
 دهيچک

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 چکيدٌ
 پظٍّؾ، ایي دس آهبسی خبهؼِ. اػت تطلیلی تَكیفی پظٍّؾ سٍؽ هَهَع، هبّیت ثِ تَخِ ثب

 سٍؽ ثِ وِ آى ًوًَِ ضدن ٍ ( =N 17110) صًدبى ؿْش هتَػٌِ ٌّشخَیبى ٍ آهَصاى داًؾ

 ٌّشخَیبى اص ًفش 200 گشدیذُ اًتخبة تلبدفی ای زٌذهشضلِ ای خَؿِ كَست ثِ ٍ وَوشاى

 دس. ثبؿٌذ هی پؼش ٍ دختش خٌغ دٍ ّش اص ّب دثیشػتبى آهَصاى داًؾ اص ًفش 188 ٍ ّب ٌّشػتبى

 اص هَسدپظٍّؾ ّبی همَلِ دس پٌْبى دسػی ثشًبهِ تأثیش هیضاى تؼییي هٌظَس ثِ اًلاػبت، آٍسی خوغ

 تغییشات گیشی ؿىل دس هؤثش ّبی صهیٌِ ٍ ػَاهل ثشسػی هٌظَس ثِ ٍ  پٌْبى دسػی ثشًبهِ پشػـٌبهِ

 خلَف دس.  اػت ؿذُ اػتفبدُ ًگش ویفی هٌبلؼِ التوبی ثب هـبّذُ ٍ هلبضجِ اص سفتبس دس ضبكلِ

 پبیبیی. ؿذ ثشدُ ثْشُ   ٍسصؿی هذیشیت اػبتیذ اص تي 10ًظشات اص پشػـٌبهِ كَسی اػتجبس تؼییي

 ّبی دادُ ٍتطلیل تدضیِ ثشای. گشدیذ هطبػجِ( α;95/0) وشًٍجبظ آلفبی هشیت سٍؽ ثِ پشػـٌبهِ

 اص اػتٌجبًی آهبس ثخؾ دس. اػت ؿذُ اػتفبدُ اػتٌجبًی ٍ تَكیفی آهبس ّبی سٍؽ اص آهذُ، دػت ثِ

 هؼتمل، گشٍُ دٍ ثِ هشثَى تی گشٍّی، ته تی پبساهتشیه آصهَى اػویشًف، وَلوَگشٍف آصهَى

 ًتبیح. ؿذ اًدبم  اع اع پی اع افضاس ًشم اص گیشی ثْشُ ثب ٍ ًی ٍیت هي یَ ًبپبساهتشیه آصهَى

 ًوًَِ پٌْبى دسػی ثشًبهِ اثؼبد ٍ سفتبس ًظشی هیبًگیي ٍ تدشثی هیبًگیي ثیي داد ًـبى تطمیك

 دسػی ثشًبهِ ایٌىِ ثِ تَخِ ثب ؿَد هی پیـٌْبد سٍ ایي اص. داسد ٍخَد داسی هؼٌی تفبٍت آهبسی

 هذٍى غیش ٍ غیشسػوی خٌجِ ایي اثش ٍ ًجیؼت هَخَدیت، اػت، یبدگیشی ّبی فشكت هجیي پٌْبى،

 ٍالذیي ٍ آهَصاى داًؾ هؼلوبى، هذیشاى، ی ٍػیلِ ثِ وبهل ًَس ثِ(  هذسػِ) آهَصؿی ًظبم ی ثشًبهِ

 .   ؿَد دسن ٍ ؿذُ ؿٌبختِ

                                         ٌّشخَیبى ٍ آهَصاى داًؾ ثذًی، تشثیت پٌْبى، دسػی ثشًبهِ :يديکل ياشگان

 

 مقدمٍ
 ًطَُ اص ًظش كشف ثؼوبً وِ اػت ای ًبؿٌبختِ ٍ ؿذُ ؿٌبختِ اثؼبد ٍ ّب پیسیذگی تٌَع، داسای هؼشفتی، للوشٍ یه ػٌَاى ثِ دسػی، ثشًبهِ

 ثشای( 1994) پَصًش هَهَع ّویي ثبة دس. اػت ؿذُ اًدبم آى ثٌذی ًجمِ هَسد دس ّبیی وَؿؾ ٍ ثَدُ هـبثْی ػٌبكش ؿبهل پشداصی، ػجبست

 ٍ ّب ثٌذی ًجمِ تٌَع(. 1) پشداصد هی ثشًبهِ فَق ٍ پَذ پٌْبى، ػولیبتی، یب اخشایی سػوی،: دسػی ثشًبهِ ًَع پٌح ثِ دسػی ثشًبهِ ثْتش تـشیص

 ثشًبهِ ثِ سا ًظشاى كبضت توشوض ؿذُ، دسیبفت ٍ اخشاؿذُ دسػی ثشًبهِ ٍ تدَیضی ٍ سػوی دسػی ثشًبهِ ثیي فبكلِ تجییي خْت دس تلاؽ

 دس  ایلیر ایَاى اًگومذهْیض ثطث ّبی دیذگبُ ثب 1960 دِّ اص سػوی دسػی ثشًبهِ اص اًتمبد هَج آًىِ ٍیظُ ثِ وشد، ثیـتش پٌْبى دسػی

: اػت پیذاوشدُ تَػؼِ اكلی ٍظیفِ زْبس ایفبی ثشای هذسػِ ": ًَیؼذ هی وتبة ایي دس ٍی. ؿذ هٌشش خبهؼِ اص "صدایی هذسػِ"وتبة

 ایي ثش. "اختوبػی هَسدپؼٌذ ّبی هْبست ٍ ّب داًؾ وؼت ٍ هؼلي ّبی اسصؽ یبدگیشی ؿغلی، ّبی ًمؾ ثِ هشدم تَصیغ اخجبسی، هَاظجت
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 وِ اػت هفَْهی پٌْبى، دسػی ثشًبهِ(. 1) ثبؿذ هؤثشتش آؿىبس دسػی ثشًبهِ اص ّب خٌجِ اص ثؼیبسی دس ثبیذ اضتوبلاً پٌْبى دسػی ثشًبهِ اػبع

 هطَس وِ اًذ وشدُ روش هفَْم ایي ثشای سا هختلفی ٍ هتؼذد تؼبسیف ًظشاى كبضت. اػت آسا توبد دسگیش اًؼبًی ػلَم ضَصُ هفبّین ثشخی هبًٌذ

 ّبی ػجه ٍ ثبٍسّب ّب، ًگشؽ ّب، اسصؽ ؿبهل ٍ وٌذ هی پیذا تدلی هذسػِ خَ دس پٌْبى، دسػی ثشًبهِ وِ داسد اهش ایي ثِ اؿبسُ ّب، آى اكلی

 ٍ سػوی دسػی ثشًبهِ ػبیِ دس آًسِ دیگش، ثیبى ثِ آهَصًذ، هی دسػی هَاد اص هؼتمل سا ّب آى آهَصاى داًؾ وِ اػت هذاسع دس افشاد استجبًی

 ثِ ثبٍسّبی ٍ ّب، اسصؽ ّب، داًؾ توبم ؿبهل دسٍالغ ٍ( 8) وٌذ هی دسن ٍ تدشثِ سا آى آهَص داًؾ ٍ خَسدُ سلن هذسػِ، ػبصهبًی ؿىل ًیض

 ضمیمت دس ٍ ثشداسد دس سا دسع ّبی ولاع ٍ هذاسع دس یبدگیشی فشایٌذ اص ثخـی وِ اػت غیشػوذی ػوذتبً ٍ ًـذُ ؿٌبختِ سػویت

 . اػت پٌْبى دسػی ثشًبهِ هبّیت دٌّذُ ًـبى

 ثِ خبف توبیلات ایدبد ٍ ّب اسصؽ ٌّدبسّب، هوٌی تذسیغ اص اػت ػجبست پٌْبى دسػی ثشًبهِ وِ اػت هؼتمذ(  1970)  اپل هبیىل   

:  داد خبی هختلف ًجمِ یب دػتِ ؿؾ دس سا پٌْبى دسػی ثشًبهِ ؿذُ هٌشش ّبی دیذگبُ ٍ ّب ًظشیِ تَاى هی ًَسولی ثِ(. 10) فشاگیشاى

 .                                                                                ػٌَضی ّبی ًظشیِ ٍ پیبهذی ّبی ًظشیِ ػبهلی، ّبی ًظشیِ  اثؼبدی، ّبی ًظشیِ وبسوشدی، ّبی ًظشیِ هبّیتی، ّبی ًظشیِ

 گَسدٍى هثبل ًَس ثِ اًذ، دادُ لشاس هذًظش سا پٌْبى دسػی ثشًبهِ هبّیت ٍ زیؼتی ضَصُ ایي پشداصاى ًظشیِ: هبّیتی ّبی ًظشیِ  -1    

: اص اًذ ػجبست وِ اػت ًوَدُ ثٌذی ًجمِ ػوذُ دػتِ ػِ دس سا گشٍُ ایي تَػي ؿذُ هٌشش ّبی دیذگبُ خبهغ، ثٌذی تمؼین یه ثب(  1375)

 اص هؼتمل سا ّب آى آهَصاى داًؾ وِ ّبیی هْبست ٍ ّب تلمی ًشص ٍ ٌّدبسّب ٍ توبیلات ّب، اسصؽ ثِ: ًتیدِ هٌضلِ ثِ پٌْبى دسػی ثشًبهِ( الف

 خبف ّبی هَلؼیت دس غبلجبً آهَصؿگبّی ٍ سػوی یبدگیشی: صهیٌِ هثبثِ ثِ پٌْبى دسػی ثشًبهِ( ة. اًذ پشداختِ آهَصًذ هی ؿٌبختی دسػی هَاد

 وِ اػت زیضّبیی ؿبهل پٌْبى دسػی ثشًبهِ ٍ پزیشد هی كَست آهَصؿی اهبوي دیگش یب هذسػِ دسع، ولاع هبًٌذ ٍیظُ هختلبت داسای ٍ

 هشاوض دس تؼبهل ٍ استجبى الگَی دس ٍ( گشٍّی ٍهؼیت ٍ ولاع دس تشتیت ٍ ًظن هثلاً) آهَصؿی ًظبم دّی ػبصهبى ٍ اكَل دس هوٌی ًَس ثِ

 ًبآگبّبًِ هوٌی، ثشًبهِ، ًَع ایي دس اًتمبل سٍؽ: فشآیٌذ ػٌَاى ثِ پٌْبى دسػی ثشًبهِ( ج. ؿَد هی یبفت...( ٍ وشدى اًبػت ؿٌیذى،) آهَصؿی

 (.2) اػت غیشػوذی ٍ

 سا ًظشیِ ایي ٍ اًذ ًوَدُ هٌشش سا آى ثِ ًؼجت فشاگیشاى ٍاوٌؾ ًَع ٍ پذیذُ ایي وبسوشدّبی ضَصُ ایي پشداصاى ًظشیِ: وبسوشدی ّبی ًظشیِ -2

 .همبٍهت ًظشیِ( د   ٍ اًتمبدی ًظشیِ( ج هبسوؼیؼن،( ة وبسوشدگشایی،( الف: ًوَد ثٌذی تمؼین صیشهدوَػِ ًظشیِ زْبس ثِ تَاى هی

 .اًذ دادُ لشاس هَسدتَخِ سا پٌْبى دسػی ثشًبهِ هختلف ػٌَش ٍ اثؼبد: اثؼبدی ًظشیِ -3

 لشاس هذًظش همَلِ زْبس دس سا ػَاهل ایي ی هدوَػِ ٍ اًذ پشداختِ پٌْبى دسػی ثشًبهِ یه گیشی ؿىل ثش هؤثش ػَاهل ثِ: ػبهلی ًظشیِ -4

 اٍلیب، ثب هؼلن آهَص، ثبداًؾ هؼلن سٍاثي)  اختوبػی هطیي( ة ،...( ٍ تذسیغ ّبی سٍؽ دسػی، ّبی وتبة) ؿٌبختی هطیي( الف: دٌّذ هی

 ٍ لَاًیي)  ػبلاساًِ دیَاى هطیي( د ،...( ٍ ّب كٌذلی زیذهبى هطیي، هؼوبسی) فیضیىی هطیي( ج ،...( ٍ آهَصاى داًؾ دیگش ثب آهَص داًؾ

 ...(. ٍ التذاس اػوبل ًطَُ همشسات،

 .اًذ پشداختِ پٌْبى دسػی ثشًبهِ پیبهذّبی ثشسػی ثِ: پیبهذی ّبی ًظشیِ -5

 ّبی ًظبم ثب آهَصؿی ًظبم ثیي استجبى اػبع ثش سا ثشًبهِ: ولاى ػٌص( الف: وٌٌذ هی ثٌذی تمؼین ػٌص دٍ ثِ: هطَس ػٌص ّبی ًظشیِ -6

 آًسِ ٍ ثیفتذ اتفبق خَاٌّذ هی آًسِ هیبى توبیض ثشضؼت سا پٌْبى دسػی ثشًبهِ: خشد ػٌص( ة ،.وٌٌذ هی تجییي خبهؼِ ػیبػی ٍ التلبدی

 (.2) وٌٌذ هی تجییي دٌّذ هی اًدبم هؼلوبى آهَصؿی هطیي دس ٍالؼبً

 داًؾ سفتبس دس هْن ثؼیبس ّبی هؤلفِ اص یىی تشدیذ ثذٍى  وِ گفت تَاى هی پٌْبى دسػی ثشًبهِ خلَف دس ؿذُ اًدبم ّبی ثشسػی ثِ تَخِ ثب 

 ػلوی، داًؾ اًَاع ثب پٌْبى دسػی ثشًبهِ ٍیظُ ثِ ٍ دسػی ّبی ثشًبهِ ًشیك اص آهَصاى داًؾ. اػت پٌْبى دسػی ثشًبهِ هذسػِ،  آهَصاى

 تؼْذ پشػتی، ًٍي ّوذسدی، كذس، ػؼِ كذالت، اضتشام، ّوسَى هختلفی ّبیی ًگشؽ ٍ ّب هْبست...  ٍ ػیبػی ٍ التلبدی تبسیخی، اختوبػی،

 (13)ؿًَذ هی آؿٌب غیشُ ٍ همشسات ٍ لبًَى سػبیت ثشاثشی، ػوَهی، ًفغ ثِ تَخِ پزیشی، هؼئَلیت ٍ

 ضبون اختوبػی سٍاثي ویفیت ّؼتٌذ ثبصتشی اختوبػی خَ داسای وِ هذاسػی دادًذ، ًـبى خَد تطمیك دس( 1382) هطوذی هْش ٍ ػلیخبًی 

 ٍ پَس تمی(.  11)وٌٌذ ًوی تلمی ًبهٌبػت  سا سفتبسی زٌیي ٍ وٌٌذ هی اًتمبد ضتی یب اظْبسًظش تش، ساضت آهَصاى داًؾ وِ اػت ای گًَِ ثِ

 ثب تٌجیِ ٍ تـَیك ّبی هىبًیؼن ٍ ػبصهبًی ػبختبس هَخَد، سٍاثي اختوبػی، خَ فیضیىی، ػبختبس ثیي وِ دادًذ ًـبى( 1388) غفبسی

 (.6) داسد ٍخَد هؼٌبداسی ساثٌِ آهَصاى داًؾ سفتبساًظجبًی

 خلَگیشی پٌْبى دسػی ثشًبهِ هٌفی آثبس اص هذسػِ هطیي دس ػبلن اختوبػی سٍاثي ثشلشاسی وِ دٌّذ هی ًـبى( 1389) ّوىبساى ٍ فش ثیبى 

 داسد صیبدی تأثیش آهَصاى داًؾ سفتبس ثش فیضیىی هطیي ٍ ٍػبیل همشسات، ٍ لَاًیي وِ وٌذ هی ثیبى( 1390) ّوىبساى فشٍ سهَاى(. 4)وٌذ هی

 اغلت ؿًَذ دزبسهی ّب آى ثِ ثذًی تشثیت صًگ دس آهَصاى داًؾ وِ ّبیی آػیت وِ داد ًـبى( 1391) ًٍذ هْذی ٍ ثشصگشی تطمیك ًتبیح(. 7)

 (.3) ؿَد هی... ٍ یبثی دٍػت ًفغ، اػتوبدثِ وبّؾ افؼشدگی، تطلیلی، ًوشات وبّؾ ولاع، اص غیجت ثبػث

 (.12) داسد ٍخَد ساثٌِ  آهَصاى داًؾ هلی َّیت ٍ پٌْبى دسػی ثشًبهِ ّبی هؤلفِ ثیي وِ دادًذ ًـبى( 1393) ّوىبساى ٍ ًَسٍصی
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 دس آؿىبس وبسوشدّبی. اػت ؿذُ ٍالغ غفلت هَسد آى پٌْبى وبسوشدّبی ظبّشاً وِ اػت آؿىبس ٍ پٌْبى وبسوشدّبی داسای تشثیت ٍ تؼلین ًظبم

 وبسوشدّبی. ًیؼتٌذ ؿذُ تلَیت پٌْبى وبسوشدّبی وِ دسضبلی ّؼتٌذ ؿذُ تؼشیف آهَصؿی ّبی زبسزَة ٍ سػوی دسػی ّبی ثشًبهِ لبلت

 ًیض(  2013) داًگ طًگ تطمیك ًتبیح.  ثبؿذ تأثیشگزاس ثؼیبس فشاگیشاى پشٍسؽ ی ًطَُ دس تَاًذ هی وِ ثبؿٌذ هی ػویمی تأثیشات داسای پٌْبى

 ثشای وِ اّذافی ثِ تَخِ ثب. ثیـتشاػت اخلالی ثؼذ دس خلَف ثِ دسػی ثشًبهِ پٌْبى اثؼبد اص داًـدَیبى تأثیشپزیشی وِ اػت آى اص ضبوی

 (.12) ثبؿذ داؿتِ هثجت تأثیش اّذاف ایي اص ثؼیبسی تطمك دس تَاًذ هی پٌْبى دسػی ثشًبهِ اػت ؿذُ گشفتِ ًظش دس ٍپشٍسؽ آهَصؽ

 -آهَصؿی اػت فشایٌذی ثذًی تشثیت. اػت ثذًی تشثیت ضَصُ اػت پٌْبى دسػی ثشًبهِ اص هتأثش زـوگیشی ًَس ثِ وِ ّبیی ضَصُ اص یىی 

 ٍسصؽ ٍ ضشوت ٍاػٌِ ثِ وِ اػت تشثیت ٍ تؼلین اص ثخـی ػجبستی ثِ اػت، صًذگی ًَل دس اًؼبى خبًجِ ّوِ تىبهل آى ّذف وِ تشثیتی

 (.9) وٌذ هی ووه هٌلَة اػتؼذادّبی ؿىَفبیی ثِ ٍ ًوبیذ هی ّوبٌّگ ٍ تؼْیل اًؼبًی اثؼبد توبهی دس سا سؿذ خشیبى

( 1993) ثبلجَآ فشًبًذص ٍ هیگَئل خبى وِ ًَسی ثِ سػذ هی ًظش ثِ هشٍسی ثذًی تشثیت خلَف ثِ دسػی ثشًبهِ هختلف اثؼبد ثِ دادى اّویت

 ًبثشاثشی ٍ اختوبػی ػذالتی ثی ثبػث پٌْبى دسػی ثشًبهِ ًشیك اص ثذًی تشثیت هشثیبى زگًَِ وِ اًذ پشداختِ ثطث ایي ثِ خَد  تطمیمی دس

 دسكذ، 3/72 اختوبػی سٍاثي دسكذ، 4/60 همشسات ٍ لَاًیي وِ دادًذ ًـبى خَد تطمیك دس( 1390) ّوىبساى ٍ فش سهَاى(. 16) ؿًَذ هی

 دادُ اختلبف خَد ثِ سا ثذًی تشثیت  ٌّشخَیبى سفتبس تأثیشگزاسی ول دسكذ 6/90 آهَصؿی ٍ ٍسصؿی ٍػبیل ٍ دسكذ 6/81 فیضیىی فوبی

 (. 7) اػت

 اص هذاسع ثذًی تشثیت ّبی ولاع دس اًوجبًی ثی ثشٍص ثش هؤثش ػَاهل ثشسػی ػٌَاى تطت ای همبلِ دس( 1393) ّوىبساى ٍ خْشهی ًبدسیبى

 ًگشؽ آهَصاى، داًؾ سفتبسی ٍ ؿخلیتی ّبی ٍیظگی هؼلن، ػولىشد ٍ ّب ضیٌِ تَاًبیی زْبس وِ دادًذ ًـبى ثذًی تشثیت هؼلوبى دیذگبُ

 (.15) هؤثشًذ آهَصاى داًؾ سفتبسی ّبی ًبٌّدبسی  ٍ اًوجبًی ثی ثشٍص دس هذسػِ اص خبسج ٍسصؿی ّبی هطیي ٍ ٍالذیي

 فشدی ػَاهل ػٌص، اٍلیي. داسًذ اؿبسُ ػٌص ػِ ثِ ثذًی تشثیت ّبی ولاع دس اًوجبًی ثی ػَاهل ٍ ػلل ثشسػی دس( 2007) فشیش ٍ  آهبدهَ

 ٍ اػت ّوؼبلاى هیبى دسگیشی ؿبهل ػٌص دٍهیي. گزاسًذ هی تأثیش ولاع ػولىشد ثش خَد ًبثٌْدبس سفتبسّبی ثب آهَصاى داًؾ ثشخی. اػت

 ضتی یب ٍ خـًَت هَخت اػت هوىي وِ اػت آهَصاى داًؾ ًیبصّبی ٍ اًتظبسات ثب هؼلن آهَصؿی ّبی ثشًبهِ هیبى توبد ؿبهل ػٌص ػَهیي

 (.15) ؿَد ثضّىبسی

 آهَصاى داًؾ سفتبس ثش پٌْبى دسػی ثشًبهِ آیب  وِ ػؤال ایي ثشسػی  ثِ وٌذ هی ػؼی پظٍّـگش تطمیك، ّذف ثِ تَخِ ثب ٍ سٍ اصایي

 هذاسع داخل اختوبػی هٌبػجبت ٍ سٍاثي ثشلشاسی ًطَُ همشسات، ٍ لَاًیي) هختلف اثؼبد دس ثذًی تشثیت ّبی ٌّشػتبى ٌّشخَیبى ّب دثیشػتبى

 هتغیشّبی اًؼبًی، هٌبثغ ٍ آهَصؿی ٍسصؿی، هَاد ٍ ٍػبیل هذاسع، ٍ ّب ٌّشػتبى فیضیىی فوبی ٍ هطیي ثذًی، تشثیت ّبی ٌّشػتبى ٍ

 . ثپشداصد خیش، یب داسد ًمؾ( خؼوبًی ّبی آػیت ٍ فشٌّگی

 تحقيق ضىاسی ريش
 ؿبهل آهبسی خبهؼِ.  اػت ؿذُ اًدبم هیذاًی ؿىل ثِ وِ ،(ویفی ٍ ووی) آهیختِ اًدبم، سٍؽ اصًظش ٍ وبسثشدی ّذف، لطبٍ ثِ تطمیك ایي

 ٍ دختش 8399) ٌّشخَ ٍ آهَص داًؾ 17110 تؼذاد ثِ صًدبى ؿْش ثذًی تشثیت ّبی ٌّشػتبى ٍ ّب دثیشػتبى ٌّشخَیبى ٍ آهَصاى داًؾ

 سٍؽ ًشیك اص ٍ آهبسی ًوًَِ ػٌَاى ثِ ًفش  388تؼذاد وَوشاى فشهَل ثشهجٌبی وِ اػت، ٌّشػتبى 19 ٍ دثیشػتبى 40 اص( پؼش8711

 داًؾ اص ًفش 188 ٍ ّب ٌّشػتبى ٌّشخَیبى اص ًفش 200 ؿبهل وِ ؿذًذ اًتخبة ای ػْویِ تلبدفی  ٍ ای زٌذهشضلِ ای خَؿِ گیشی ًوًَِ

 هلبضجِ ثذًی تشثیت دثیشاى ٍ اػبتیذ اص ًفش 20 ثب  ّذفوٌذ گیشی ًوًَِ ًشیك اص ویفی ثخؾ دس. ثبؿٌذ هی( پؼش ٍ دختش)  ّب دثیشػتبى آهَصاى

 .  آهذ ػول ثِ

 ٍ سٍاثي ثشلشاسی ًطَُ همشسات، ٍ لَاًیي) هَسدپظٍّؾ ّبی همَلِ دس پٌْبى دسػی ثشًبهِ تأثیش هیضاى تؼییي هٌظَس ثِ اًلاػبت، آٍسی خوغ دس

 آهَصؿی ٍسصؿی، هَاد ٍ ٍػبیل هذاسع، ٍ ّب ٌّشػتبى فیضیىی فوبی ٍ هطیي ثذًی، تشثیت ّبی ٌّشػتبى ٍ هذاسع داخل اختوبػی هٌبػجبت

 سفتبس، ٍاثؼتِ هتغیش ثِ هشثَى ػؤال 10( )5) پٌْبى دسػی ثشًبهِ پشػـٌبهِ اص(  خؼوبًی ّبی آػیت ٍ فشٌّگی هتغیشّبی اًؼبًی، هٌبثغ ٍ

 هطیي هتغیش ثِ هشثَى ػؤال ؿؾ اختوبػی، هٌبػجبت ٍ سٍاثي  هتغیش ثِ هشثَى ػؤال ؿؾ همشسات، ٍ لَاًیي  هتغیش  ثِ هشثَى ػؤال ؿؾ

 ؿؾ ٍ فشٌّگی هتغیش ثِ هشثَى ػؤال ؿؾ آهَصؿی، ٍ ٍسصؿی ٍػبیل ٍ هَاد اًؼبًی، هٌبثغ هتغیش ثِ هشثَى ػؤال ؿؾ فیضیىی، فوبی ٍ

 گیشی ؿىل دس هؤثش ّبی صهیٌِ ٍ ػَاهل ثشسػی هٌظَس ثِ ٍ( لیىشت اسصؿی پٌح همیبع دس خؼوبًی ّبی آػیت هتغیشّبی ثِ هشثَى  ػؤال

 .  اػت ؿذُ اػتفبدُ ًگش ویفی هٌبلؼِ التوبی ثب هـبّذُ ٍ هلبضجِ اص سفتبس دس ضبكلِ تغییشات

 سٍؽ ثِ  پشػـٌبهِ پبیبیی. ؿذ ثشدُ ثْشُ ٍسصؿی هذیشیت اػبتیذ اص تي 10ًظشات اص پشػـٌبهِ كَسی اػتجبس تؼییي خلَف دس 

 آهذُ، دػت ثِ ّبی دادُ ٍتطلیل تدضیِ ثشای(. α;95/0) گشدیذ هطبػجِ پشػـٌبهِ 30 تَصیغ ثب همذهبتی هٌبلؼِ یه دس وشًٍجبظ، آلفبی هشیت

 ٍ فشاٍاًی تَصیغ خذاٍل پشاوٌذگی، ٍ هشوضی ّبی ؿبخق اص تَكیفی آهبس ثخؾ دس. اػت ؿذُ اػتفبدُ اػتٌجبًی ٍ تَكیفی آهبس ّبی سٍؽ اص
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 هشثَى تی گشٍّی، ته تی پبساهتشیه آصهَى اػویشًف، وَلوَگشٍف آصهَى اص اػتٌجبًی آهبس ثخؾ دس ٍ اػتفبدُ ّب دادُ ثِ هشثَى ًوَداسّبی

 .ؿذ اًدبم( 20 ًؼخِ)  اع اع پی اع افضاس ًشم اص گیشی ثْشُ ثب ٍ ًی ٍیت هي یَ ًبپبساهتشیه آصهَى هؼتمل، گشٍُ دٍ ثِ

    پصيَص َاي یافتٍ
 دس دسكذ 5/51هَسدهٌبلؼِ آهَص داًؾ 388 اص. ؿَد هی پشداختِ آهبسی ًوًَِ تَصیغ زگًَگی ثشسػی ثِ آهبسی ٍتطلیل تدضیِ اص ثخؾ ایي دس

 ثذًی تشثیت سؿتِ آهَصاى داًؾ سا دسكذ 8/25 آهَص، داًؾ 388 اص وِ ثَدًذ تطلیل ثِ هـغَل دثیشػتبى دس دسكذ 8/24 ٍ ٌّشػتبى

 اًؼبًی ػلَم تدشثی، ػلَم فیضیه، سیبهی ّبی سؿتِ دس هطلل آهَصاى داًؾ سا دسكذ 2/74  ٍ( دختشاى دسكذ،9/26 ٍ  پؼشاى  دسكذ،8/24)

 ٍػَم( دسكذ8/43)دٍم ّبی پبیِ دس هَسدهٌبلؼِ آهَصاى داًؾ اوثشیت وِ دٌّذ هی ًـبى ّوسٌیي ّب دادُ. دٌّذ هی تـىیل سا ػبیش ٍ

 .ّؼتٌذ تطلیل ثِ هـغَل( دسكذ8/42)

 ؿذُ دادُ ًـبى آهَصاى، داًؾ ٍ ٌّشخَیبى سفتبس ثش پٌْبى دسػی ثشًبهِ اثؼبد ّبی همیبع ثِ هشثَى تَكیفی ّبی ؿبخق یه ؿوبسُ خذٍل دس

 ٍ هطیي غیشاص ثِ آصهَى داسی هؼٌی ػٌص وِ ؿذ اػتفبدُ اػویشًف -ولوَگشٍف آصهَى اص ّب دادُ تَصیغ ثَدى ًشهبل تؼییي هٌظَس ثِ. اػت

 .ثبؿٌذ ًوی ًشهبل تَصیغ داسای ّب دادُ سٍ اصایي اػت 05/0 اص ووتش فیضیىی فوبی

   پىُان درسی بروامٍ ابعاد َاي ي مقياض متغير يابستٍ رفتار  تًصيفی َاي ضاخص -1 جديل

ّبی  یتآػ

 اختوبػی

هٌبثغ اًؼبًی،  فشٌّگی

هَاد ٍ ٍػبیل 

ٍسصؿی ٍ 

 آهَصؿی

هطیي ٍ 

فوبی 

 فیضیىی

سٍاثي ٍ 

هٌبػجبت 

 اختوبػی

لَاًیي ٍ 

 همشسات

ّب یبعهم سفتبس  

 

ّب ؿبخق  

 تؼذاد 388 388 388 388 388 388 388

 هیبًگیي 22.4 23.23 22.68 22.72 22.57 22.25 21.09

 اًطشاف هؼیبس 3.871 3.724 3.427 3.464 3.887 3.958 3.085

 هیبًگیي ًظشی 18 18 18 18 18 18 18

 -ولوَگشٍف zهمذاس 1.636 1.547 1.667 1.316 1.711 1.393 1.814

 اػویشًَف

داس  یهؼٌػٌص  0.009 0.017 0.008 0.063 0.006 0.041 0.003  

 
 هؼتمل، گشٍُ دٍ ثشای تی آصهَى گشٍّی، ته تی پبساهتشیه آصهَى) آهبسی سٍؽ ػِ اص تطمیك ّبی فشهیِ آصهَى هٌظَس  ثِ

 ثِ اػتفبدُ گشٍّی ته تی پبساهتشیه آصهَى اص ؿذُ هـبّذُ تفبٍت ثَدى داس هؼٌی آصهَى ثشای.  اػت ؿذُ اػتفبدُ( ًی ٍایت هي یَ آصهَى

 .  اػت ؿذُ اسائِ صیش خذٍل دس آى ًتبیح وِ آهذ ػول

 ثیي سٍ اصایي ؿَد، هی سد كفش فشم وِ گفت تَاى هی دسكذ، 99 اًویٌبى ثب ٍ  P)<0.001( هؼٌبداسی ػٌص هیضاى ثِ تَخِ ثب 

            .                                                                                                                            داسد ٍخَد داسی هؼٌی تفبٍت آهبسی ًوًَِ پٌْبى دسػی ثشًبهِ اثؼبد ٍ  سفتبس ًظشی هیبًگیي ٍ تدشثی هیبًگیي

ي داوص آمًزان در بعد َا ومرٌمقایسٍ مياوگيه تجربی ي وظري مربًط بٍ   مىظًر بٍي آزمًن  تی تک گريَی َا ضاخص. 2جديل ضمارٌ  

 فتار ي ابعاد بروامٍ درسی پىُانر

داس  یهؼٌػٌص 

 ثَدى

 tهمذاس

ؿذُ هطبػجِ  

خٌبی هؼیبس  دسخِ آصادی

 هیبًگیي

اًطشاف 

 هؼیبس

 همیبع ًَع هیبًگیي هیبًگیي

P 0.001>  سفتبس تدشثی 22.4 3.871 0.197 387 22.387 
 ًظشی 18 

P 0.001> همشساتلَاًیي ٍ  تدشثی 23.23 3.724 0.189 387 27.661   
 ًظشی 18 

P 0.001>  سٍاثي ٍ هٌبػجبت اختوبػی تدشثی 22.68 3.427 0.174 387 26.904 

 ًظشی 18

P 0.001>  هطیي ٍ فوبی فیضیىی تدشثی 22.72 3.464 0.176 387 26.823 

 ًظشی 18
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P 0.001> هٌبثغ اًؼبًی، هَاد ٍ ٍػبیل  تدشثی 22.57 3.887 0.197 387 23.157 

 ٍسصؿی ٍ آهَصؿی
 ًظشی 18

P 0.001>  فشٌّگی تدشثی 22.25 3.958 0.201 387 21.139 

 ًظشی 18

P 0.001> ّبی خؼوبًی یتآػ تدشثی 21.09 4.085 0.207 387 14.890   

 دسكذ، 99 اًویٌبى ثب ٍ> P) 0.001) هؼٌبداسی ػٌص هیضاى ثِ تَخِ ثب ػِ، ؿوبسُ خذٍل دس ؿذُ اسائِ ّبی دادُ هجٌبی ثش

 ٍ پؼشاى ثیي دس پٌْبى دسػی ثشًبهِ اثؼبد ٍ سفتبس ًظشی هیبًگیي ٍ تدشثی هیبًگیي ثیي سٍ اصایي ؿَد، هی سد كفش فشم وِ گفت تَاى هی

 .        داسد ٍخَد داسی هؼٌی تفبٍت دختشاى ثیي دس ّوسٌیي

ي داوص آمًزان پسر ي َا ومرٌ(  مربًط بٍ ضدٌ مطاَدٌمقایسٍ مياوگيه تجربی ي وظري )  مىظًر بٍي آزمًن تی َا ضاخص. 3جديل ضمارٌ 

مًردوظردختر در ابعاد   

داس  یهؼٌػٌص 

 ثَدى

 tهمذاس

ؿذُ هطبػجِ  

خٌبی هؼیبس  دسخِ آصادی

 هیبًگیي

اًطشاف 

 هؼیبس

 همیبع ًَع هیبًگیي هیبًگیي

P 0.001>   تدشثی 21.91 4.321 0.304 201 12.865 

 پؼش

 سفتبس

 ًظشی 18

P 0.001>   تدشثی 22.93 3.243 0.238 185 20.731 

 ًظشی 18 دختش

P 0.001>   تدشثی 23.02 4.043 0.284 201 17.666 

 پؼش

 لَاًیي ٍ همشسات

 ًظشی 18

P 0.001>   تدشثی 23.45 3.340 0.245 185 22.259 

 ًظشی 18 دختش

P 0.001>   تدشثی 22.41 3.610 0.254 201 17.368 

 پؼش

سٍاثي ٍ هٌبػجبت 

 ًظشی 18 اختوبػی

P 0.001>   تدشثی 22.97 3.200 0.235 185 21.192 

 ًظشی 18 دختش

P 0.001>   تدشثی 22.52 3.804 0.268 201 16.887 

 پؼش

 هطیي ٍ فوبی فیضیىی

 ًظشی 18

P 0.001>   تدشثی 22.93 3.047 0.223 185 22.064 

 ًظشی 18 دختش

P 0.001>   تدشثی 21.81 4.323 0.304 201 12.531 

 پؼش

هٌبثغ اًؼبًی، هَاد ٍ 

ٍػبیل ٍسصؿی ٍ 

 آهَصؿی

 
 

 ًظشی 18

P 0.001>   تدشثی 23.39 3.161 0.232 185 23.267 

 ًظشی 18 دختش

P 0.001>   تدشثی 21.44 4.391 0.309 201 11.136 

 پؼش

 فشٌّگی

 ًظشی 18

P 0.001>   تدشثی 23.12 3.215 0.236 185 21.735 

 ًظشی 18 دختش

P 0.001>   تدشثی 21.48 4.389 0.309 201 11.269 

 پؼش

ّبی خؼوبًی یتآػ  

 ًظشی 18

P 0.001>   تدشثی 20.66 3.691 0.271 185 9.835 

 ًظشی 18 دختش
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 آصهَى اص فیضیىی فوبی ٍ هطیي ثؼذ دس ّب دادُ تَصیغ ثَدى ًشهبل ٍ< P) 0.05) اػویشًف -ولوَگشٍف آصهَى دس هؼٌبداسی ػٌص ثِ تَخِ ثب

 ٍ ٍسصؿی ٍػبیل ٍ هَاد اًؼبًی، هٌبثغ سفتبس، اثؼبد دس> P) 0.05) ّب دادُ تَصیغ ثَدُ ًشهبل غیش ثِ تَخِ ثب ٍ هؼتمل، گشٍُ دٍ ثِ هشثَى تی

 هٌظَس ثِ ًی ٍایت هي یَ ًبپبساهتشیه آصهَى اص فشٌّگی ٍ خؼوبًی ّبی آػیت  اختوبػی، هٌبػجبت ٍ سٍاثي همشسات، ٍ لَاًیي آهَصؿی،

 .ؿذ اػتفبدُ پؼش ٍ دختش گشٍُ دٍ ثیي دس ّب هیبًگیي همبیؼِ
ي داوص آمًزان در بعد َا ومرٌدار بًدن  تفايت مياوگيه  یمعى. وتایج آزمًن تی مربًط بٍ دي گريٌ مستقل براي سىجص  4جديل ضمارٌ 

 محيظ ي فضاي فيسیکی

ثشای یىؼبًی tآصهَى   

ّب یبًگیيه  

آصهَى لَى ثشای یىؼبًی 

ّب یبًغٍاس  

خٌبی 

هؼیبس 

 هیبًگیي

 همیبع خٌؼیت تؼذاد هیبًگیي

ػٌص 

داس  یهؼٌ

 ثَدى

ی  دسخِ

 آصادی

 tهمذاس

ؿذُ هطبػجِ  

ػٌص 

داس  یهؼٌ

 ثَدى

fًؼجت  

P 0.05<  386 1.166-  P 0.001>  هطیي ٍ فوبی فیضیىی پؼش 202 22.52 0.268 11.516 

 دختش 186 22.93 0.223

دسكذ95ثب اًویٌبى     

   دسكذ95 اًویٌبى ثب

 ٍ  دختش آهَصاى داًؾ ّبی ًوشُ هیبًگیي ثیي گشفت ًتیدِ تَاى هی دّذ، هی ًـبى پٌح ٍ زْبس ؿوبسُ خذاٍل ًتبیح وِ ًَس ّوبى

 ٍخَد داسی هؼٌی تفبٍت خؼوبًی ّبی آػیت ٍ اختوبػی هٌبػجبت ٍ سٍاثي همشسات، ٍ لَاًیي فیضیىی، فوبی ٍ هطیي ّبی همیبع دس پؼش

 .ًذاسد

ي داوص آمًزان در ابعاد رفتار، قًاويه ي مقررات، ريابظ ي َا ومرٌي آزمًن یً مه يایت وی براي مقایسٍ مياوگيه َا ضاخص. 5جديل ضمارٌ 

 آمًزضی ي فرَىگی ي يرزضی يسایل ي مًاد اوساوی، َاي جسماوی،مىابع يبآسمىاسبات اجتماعی ، 

داس ثَدى یهؼٌػٌص  ؿذُ هطبػجِ zهمذاس  ّب ستجِهیبًگیي   هدوَع  

ّب ستجِ  

 همیبع خٌؼیت تؼذاد

P  0.05>  2.610-  سفتبس پؼش 202 21.91 0.304 

 دختش 186 22.93 0.238

P 0.05<  0.518-  لَاًیي ٍ همشسات پؼش 202 21.91 0.304 

 دختش 186 22.93 0.238

P 0.05<  1.410-  سٍاثي ٍ هٌبػجبت اختوبػی پؼش 202 22.52 0.268 

 دختش 186 22.93 0.223

P 0.05<  1.682- ّبی خؼوبًی یتآػ پؼش 202 21.81 0.304   

 دختش 186 23.39 0.232

P 0.05>  4.082- هٌبثغ اًؼبًی، هَاد ٍ ٍػبیل  پؼش 202 21.81 0.304 

 دختش 186 23.39 0.232 ٍسصؿی ٍ آهَصؿی

P  0.05>  4.277-  فشٌّگی پؼش 202 21.44 0.309 

 دختش 186 23.12 0.236

 دسكذ95 اًویٌبىثب

  گيري وتيجٍ
 صًدبى ؿْش ّبی دثیشػتبى ٍ ثذًی تشثیت ّبی ٌّشػتبى آهَصاى داًؾ سفتبس  دس پٌْبى دسػی ثشًبهِ ًمؾ ثشسػی تطمیك ایي اًدبم اص ّذف

 وِ. داسد ٍخَد داسی هؼٌی تفبٍت آهبسی ًوًَِ پٌْبى دسػی ثشًبهِ اثؼبد ٍ سفتبس ًظشی هیبًگیي ٍ تدشثی هیبًگیي ثیي وِ داد ًـبى ًتبیح. ثَد

 طًگ( 12()1393) ّوىبساى ٍ ًَسٍصی ،(7()1390) ّوىبساى فشٍ سهَاى ،(11( )1382) هطوذی هْش ٍ ػلیخبًی تطمیك ًتبیح ثب ًتیدِ ایي

 خْت ّویي ثِ. وشد ثشداؿـت هٌفـی ًتیدـِ ّـن ٍ هثجـت ًتیدـِ ّن تَاى هی پٌْبى دسػی ی ثشًبهِ اص اػت، ساػتب ّن( 12()2013) داًگ
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 ولاع دس ؿبگشد ٍ هؼلن ػولی ٍ لطظِ ثِ لطظِ ضوَس ثـِ پٌْبى دسػی ثشًبهِ  سٍ اصایي. داسد هذسػـِ دس آهـَصاى داًـؾ سفتبس دس هْوی ًمؾ

 افشاد ّبی یبدگیشی ثب خب ّوِ دس ٍ ّویـِ تمشثیب ثشًبهِ ایي. ًیؼت آهَصؿی ًظبم ٍ هذسػِ خبف لضٍهبً پٌْبى دسػـی ثشًبهـِ. اػت ٍاثؼتِ

. ػبصًذ هی سا پٌْـبى دسػی ی ثشًبهِ خَد، ّبی تشویت ٍ تلفیك ٍ خَد ادساوبت تطلیل، ثطث، ٍ تفؼیش ًشیـك اص آهَصاى داًؾ. اػت خَسدُ گشُ

 ّبیـبى، تفبٍت سغن ػلی هٌتمـذاى، ّوـِ. دٌّذ هی اًدبم آهَصؿی هطـیي دس آًسـِ ثـِ اػـت، پبػـخی آهَصاى داًؾ پٌْبى دسػی ی ثشًبهِ

 داس هؼٌی كَستی دس هتي ایي. اػت اختوـبػی هـتي یـه پٌْـبى، دسػـی ثشًبهِ وِ ایي آى ٍ اًذ هـتشن یىذیگش ثب اًذیـِ یـه پزیشؽ دس

 هـبّذُ ثب هطممـبى وـِ اػـت ًْفتـِ ایـي دس پٌْـبى دسػـی ثشًبهِ هفَْم اثش تشیي هْن ؿبیذ. وٌـین تفؼیش ٍ ثخـَاًین سا آى وـِ گشدد هی

 تشغیت( گشدد آؿىبس آى پٌْبى هؼبًی یب ؿَد، تفؼیش ثبیذ وِ هتٌـی هٌضلِ ثِ یؼٌی) ّشهًَتیه ؿیَُ ثِ آهَصؽ ٍ تذسیغ تشثیت، ٍ تؼلین

 پزیش اهىبى آى ثْجَد ٍ پیـشفت سؿـذ، دسثـبسُ پـظٍّؾ ٍ تطمیك پٌْبى، دسػی ثشًبهِ ثِ تفؼیشی ٍ ویفی اثجبتی، غیش ًگبُ ثب تٌْب. گشدًذ هی

 .ثَد خَاّذ

 ایي داسدوِ ٍخَد داسی هؼٌی تفبٍت آهبسی ًوًَِ پٌْبى دسػی ثشًبهِ اثؼبد ٍ  سفتبس ًظشی هیبًگیي ٍ تدشثی هیبًگیي ثیي وِ داد ًـبى ًتبیح

. اػت ساػتب ّن( 12()1393) ّوىبساى ٍ ًَسٍصی ،(7()1390) ّوىبساى ٍ فش سهَاى ،(4()1390)ّوىبساى ٍ فش ثیبى تطمیمبت ًتبیح ثب ًتیدِ

 هؤثش آهَصاى داًؾ یبدگیشی دس آهَص داًؾ ٍ هؼلن هتمبثل سٍاثي فشدی، هیبى سٍاثي هذسػِ، همشسات ٍ لَاًیي وِ دادًذ ًـبى هطممبى صیشا

 هطممبى اختوبػی، هٌبػجبت ٍ سٍاثي  ثؼذ اص. ثَد خَاّذ تأثیشگزاس افشاد سفتبس ثش ضذالل یب اػت ّوشاُ سفتبس تغییش ثب ّب یبدگیشی اوثش وِ اػت

 سلبثت ثِ سفبلت، خبی ثِ ثذًی تشثیت دسع اص آهَصاى داًؾ ًگبُ ًـَد تَخِ ثذًی تشثیت دس  اختوبػی هٌبػجبت ٍ سٍاثي ثؼذ ثِ اگش دادًذ ًـبى

 فیضیىی فوبی ٍ هطیي ثؼذ دس ّوسٌیي. گشدد هی هؼٌَف اًضٍاًلجی ٍ ًبػبصگبسی ٍ اًبػت ٍ اًمیبد ثِ ًَآٍسی ٍ اثتىبس سٍضیِ خبی ثِ ٍ

 دس وبفی تدْیضات ٍ اهىبًبت ثب ٍ پشًَس ؿذُ، تضییي صیجب، وبهلاً دسع ّبی ولاع وِ سػیذًذ ًتیدِ ایي ثِ خَد ّبی پظٍّؾ دس پظٍّـگشاى

 هٌبثغ دادًذ ًـبى خَد تطمیمبت دس هطممیي آهَصؿی ٍ ٍسصؿی هَاد ٍ ٍػبیل اًؼبًی، هٌبثغ ثؼذ اص. اػت تطلیلی هَفمیت ػَاهل اص تذسیغ،

 تلبٍیش دسػی، وتبة لجیل اص آهَصؿی ووه ٍػبیل هثبل ًَس ثِ. داسد صیبدی  تأثیش آهَصاى داًؾ سفتبس ٍ یبدگیشی ثش آهَصؿی ٍػبیل اًؼبًی،

 اػت، سػوی دسػی ثشًبهِ ٍ آهَصؿی ًظبم اّذاف هخبلف ّب پیبم ایي گبّی وِ ّؼتٌذ هؼتتشی ٍ هوٌی ّبی پیبم ضبٍی... ٍ وتت هطتَای ٍ

                                ...                                                               ٍ خٌؼیتی تجؼین ًظادی، تجؼین هبًٌذ

 خَ تأثیش دسع، ولاع دس آهَصاى داًؾ سفتبس وِ سػیذًذ ًتیدِ ایي ثِ خَد تطمیمبت دس هطممبى فشٌّگی هتغیشّبی ثؼذ  ًظش اصًمٌِ

                 ،...ٍ ثَدى هٌوجي هؼلن، ثِ اضتشام اػتمبدات، ثِ پبیجٌذی وشدى، ووه هبًٌذ. دّذ هی ًـبى خَد اص سا فشٌّگی ٍ اختوبػی

 تطمیك دس ًیض ّب آى وِ صیشا داسد، ّوخَاًی( 3()1391) ًٍذ هْذٍی ٍ ثشصگشی  تطمیك ًتبیح ثب  ًتبیح خؼوبًی، ّبی آػیت  ثؼذ خلَف دس

 هخبًشُ ثِ ًیض سا دیگشی ػلاهت یه، ّش ػلاهت اختلال ٍ داسد ٍخَد سٍاى ٍ خؼن ثیي ػویمی استجبى وِ سػیذًذ ًتیدِ ایي ثِ خَد

 اثؼبد ٍ آهَصؿی ٍسصؿی، ٍػبیل ٍ هَاد اًؼبًی، هٌبثغ ّبی همیبع دس دختش آهَصاى داًؾ ّبی ًوشُ هیبًگیي  داد ًـبى ًتبیح.  اًذاصد هی

 ّبی همیبع دس پؼش ٍ دختش آهَصاى داًؾ ّبی ًوشُ هیبًگیي   اهب اػت پؼش آهَصاى داًؾ ّبی ًوشُ هیبًگیي اص ثیـتش داس هؼٌی ًَس ثِ فشٌّگی

 ًتبیح ثب وِ ًذاسًذ ثبّن داسی هؼٌی تفبٍت خؼوبًی ّبی آػیت ٍ اختوبػی هٌبػجبت ٍ سٍاثي همشسات، ٍ لَاًیي فیضیىی، فوبی ٍ هطیي

 صیشا ًیؼت ساػتب ّن اختوبػی هٌبػجبت ٍ سٍاثي همشسات، ٍ لَاًیي فیضیىی، فوبی ٍ هطیي اثؼبد دس( 6( )1388)غفبسی ٍ پَس تمی تطمیك

 داًؾ  سفتبس ٍ همشسات ٍ لَاًیي ٍ ػبصهبًی ػبختبس هذسػِ، دس هَخَد سٍاثي اختوبػی، خَ هذسػِ، فیضیىی ػبختبس ثیي دادًذوِ ًـبى ّب آى

 ػمف، ثلٌذی هثل ولاع هىبى داخلی هـخلبت وِ وٌذ هی گضاسؽ(  1981)  آّشًتضى ؿشی(. 6) داسد ٍخَد هؼٌبداسی ساثٌِ آهَصاى

 هـىلات ثبؿذ ثیـتش ولاع فوبی ّشلذس گزاسد هی اثش آهَصاى، داًؾ اًوجبى ثش ولاع، دس فشد ّش ثِ هتؼلك هؼبضت ٍ ولاع هؼبضت

 ؿبیذ وِ ؿذُ ضبكل ًتیدِ ثِ تَخِ ثب ٍ ایي اص(. 15) ؿذ خَاّذ ضبكل هذسػِ هطیي اص ثیـتشی سهبیت ٍ ثَد خَاّذ ووتش اًوجبًی

 اسائِ پٌْبى دسػی ثشًبهِ ًمؾ ثْتش دسن هٌظَس ثِ ّبیی پیـٌْبد ثبؿذ خلَف ایي دس هذاسع اًذسوبساى دػت وبفی اًلاػبت فمذاى دسًتیدِ

 :گشدد هی

 ی ثشًبهِ هذٍى غیش ٍ غیشسػوی خٌجِ ایي اثش ٍ ًجیؼت هَخَدیت، اػت، یبدگیشی ّبی فشكت هجیي پٌْبى، دسػی ثشًبهِ ایٌىِ ثِ تَخِ ثب 

 ٍ هؼتجش تطمیمبت. ؿَد دسن ٍ ؿذُ ؿٌبختِ ٍالذیي ٍ آهَصاى داًؾ هؼلوبى، هذیشاى، ی ٍػیلِ ثِ وبهل ًَس ثِ ثبیذ( هذسػِ) آهَصؿی ًظبم

 ٍ اسصؿیبثی هَسد گزاساى ػیبػت ٍ هذیشاى خلؼبت دس آهَصؿی، ٍ دسػی سیضاى ثشًبهِ تَػي ثبیؼت هی صهیٌِ ایي دس ػلوی ّبی ًَؿتِ

 ثب( پٌْبى دسػی ثشًبهِ) هَهَع ایي ضَل خذهت هوي آهَصؽ لبلت دس آهَصؿی ّبی دٍسُ. ؿَد اتخبر صهیٌِ ایي دس خبكی ّبی ػیبػت

 دسٍالغ گیشد، لشاس اسصیبثی ًمذ ٍ هَسدثطث خبهؼِ ٍ خبًَادُ ٍ هذسػِ هطیي دس ػویمبً آهَصاى، داًؾ خَد ٍ آهَصاى داًؾ ٍالذیي هـبسوت

 .ؿَد اًدبم هؼلوبى ثشای همٌغ ایي دس داس داهٌِ ٍ هؼتوش كَست ثِ ؿًَذ هی ثشگضاس خلَف ایي دس وِ ّبی ثشًبهِ ؿَد هی تأویذ

 :ثبؿذ صیش هَاسد ؿبهل ّبیی دٍسُ زٌیي هطتَای اػت ثْتش ّوسٌیي

 دسع ولاع ٍ هذسػِ فیضیىی ػبختبس ٍ اختوبػی خَ تفؼیش ٍ تطلیل -

 ؿبگشداى ثیي هٌبػت استجبًبت ؿٌبػبیی ّبی ساُ -
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 آهَصاى داًؾ ثیي هؤثش تؼبهل ایدبد ّبی ساُ -

 پٌْبى دسػی ی ثشًبهِ اص ًبؿی پیبهذّبی تفؼیش ٍ تطلیل -

 ّب آى ثب هَاخِ ّبی ساُ ٍ آهَصاى داًؾ ًبهٌلَة سفتبسّبی ؿٌبػبیی ّبی ؿیَُ -

 .هذسػِ هـبٍسیي ٍ هؼلوبى ٍ ٍالذیي هیبى هؤثش تؼبهل ایدبد ّبی ؿیَُ -

 ریل وبسثشدی ّبی پیـٌْبد سٍ اصایي اػت ثذًی تشثیت ضیٌِ دس پٌْبى دسػی ثشًبهِ ًمؾ ثشسػی خلَف دس تطمیك ایي ایٌىِ ثِ تَخِ ثب

 .گشدد هی اسائِ ًیض

 دسع ثِ( هزّجی ٍ فشٌّگی ّبی ٍیظگی اػبع ثش ّب آى اًتخبة ٍ تخلی دثیشاى اص اػتفبدُ ثیـتش، صهبى اختلبف) ثیـتشی اّویت -

 .ؿَد دادُ دسٍع ػبیش هبًٌذ ثذًی تشثیت

 .ؿَد فشاّن ثذًی تشثیت تذسیغ ثشای هٌبػت فوبی ٍ هطیي ٍ اهىبًبت -

 .یبثذ گؼتشؽ دسع ایي ثِ ثخـی ویفیت خْت دس ٍ ؿذُ ثیبى هـخق ًَس ثِ ٍسصؽ هؼلن اختیبسات ی ضیٌِ -

 دختشاى ثشای اػت هوىي ٍسصؿی ٍػبیل اص ثؼوی) ؿَد تَخِ خٌؼیتی ّبی تفبٍت ثِ ٍسصؿی ٍ آهَصؿی اهىبًبت ٍ ٍػبیل اًتخبة دس -

 (.ًجبؿذ هٌبػت

 .سػبًذ ضذالل ثِ سا ّب آى یب وشدُ خلَگیشی خؼوبًی ّبی آػیت ثشٍص اص تب ؿَد اخشا ایوٌی ًىبت سػبیت ثب ّب ثشًبهِ -
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